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A nuestros favoritos y mejores hacedores de discipulos: David,
Dana, Deborah y Daniel.

Cada uno de ustedes ya ha superado a sus padres en formas
que nunca pretendimos; ni siquiera imaginamos.

Soélo teniamos una pasion por ustedes: ayudarlos a conocer y
seguir a Jests con autenticidad.

No sofidbamos que se convertirian en predicadores, maestros,
autores, creadores de ministerios y lideres.

Tratamos de ayudarles a convertirse en hacedores de
discipulos, y todos ustedes han superado nuestras mas altas
esperanzas.

Cuan agradecidos estamos con aquellos que los seleccionaron
y discipularon mucho mas alla de lo que nosotros hubiéramos
podido.

La mayor alabanza a Jesus por discipularlos en la Cristiandad
y la gran fecundidad.

Y a Debbi, mi preciosa compaiiera y mi mayor ayuda humana

Sin tu fe en Dios y en mi...

Sin tu constante amor y aliento...

Sin tu compaiierismo en el ministerio en casa, en la iglesia
y en el mundo...

Sin tu libertad para seguir mi suefo...

Estoy seguro de que habria cedido a todas las presiones y
habria renunciado a la clara llamada de Jesus a hacer
discipulos.
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PREFACIO

El ambicioso objetivo de este libro es multiplicar los
hacedores de discipulos semejantes a Cristo. El objetivo realista
es aumentar las conversaciones que honran a Cristo, los
compromisos y la responsabilidad para fomentar un modesto
progreso en parecerse mas a Cristo. Cuanto mas nos acerquemos
a lo que Cristo fue en el amor y en la practica, mas eficazmente
podra El obrar a través de nosotros para edificar su Iglesia (véase
Mateo 16:18; Hebreos 12:14).

Muchos hablan de discipulado. Por lo general, se refieren s6lo
a algunas—pero no a todas—de las siguientes cinco categorias:

1. Ser discipulado—ser discipulado personalmente por la
Palabra de Dios, el Espiritu y otros Cristianos. Todos
necesitamos esta ayuda hasta el dia de nuestra muerte (caps.
1-2).

2. Discipular a otros informalmente—ser como Cristo
dondequiera que  estemos, incluso influyendo
intencionalmente en los no cristianos (cap. 5).

3. Discipular a otros Cristianos hacia la madurez—influir
intencional y estratégicamente en los Cristianos para que
conozcan y sigan a Jesus (caps. 6-11).

4. Discipular a Cristianos maduros para que discipulen
(orienten) a otros (caps. 3, 4, 12).

5. Discipular a Cristianos maduros para que ayuden
intencionalmente a otros a hacer discipulos semejantes a
Cristo (cap. 13).

Los componentes 4 y 5 son los mas desafiantes de esta lista y

a menudo son omitidos. Sin embargo, son absolutamente
necesarios para cumplir la Gran Comision multiplicando lideres
como Jesus quiere.



Al hacer estratégicamente discipulos semejantes a Cristo, este
libro sigue los pasos descritos en Mateo 28:19-20:

Vayan y bauticenlos en el nombre del Padre, del Hijo y
del Espiritu Santo—L a Cristiandad en todas partes (cap. 5).

Enseiiar—invitar a otros a quedar voluntariamente bajo
la influencia de Jesus (cap. 6).

Obedecer—ayudar a los que responden a buscar, confiar
y servir a Jesus (cap. 7-10).

Todo—ayudar a los que siguen respondiendo con santidad
de corazon y de vida (cap. 11), hacer discipulos semejantes a
Cristo (caps. 3, 4, 12), y formar hacedores de discipulos
semejantes a Cristo (cap. 13).

Jesus dijo que Su Padre siempre esta trabajando, y El también
esta trabajando (Juan 5:17). Podemos estar seguros de que Jesus
estd trabajando en este mismo momento. Pero en muchos lugares
donde el cristianismo es culturalmente aceptado, algo—o
alguien—no esta trabajando como deberia. ;Los obreros por los
que Jesus dijo a Sus discipulos que oraran (ver Mateo 9:38) estan
trabajando demasiado en las cosas que ellos creen que funcionaran
y no trabajando lo suficiente en lo que JesUs sabe que funcionara?

Para que la formacion de discipulos como Cristo se
multiplique, debemos establecer una oracidon de intercesion
significativa: “Espiritu Santo, necesitamos desesperadamente Tu
ayuda para que ‘seamos y hagamos la iglesia’ en culturas muy
perdidas—Tu manera. Por favor, suaviza e ilumina nuestros
arraigados valores, perspectivas y prioridades.”

También debemos modelar auténticamente la Cristiandad, lo
que incluye ayudar gentilmente a otros a descubrir y seguir a
Jests. Debemos descubrir con sensibilidad si los demds entienden
lo que significa caminar con Jests. Y luego debemos adoptar,
animar y ayudar a aquellos que estdn realmente interesados en
caminar con El.



Escribo no s6lo como amante de lo que Jesus amé y por lo que
muri6—Su Iglesia—sino también como amante agradecido de mi
propia denominacion. El énfasis particular de mi denominacion
me ha llevado a analizar detenidamente coémo debemos ser
santos—amando a Dios por completo y asemejandonos a Cristo.

Para proteger las identidades, se han cambiado los nombres de
algunas historias. Algunas de las historias y conceptos se
desarrollan con mucho mas detalle en mi libro recientemente
impreso, Si Jesus Fuera Padre.' Ese libro esta disefiado para
ayudar a los padres a discipular a sus familias. Porque la familia
es la estructura bésica de las relaciones estrechas y duraderas
debido a que la familia es la estructura basica para las relaciones
estrechas y duraderas, y debido a que las relaciones estrechas y
duraderas son necesarias para hacer discipulos, los padres bien
disciplinados y semejantes a Cristo son nuestra mejor esperanza
para multiplicar discipulos semejantes a Cristo.



1- - (COMO CAMINABA
JESUS?

Quien pretenda vivir en ¢l debe caminar como Jesus (1 Juan 2:6).

Jests dijo: “Sigueme”. Primera de Juan 2:6 dice que los que
afirman vivir en Cristo deben andar como El anduvo. Este libro
trata sobre cémo hacer discipulos semejantes a Cristo—
obteniendo y dando la ayuda necesaria para caminar como Jesus
camind. Al comenzar, que esta oracion esté en nuestros labios:
“Sefor Jesus, por favor ayudanos a conocerte, amarte y seguirte
mejor y a darnos cuenta de cudnto necesitamos la ayuda de los
demas para llegar a ser y hacer discipulos como Cristo”.

¢Qué es un discipulo?

Hace mucho tiempo, un “maestro” o “erudito” buscaba a un
alumno en quien reproducir su maestria. Para ser seleccionado,
este alumno debia demostrar un gran potencial. El maestro
invitaba entonces a este alumno a un aprendizaje durante un
periodo de tiempo significativo. A través de la influencia de esta
relacion, el aprendiz—o discipulo—podia observar, aprender, ser
entrenado y, finalmente duplicar las habilidades del maestro.
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Pero eso no era todo. La intencion de la estrecha y prolongada
relacion era que el aprendiz absorbiera las pasiones, los suefos y
los secretos del maestro. Y el maestro observaba continuamente
al aprendiz, siempre vigilando, siempre escuchando, para
descubrir hasta qué punto el aprendiz obtenia estas cosas.

En este sentido, todos somos aprendices, discipulos que
vivimos en relaciones estrechas y prolongadas, siendo influidos
por otras personas o cosas, para bien y para mal. La familia, la
escuela, los compafieros de trabajo y los medios de comunicacién
nos han discipulado profundamente a todos. La cuestion no es si
alguien o algo nos esta discipulando, sino quién o qué nos esta
discipulando. La pregunta tampoco es: “;Debo tener un
discipulo?”. El hecho es que nosotros estamos influenciando—y
por lo tanto discipulando—a otros. La verdadera cuestion es como
los estamos discipulando.

Para hacer discipulos como Cristo, debemos ser
discipulos—no de nuestra cultura—sino de Cristo

Hecho: todos nosotros hemos sido discipulados—
influenciados  profundamente por alguien o algo—
intencionalmente y no intencionalmente, formal e informalmente.

Hecho: todos nosotros estamos siendo discipulados ahora
mismo por cada pensamiento, palabra, vision, experiencia y
relacion que nos influye.

Hecho: todos mnosotros estamos haciendo discipulos—
influenciando a otros basados precisamente en quiénes y qué
somos—en diversos grados.

Pero Dios, a través de Su Espiritu, también esta influenciando
a cada Cristiano y a cada persona perdida (ver Juan 16:7-15). Su
verdad llena de gracia llega a todos nosotros, creamos o0 no en
Cristo, como una influencia alentadora o convincente (ver Rom.
8:9; Juan 16:7-15). La batalla por el corazon del destino eterno de
cada persona se reduce a la influencia y como ¢l o ella responde a
esa influencia.
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No podemos evitar ser discipulados—influenciados—por

todo lo que nos rodea. Sin embargo, podemos buscar intencional

y proactivamente conocer y seguir a un mentor, un entrenador, un

buen padre o madre. Apegarse a alguien
a proposito para seguirlo/a es la esencia
de ser discipulado intencionalmente.

Incluso Jesus fue influenciado. El se
uni6 a propdsito y proactivamente a Su
Padre (ver Lucas 4:42; 5:16; 6:12; 21:37;
22:39, 41). De manera intrigante, Su
relacion con Su Padre es como la de un
discipulo con un mentor. Es un modelo
util para que nosotros comprendamos
mejor lo que significa llegar a ser y hacer
discipulos como Cristo.

¢Qué es un discipulo de Jestis?

(Por qué se
puede de forma
realista decir que
todos nosotros
hemos sido y
estamos siendo
discipulados?
,Que todos
estamos haciendo

discipulos?

Un discipulo de Jesus Lo conoce y Lo sigue. Camina con

Jesus toda la vida.
* “Vengan a mi” (Mateo 11:28).

» ...y sigame” (Mateo 16:24 RVR1960).

* “De este modo sabemos que estamos unidos a él: el que

afirma que permanece en ¢l debe vivir como ¢l vivio” (1 Juan

2:5-6).

Los discipulos de Jestis caminan cada vez mas como Jesus

camino.

¢Qué aprenden los discipulos de Jests mientras

observan y escuchan a Jesus?

En primer lugar, se dan cuenta de la intencionalidad y el

impacto de la relacion de Jesus con su Padre.

Primera de Juan 2:3-6 afirma que cada cristiano debe caminar como

Jests camind. ;Coémo caminaba Jestis? Como pronto descubriremos,

Jests caminaba en una relacion estrecha y sensible con Su Padre.
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Jestis nos dice: “Sigame”. Asi que seguir a Jesus, caminar
como El camind, comienza por caminar en una relacion cercana y
sensible con nuestro Padre eterno.

Ademas, cuando Jesus hizo discipulos, no organizé un
seminario ni ensefid a través de un curriculo sistematico. El invit6
a doce jovenes a caminar con El. Pasaron mucho tiempo con El—
en una relacion estrecha y prolongada. Caminaron, sirvieron y
comieron juntos. Ellos dialogaron muchas veces con El sobre lo
que mas importaba:

* El Padre de Jesus

* Jeslis mismo

* El Reino de Dios

* Los discipulos de Jesus, su comprension de los problemas
y su respuesta a ellos

LPor Bué cree Por tultimo, cuando Jesus ordend a
sus discipulos que hicieran discipulos
(Mt. 28:16-20), ellos automaticamente
asumieron que Fl los estaba llamando a

mismo solamente  hacer con los demas lo que El habia hecho

usted que Jesus

dio tanto de Si

a unos pocos con ellos. Debian decir a unos pocos:

llamados Sus “Camina conmigo”; es decir, llevar a

discipulos? otros a wuna relacion estrecha y
1pu H
prolongada—caminando, sirviendo,

Cuando dij . . .
PR L v comiendo—todo el tiempo dialogando

discipulos que i) ¢]los sobre lo mas importante. Nunca
hicieran se les pas6 por la cabeza que hacer
discipulos, ;qué discipulos pudiera significar impartir un
cree que se  seminario o estudiar a través de un plan de

4 : estudios, por muy buenos y valiosos que
imaginaban ellos P ] y. Y q
sean los seminarios y los planes de

haciendo . .
' estudios. (Debemos proporcionar a los

discipulos?  |ideres emergentes una pista biblica por la

que correr, sin omitir el entrenamiento
relacional a largo plazo).

11
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Basandose en su experiencia con El, los discipulos de Jesus
solo podian concluir que Su comision de hacer discipulos (véase
Mateo 28:18-20) consistia sobre todo en establecer relaciones
estrechas, significativas y duraderas.

Echemos un vistazo mas de cerca a la Persona que esta en el
centro de lo que significa hacer discipulos: Jesus.

El tiempo de Jesus con su Padre

La relacion de Jesus con su Padre es la mas estrecha y
significativa que pueda existir. Esto queda muy claro cuando
consideramos varias caracteristicas importantes de esta relacion
que debemos seguir.
En primer lugar, Jesis se entregd intencionadamente a
cantidades consistentes e intensivas de tiempo para estar con Su
Padre.
* “Cuando amanecio, JesUs sali6 y se fue a un lugar
solitario” (Lucus 4:42).

« “El, por su parte, solia retirarse a lugares solitarios para
orar” (Lucus 5:16).

* “Por aquel tiempo se fue Jests a la montafia a orar y paso
toda la noche en oracion a Dios” (Lucus 6:12).

* “De dia Jestus ensefaba en el Templo, pero salia a pasar la
noche en el monte llamado de los Olivos” (Lucus 21:37).

+ “Jesus sali6 de la ciudad y, como de costumbre, se dirigio al
monte de los Olivos . .. y empez6 a orar” (Lucus 22:39, 41).

Jesus amaba a su Padre y amaba estar con El, incluso cuando
le resultaba costoso para Sus necesidades fisicas, otras relaciones
y tareas. Solo disponia de tres afios para cumplir Su mision, pero
reservaba mucho tiempo para dialogar con su Padre. La Unica
Persona que a menudo se supone que menos necesita cualquier
tipo de ayuda parecia ser el Unico que mas buscaba la ayuda de su
Padre.

Piense en la pasion que Jesus tenia por su relacion con Su
Padre y su estilo de vida como Su seguidor.
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* ;Cuanto cree usted que le gustaba a Jesus estar a solas con
Su Padre?
« ;Qué otras razones podrian existir para que El pasara tanto
tiempo con Su Padre?
* Puesto que Jesus pas6 mucho tiempo a solas con Su Padre,
y nosotros somos Sus seguidores, ;qué importancia tiene
para nosotros reservar tiempo para estar con nuestro Padre?
* A la luz de nuestras necesidades, presiones de tiempo y
mision global, ;qué pueden hacer los seguidores de Jesus
para mantener el tipo de “enfoque en el Padre” que Jesus
mantuvo?
+ (Cuanto disfruta usted estar a solas con su Padre Celestial?
« ;Como evalta los momentos que pasas con E1?
+ (Cuanta ayuda necesita usted de otros discipulos de Jesus
para mantener el tiempo con su Padre?
Si deseamos ser como Cristo, debemos comenzar por apartar una
cantidad sustancial de tiempo para pasar en relacion con nuestro
Padre Celestial.

Jesus sdlo hizo la voluntad de Su Padre

Una segunda caracteristica de la relacion de Jesus con Su
Padre que debemos seguir es la absoluta determinacion de Jesus
de discernir y hacer s6lo lo que Su Padre estaba haciendo. Sus
acciones eran una copia de lo que observaba en Su Padre.

* “Les aseguro que el Hijo no puede hacer nada por su propia
cuenta, sino solamente lo que ve que su Padre hace, porque
cualquier cosa que hace el Padre, la hace también el Hijo” (
Juan 5:19).

* Hablando de su Padre, Jesus dice, “(Yo) siempre hago lo
que le agrada” (Juan 8:29).

+ “...el mundo tiene que saber que amo al Padre y que hago
exactamente lo que ¢l me ha ordenado que haga” ( Juan
14:31).

13
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Fijese en el componente relacional del que habla Jesus:

El observa a Su Padre y luego
hace lo que ve hacer a Su Padre.
Jesus no carecia de la capacidad
de actuar independientemente;
El simplemente no se permitia
actuar independientemente de
Su Padre. Debido al amor de
Jests por Su Padre y a Su
absoluta lealtad hacia El, Jests
miraba a Su Padre para que le
dirigiera en todo lo que hacia.
Piense en todo lo que
sabemos que hizo Jesus, como ir
a Cana o a Jerusalén, caminar
sobre el agua o dar de comer a
multitudes. Cada acto fue el
resultado directo del
discernimiento de Jesus de la
Padre.
ijImpresionante! jQué amor por
Su Padre! (véase Juan 14:31).
La relacion de Jests con Su

voluntad  de Su

Padre modela el ideal que FEl
quiere para nosotros como Sus
discipulos y para aquellos a
quienes discipulamos:

Jesus dijo: “Sigame”. Si,
por las razones que
fueran, El no se permitia
hacer nada por Su cuenta,
sino que sélo hacia lo que
primero veia hacer a Su
Padre, ;con cuanta
intencion debemos
aprender nosotros, como
discipulos suyos, a
observarle antes de
actuar? ;Cuanta ayuda
necesitara usted de sus
condiscipulos para
obedecer a este nivel? ;En
qué medida debemos
ayudar a los que
entrenamos en el
seguimiento de Jesus a ir
mas despacio e intentar
descubrir lo que Jesus esta

haciendo antes de actuar?

Debemos observarlo y seguirlo, asi como El observé y sigui6 a Su

Padre, y debemos ayudar a aquellos a quienes discipulamos a

observarlo y seguirlo, asi como El sigui6 a Su Padre (caps. 6—13).

Jesus juzgaba s6lo como Su Padre juzgaba

Una tercera caracteristica de la relacion de Jesus con Su Padre

es que Jesus no llegd a ningun juicio (conclusion) por Su cuenta.
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El tenia Sus propios pensamientos y fue tentado a confiar en Su
4:1-11;
Proverbios 3:5-6), pero superd cada prueba sometiéndose
cuidadosamente a las conclusiones de Su Padre. “Yo no puedo

entendimiento humano (véase Hebreos 4:15; Mt.

hacer nada por mi propia cuenta; juzgo solo segin lo que oigo y
mi juicio es justo, pues no busco hacer mi propia voluntad, sino

cumplir la voluntad del que me envid” (Juan 5:30).
Jesus era tan sensible a Su Padre que, aunque fue tentado igual
que nosotros, trajo a la luz todos Sus pensamientos (antes de que
se convirtieran

en juicios o

¢Coémo le hace sentir

conclusiones  independientes vy

saber que Jesis se  unilaterales) antes de que se alojaran
en Su mente. (Nota 2 Corintios 10:5.)

Piense en todos los encuentros que

negd a llegar a

conclusiones

: A Jesis tuvo con la gente: Fariseos,
independientemente de

prostitutas, recaudadores de impuestos,

Su Padre? ;D ted ., , .
g N o T N discipulos orgullosos y egoistas. Ni una

caminar de esta |4 vez hizo un juicio sobre ninguno de
de
pensamientos de Su Padre y estar de

acuerdo con Su Padre.

manera? ;Cuanta ayuda

ellos aparte discernir  los

necesitard para caminar

como Jesls camind,
X Una vez mas, Jesus demuestra
especialmente cuando

supremamente como debemos ser Sus
se trata de hacer juicios .,
discipulos y ayudar a otros a ser Sus

(conclusiones) sobre las
personas y las
circunstancias? ;Dénde
podria conseguir este
tipo de ayuda? ;Puede
usted ayudar a otros a
caminar como Jesus

caminé de esta manera?

discipulos. Para seguirlo, debemos
determinar relacionarnos con nuestro
Padre como El 1o hizo. Para hacer esto,
debemos hacer todo lo posible para
averiguar Su juicio con respecto a

cualquier persona o  situacion.
Nosotros, y aquellos a quienes
discipulamos, necesitamos mucha

ayuda para caminar como Jesus
camino (1 Juan 2:3-6; capitulos. 6-13).

15
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Jesus hablaba s6lo como hablaba Su Padre

La cuarta caracteristica de la relacion de Jests con Su Padre

es ésta: Después de haber estado sensiblemente con Su Padre y

haberle escuchado, Jesus no dijo nada mas que lo que oy6 que Su

Padre le guiaba a decir.

* “...(Yo) no hago nada por mi propia cuenta, sino que hablo

conforme a lo que el Padre me ha ensefiado” ( Juan 8:28).

* “Yo no he hablado por mi propia cuenta; el Padre que me

envid me ordenod qué decir y como decirlo. ... Asi que todo
lo que digo es lo que el Padre me ha ordenado decir” ( Juan

12:49-50).

(3

« “... Las palabras
que yo les comunico, no
las hablo como cosa mia,
sino que es el Padre que
estd en mi, quien realiza
sus obras” ( Juan 14:10).
(Te imaginas no hablar
haber

conversado con tu Padre

nunca hasta
Celestial para estar seguro
de que es lo que El quiere
que se diga? Esto es
precisamente lo que hizo
Jesus. Estando ante Pilato,
juzgado injustamente por
burlado

incluso por sus propios

los fariseos,

hermanos, Jesus se abstuvo
de responder hasta que
supo lo que Su Padre queria
que dijera.

¢En qué medida meditar sobre
la relacién de Jests con su
Padre refuerza su admiracién
por Jesus? ;Por qué? ;Qué
piensa de caminar como El
caminé? ;Cuanta ayuda
necesitard para progresar
seriamente en caminar como
Jests caminé? ;A quién podria

u

decirle: ";Por favor, camina
conmigo? ;Necesito ayuda para
caminar como Jesls caminé?”
¢Qué opina de adoptar en
oracién a algunos otros para

ayudarles a ser discipulos de

Jesus? (ver Marcos 3:14).

A través de Su relacion intencional con Su Padre, Jests hablo

solo las palabras que le dio Su Padre. Al hacerlo, nos da el ejemplo
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de como debemos seguirle como discipulos Suyos: Debemos
conseguir toda la ayuda necesaria para decir solo lo que El quiere
decir a través de nosotros. Para hacer esto, no solo necesito al
Espiritu Santo y las Escrituras, sino también la compaiia de otros
que estan creciendo como discipulos de Jesus.

Ademas, debemos relacionarnos suficientemente con aquellos
a los que estamos discipulando para que ellos también puedan
caminar como Jesus camind y estar en una relacion tan consistente
y cercana con su Padre que sus palabras se conviertan cada vez
mas en las palabras de Dios (caps. 6-13).

En el proximo capitulo, observaremos lo que puede haber sido
el mejor ejemplo de todos los tiempos de una conversacion eficaz
de discipulado.

Mis reflexiones

17
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Padre mio, si no es posible evitar que yo beba este trago
amargo, hagase tu voluntad (Mateo 26:42).

Mi oracion para este capitulo es que todos nosotros—
especialmente los lideres—recibamos una mayor percepcion de
quién o qué nos esta discipulando actualmente. También oro para
que aumentemos nuestro amor por Jesis y busquemos con
entusiasmo mas ayuda de nuestros comparfieros seguidores de
Cristo para ser como Cristo.

Como observamos en el capitulo 1, para ser discipulos de
Jests y ayudar a otros a ser Sus discipulos, debemos aprender a
caminar como El caminé. La caracteristica principal del caminar
de Jesus era su relacion con su Padre, que incluia:

* pasar mucho tiempo a solas con Su Padre

* hacer solo lo que observaba que hacia Su Padre

* llegar a conclusiones solo a través de la consulta con Su

Padre.
* decir solo lo que escuchaba que Su Padre le guiaba a decir
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En este capitulo, veremos de cerca uno de los muchos
encuentros de Jesus con Su Padre. Este encuentro ilustra muy bien
el tipo de reuniones que los padres sabios tienen con sus hijos, que
los mentores tienen con sus alumnos y los formadores de
discipulos tienen con sus discipulos.

Lo mejor de la disciplina

Una noche Jests se reunid con Su Padre en el Jardin de
Getsemani. En este encuentro encontramos retratada la gracia y la
verdad y la influencia resultante que da poder al Reino, encontrada
en el discipulado dindmico en su mejor momento.

En los dias de su vida mortal, Jesus ofrecié
oraciones y suplicas con fuerte clamor y
lagrimas al que podia salvarlo de la muerte y fue
escuchado por su temor reverente. Aunque era
Hijo, mediante el sufrimiento aprendio a
obedecer (Hebreos 5:7-8).

Como preparacion para la experiencia mas dificil de Su vida,
Jesus regreso al huerto para reunirse con Su Padre en oracion.
Habia tenido innumerables encuentros a solas con Su Padre. En
esos encuentros, el Jesis humano conocié a Su Padre Celestial
como Mentor, Discipulador, Alentador y Fortalecedor.

En el huerto, Dios Padre escucho6 pacientemente a Su Hijo y
lo influenci6 notablemente: “Jesus salié de la ciudad y, como de
costumbre, se dirigio al monte de los Olivos . . . se arrodillo y
empez6 a orar” (Lucas 22:39, 41). Jests experimento tal angustia
que Su sudor era como gotas de sangre. ;Qué intensa agitacion
mental podria causar esto?

Pasaron tres horas de intensa y agonizante oracion (ver Mateo
26:36-44). El sudor sanguinolento y la angustia de Jests fueron
sustituidos por una obediencia santa y valiente que abraz6 la Cruz.
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El entr6 angustiado en el huerto. Salié con el rostro como una
piedra. ;Qué sucedi6? ;Qué cambid? Tres cosas sabemos con
certeza:

* Abrumado hasta el punto de morir, el Hijo de Dios habia

derramado Su corazon ante Su Padre.

* Su sabio Padre escuch6 pacientemente y respondioé con

compasion.

* De algiin modo, el Hijo se sinti6 fortalecido en Su decision

de abrazar la Cruz.

Cuando un padre humano o mentor o entrenador espiritual
escucha y responde compasivamente para que se haga la voluntad
de Dios, es lo mejor del discipulado.

Como discipulos de Jesus, cada dia tomamos nuestra cruz para
seguirle a El. Esto incluye habitualmente entregar nuestras vidas
para ayudar a los demas. Y esto a menudo conduce a un dolor
emocional significativo. Aunque nuestra angustia no sea igual a la
que experimento Jesus, a menudo anhelamos tener a alguien ante
quien poder derramar nuestro corazon del mismo modo que Jesus
lo hizo ante Su Padre. Sabemos que podemos acercarnos a nuestro
Padre Celestial con nuestras cargas y alegrias, pero a veces
necesitamos un mentor humano que nos escuche y nos guie.
[ Tiene usted a alguien que lo escuche, que se preocupe por usted
y que le ayude a discernir el punto de vista del Padre?

Esa noche, Jesus volvid una vez mas al huerto donde tantas
veces se habia reunido con Su Padre. Alli, como tantas otras veces,
Jesus fue fortalecido por Su Padre. ;Era un recordatorio del amor
de su Padre? ;Su apoyo? ;Su perspectiva? ;El propoésito de la
Cruz? Todo lo que Jesus recibi6 de Su Padre, reavivd Su pasion y
renovo Su determinacion de llevar a cabo Su mision.

La anticipacion de Jesus a la Cruz podia generar todas las
emociones terribles conocidas por cualquier ser plenamente
humano. Tal vez El habia visto una crucifixion romana. Sabia que
la Cruz era el plan que El y Su Padre habian compartido desde
antes de la fundacion del mundo. El comprendié que sufriria en
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nombre de todas las personas por cada pecado cometido, pasado

o futuro. Y ahora El seguramente si ;Qué cree usted que

experimentaria.
Aunque no sabemos
exactamente lo que Jesus anticip6 o
experimento, si sabemos que Aquel
que informé a

Pilato que ninglin poder en la tierra

tranquilamente

podria herir al Hijo de Dios a
menos que fuera la voluntad del
Padre, ahora tenia sudor brotando

experimentaba Jesus,
el Verbo encarnado,
cuando estaba tan
atormentado que su
alma estaba en “...
angustia que me
invade que me siento

morir”? (Mateo 26:38;

de Su cuerpo como grandes gotas

. ; Lucas 22:42). ;Qué
de sangre. Angustiado, se postro i

r s ié en el
sobre Su rostro, clamando a Su creeighiRlcedid-e

Padre: “Padre, si quieres, pasa de huerto que llevé a

mi esta copa’ (Lucas 22:42 Jesus de “Padre, si
RVR1960). quieres, no me hagas
Como  cristianos, estamos

_ beber este trago
firmemente convencidos de que

, . , amargo” a “no se
Jests era plenamente Dios (véase
Juan  1:1-5;  Filipenses  2:6;
Colosenses 1:15-20; Hebreos 1:1-

4). También entendemos que Jesus

cumpla mi voluntad,

¢sino la tuya?”

era plenamente humano.

Medite conmigo largo y tendido sobre el estado mental
humano de Jesus. El estaba en tal condicion que en realidad le
pidi6 a Su Padre que considerara otras posibilidades ademas de la
Cruz. Piense en Jesus en tal agitacion mental y dolor emocional
que Su sudor era como gotas de sangre. ;Como Jesus, siendo todo
lo que El era, pudo estar tan afligido?

Un encuentro personal y transformador

Una noche, mientras estaba en la universidad, meditaba sobre
la experiencia de Jesus en el huerto. Mientras meditaba, me di
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cuenta de que el Padre respondia a la peticion de Jesus. No creé el
siguiente escenario a proposito. Simplemente lo vi suceder en mi
mente. No afirmaria con total certeza que la conversacion que
observé fue inspirada, pero creo que lo fue. Lo que si sé es que el
Espiritu Santo ha utilizado esa experiencia para crear una pasion
purificadora en mi corazon que ha moldeado draméaticamente toda
mi vida.

En mi corazdn, senti que Jesus estaba desesperado. Miré a Su
Padre arriba y le dijo: “Padre, ;tengo que hacer esto?”, y luego se
hizo el silencio. Los Evangelios cuentan que Jesus oré tres veces
durante lo que parecen ser tres largas horas. (No puedo imaginarlo
a El sin repetir su peticion una y otra vez. Cuando estoy
desesperado, yo oro de esa forma también.) Entonces El ora una
vez mas: “;Tengo que ir a la Cruz?”. Luego, silencio. Ora de
nuevo: “;Hay alguna otra manera de que Nosotros podamos hacer

esto?”
;Tiene usted algun . —
o e - El Hijo es dirigido suavemente por

mentor que le
9 el Padre

haga preguntas

sobre sus ideas?
¢Sobre sus
conocimientos
de las Escrituras
y la teologia?
¢Sobre sus
suefios de Dios
y sus planes
para servir a

Jesus?

Senti que Dios Padre hablaba a
Jests. “Oh, Hijo mio.” parecia decir,
“estoy  infinitamente  complacido
contigo (Mateo 3:17). Has cumplido
perfectamente Tu mision. Sacrificaste
todos Tus privilegios y poderes como
Dios (Filipenses 2:5-9). Fuiste hecho
semejante a Tus hermanos en todo
(Hebreos 2:17). Fuiste tentado més que
nadie (4:15). Fuiste dramaticamente
tentado a usar Tu relacion conmigo para
Tu beneficio, pero no lo hiciste (Mateo

4:1-10). T has sido perfecto. Oh, que

pudieras sentir la profundidad de Mi gozo y deleite en Ti”. (Mateo

3:17; 17:5). En el corazdn de Jesus, lleno de temor, Su Padre vierte
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una verdad que renueva el corazon y genera energia.

Este es precisamente el tipo de verdad
que los buenos padres vierten en los
corazones angustiados de sus hijos, que los
buenos maestros de la Escuela Dominical
vierten en los corazones de los seguidores de
Cristo a los que guian. ;Qué se necesita? Una
relacion centrada en Cristo, afectuosa y
honesta.

Mientras meditaba esa noche y la escena
continuaba desarrollandose en mi mente,
escuché al Padre continuar susurrando suave
y compasivamente al alma dolorida de Su
amado Hijo: “Veo a los que han entregado su
corazén al mal para conspirar contra Ti.
Pero, Hijo, recuerda que, asi como te amo a

¢Tuvo Jesus
alguna opcién?
¢ Qué tipo de
elecciones
deben hacer
los discipulos?
¢Coémo puede
un mentor
ayudar a un
discipulo a
tomar las
mejores

elecciones?

Ti, los amo a ellos. Aunque no quiero que Tu

sufras temporalmente, no quiero que ellos sufran eternamente.
Quiero que estén con Nosotros para siempre (2 Pedro 3:9). Te amo
y estoy encantado contigo; los amo a ellos y Mi corazén esta roto
por ellos. Cuanto me complaceria que cambiaran de opinion sobre
Nosotros. Cuanto anhelo que se relacionen Conmigo de corazén”.

Podia imaginarme al Padre de Jesus, después de escuchar el
corazdn lleno de dolor de Su Hijo durante tres horas, llenando
ahora sensiblemente el corazén derramado de Su Hijo con los
pensamientos de un Padre. Aunque no tan intenso, personalmente
creo que este tipo de didlogo ocurria rutinariamente cuando Jesus
estaba a solas con Su Padre.

Aunque esto no sea exactamente lo que ocurrio, asi es como los
buenos formadores de discipulos ayudan a sus discipulos:
interrogan a sus discipulos sobre sus pensamientos, emociones y
deseos. Escuchan, o preguntan cuidadosamente a sus discipulos
sobre la perspectiva del Padre. Y entonces, ofrecen gentilmente su
propia interpretacion de la perspectiva del Padre, antes de preguntar
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a sus discipulos cual creen que podria ser el deseo del Padre.

Aquella noche imaginé al Padre de Jests influyendo en Su
Hijo, ayudandole a ver de nuevo iméagenes de la visidbn que
compartian y afirmando a Jesis mientras Se enfrentaba a la Cruz:
“Hijo mio, oigo Tus gritos y deseo liberarte. Oh, jcémo me duele
por Ti! Esto sera terrible para los dos, pero Tu sangre se convertira
en la sangre de una nueva alianza que permitird a todas las
personas, independientemente de sus pecados, ser perdonadas
plena y libremente y entrar en una relacién con Nosotros. Te amo.
Amo al mundo. Pero Tu eres libre de elegir.”

Una cosa es hacer una peticion a un padre y que el padre tome
la decision. Otra cosa es que un padre, con amor y sabiduria,
devuelva la dificil eleccion a un hijo.
sobre  esta

Segui  meditando

;Tiene

(2 L, . . .

y conversacion imaginaria y reveladora entre
usted un mentor .. . ., , .

Padre e Hijo. Visualicé a Jesiis mirando

seguidor de 15014 1a Cruz y estremeciéndose. El mir6 a

Cristo con el

que se relne
constantemente
para “chequeos de
corazén”? ;Puede
usted confesar sus
motivos mas
oscuros, sus
mayores temores,
su dolor mas

profundo?

Su Padre y se sintid6 amado y valorado.
iComo amaba a su Padre!

Observo a Sus discipulos durmiendo a
pesar de Su suplica de apoyo. Mir6 de
nuevo a la Cruz. Anticipé mentalmente su
arresto y juicio. De nuevo, la anticipacion
de la Cruz generé sudor como gotas de
sangre.

Mientras permanecia en la presencia
de Su Padre, la compasiéon por Sus
discipulos 'y Sus enemigos—por el
bienestar eterno de cada persona—fluy6 a

través de Su corazon guiado por el Espiritu

(Lucas 4:1, 14, 18; Mateo 12:28; Hechos 10:38). Esperaba con
ilusion los millones, posiblemente billones, de redimidos. Ahora
El mismo podia imaginérselos cantando y danzando alegremente,
experimentando la bondad y la gloria de Su Padre. Eran su Novia
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eterna—santos, como El, perfeccionados en la unidad.

Poco a poco, el dolor emocional
disminuyo. Se  acabaron  los

estremecimientos. El sudor como
sangre comenzo a secarse. Jesus ya no
oraba: “Que pase de mi esta copa”.
Ahora, con la determinacion fortalecida

por el Espiritu, Jesus pronunci6 lo que

¢Cudl es la calidad de
las reuniones que
mantiene con su
mentor? ;En qué
medida son

coherentes? ;Cuanto

o creo que son las palabras mas
Y q P habla de su

grandes jamas pronunciadas: “No se

. . comportamiento a la
haga mi voluntad, sino la tuya”. b

Este es el tipo de conversacion que ~ 1uz del ejemplo de
necesitan los discipulos, no slode vez =~ Jesus? ;Sobre sus

en cuando, sino habitualmente. actitudes y

Nuestras “pequefias” cruces nos

motivaciones? ;Sobre

confunden, nos desaniman y mitigan -
el suefio y el plan de

la verdad que “ayer mismo” nos avivo

.y . . . Jesus para sus dias
con pasion, proposito y audacia. Si no

se atiende, poco a poco, la oscuridad venideros?
se instala, las mentiras sustituyen a la verdad, y el “Cristianismo
nominal” reemplaza al auténtico seguimiento de Cristo.

El Padre perfectamente sabio s6lo influy6—mno controlo—a
Su Hijo en este momento crucial. Resultado: Jesus vio y eligi6 la
voluntad de Su Padre.'

Nuestro Padre Celestial ha declarado que somos libres. No
tenemos otra opcion que tomar decisiones. Si Jesus no hubiera
tenido eleccion, no habria sido como nosotros ni nos habria
representado. Basado en lo que sabemos acerca de la relacion de
Jestis con Su Padre (capitulo 1), creo que, en las horas de suprema
necesidad de Jestis, El derram6 Su corazén a Su Padre que lo
escuchaba. En respuesta, Su Padre plantd una buena semilla en un
corazon abierto y reforzoé la determinacion del Hijo de completar
Su mision.

Jests y Su Padre se habian reunido muchas veces antes de esta
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reunion—Ila mas importante de todas—y las reuniones repetitivas
como las que Jesus tuvo con Su Padre aumentan enormemente la
semejanza a Cristo en los discipulos contemporaneos. Como se
menciond anteriormente, estas reuniones intencionales son las
estrategias primarias para llegar a ser y hacer discipulos
intencionalmente (capitulos 6-13). A través de estas reuniones los
padres y madres espirituales pueden asociarse con los hijos e hijas
espirituales para descubrir y comprometerse mutuamente con la
voluntad suprema de Dios.

La conversacién sobre el discipulado que dio forma a
la eternidad

Jestis comenzo6 su tiempo de oracion en el Getsemani en
;Cuénta pasién por Jesis agonia; termind con claridad.

necesitara para persistir en {Qué ocurrid? ;Qué provocd este
cambio? Jesus tuvo una

otros? ;Qué tan bien est conversacion a corazon abierto

slEtido: Uikarado sofsutugar | CO0 Su Padre que fortaleci6 Su

de oration por la Palabraz/ YiSion, pasiony determinacion.

; Me pregunto si usted siente
¢Qué tan bien trae sus preg

3 : lo mismo que yo al escribir esto.

motivos y pensamientos al . ;

g} ¥ (Usted siente el corazéon del
Espiritu Santo para dialogar? i )

> - Padre por Jesus? ;Siente el

;Como se esta preparando ,

% i corazon del Padre por todos

ara ser un mentor que sigue . .
s 3 3 nosotros? ;Se imagina el llanto y
el desgarro de Su corazén al

ue escucha cuando sus . .
NG5y uando su observar simultineamente el

discipulos derraman sus dolor de Jesis y nuestra
corazones? pacecidad?

(Siente el corazon de Jesus por su Padre? ;Siente el corazon
de Jesus por nosotros? ;Siente la terrible tension de Su corazén,
desgarrado por la agonizante decision? ;Desgarrado, por un lado,
por el temor al sufrimiento final y, por otro, por el profundo amor

a su Padre y a nosotros? Lo siento tanto en el Padre como en el
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Hijo. Esto enciende en mi un profundo asombro y amor por mi
Padre celestial. Enciende una pasion indescriptible por mi Sefior
y Salvador, Jesucristo.

Asi que ahora JesUs nos invita a participar en la mision eterna
que El y Su Padre comparten. Cuando nos damos cuenta del coste
y le preguntamos si debemos sacrificarnos, incluso sufrir, El nos
encuentra en nuestro Getsemani y nos ayuda a ver los beneficios
eternos para todos los implicados. Alli El nos ayuda a decir: “No
se haga mi voluntad, sino la tuya”.

La oracion para los proximos dos capitulos es que cada uno de
nosotros vea por qué Jesis nos llama a hacer discipulos
intencionalmente, y que cada uno de nosotros sea convencido por
el Espiritu Santo a dar los siguientes pasos para convertirnos en
hacedores de discipulos.

Mis reflexiones
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“Vengan, siganme” —dijo Jesus (Mateo 4:19).

Para ser discipulos de Cristo, necesitamos la
revelacion del ministerio de Jesus

El 4 de julio de 1969, mi vida cambid para siempre.

El noviembre anterior, Debbi y yo habiamos anunciado
nuestro compromiso. Y o acababa de terminar mi primer afio como
profesor de matematicas y el tercero como entrenador de
baloncesto universitario. El 4 de julio de 1969, exactamente un
mes y cinco dias antes de casarnos, Debbi y yo decidimos asistir
al campamento familiar anual del 4 de julio cerca de Spokane,
Washington, donde ella vivia.

Ese dia asistimos al servicio de la iglesia. Mientras escuchaba
el mensaje, el Espiritu Santo me abrumé con una llamada al
ministerio pastoral. Hasta el dia de hoy creo que fue la voz de Dios
la que escuché.
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Después del servicio, Debbi y yo fuimos a dar un paseo.
Hablamos seriamente de mi sensacion de que Dios me llamaba a
ser pastor. Yo ya habia firmado un contrato para ensefiar y
entrenar el afio siguiente. Decidimos orar durante el afio, y si
seguia creyendo que el Sefior me habia llamado a cambiar de
profesion, lo hariamos. Después de otro afio de ensefar y entrenar,
yo seguia pensando lo mismo. El resultado: nuestras vidas fueron
cambiadas para siempre.

En realidad, tenia miedo de convertirme en pastor. Habiendo
crecido en una iglesia pequefia, habia visto y oido hablar de los
desafios. Decidi que, si yo era llamado a ser pastor, mi mejor
esperanza de ser fructifero seria estudiar la vida y el ministerio de
Jesus para ver como El podria pastorear.

Estudié intensamente los cuatro Evangelios. Mi intencion era
aprender todo lo que pudiera de Jesus y, en la medida de lo
posible, dejar que su modelo de ministerio fuera mi modelo de
ministerio.

Observé la descripcion biblica del ministerio de predicacion
de Jests a las masas. Me fijé en su atencion a las necesidades
temporales de la gente. En medio de todo esto, surgié un tema
sorprendente: Jesis pasé6 mucho tiempo con un grupo muy
pequefio de seguidores que mas tarde se convirtieron en lideres de
su mision de cambiar el mundo.

Cuando Jesus predicaba a las masas, ayudaba a los que
sufrian, pasaba tiempo con los perdidos o luchaba contra los
lideres religiosos, casi siempre le acompafiaban unos pocos
hombres. Hacia el final de su estancia en la tierra, Jesus paso la
mayor parte de su tiempo con este pequenio grupo. Ellos eran
llamados Sus discipulos. Se convirtieron en Su familia (Mateo
12:48-50). A través de ellos, Jesus “trastornado el mundo entero”
(Hechos 17:6).

Creo que, si Jesus fuera pastor hoy, entre todas Sus
responsabilidades, daria prioridad a formar discipulos. En medio
de otras actividades pastorales, si realmente confiara en Jesus lo
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suficiente como para seguirlo (eso es lo que hacen los cristianos),
un componente pastoral esencial seria hacer discipulos.

Tan claramente como el Espiritu Santo me llam¢ al ministerio
profesional, igualmente me llamoé a hacer de la formacion de
discipulos una prioridad del ministerio. A veces me he enfocado
en hacer discipulos con tanta intensidad que la gente piensa que
no s¢ nada mas. En otras temporadas de ministerio, he descuidado
la formacién intencional de discipulos, algo de lo que me he
arrepentido.

Después de estudiar todos los

. . , ; Cuanto tiempo
Evangelios y concluir que Jesus < A

daria prioridad a la formaciéon de ~ ¢énfasis usted cree que

lancé a otro dedicé Jesus a hacer
de

Evangelios. Esta vez mi objetivo

discipulos, me

estudio  intensivo los discipulos? ;Cuéles son

sus conclusiones sobre

era descubrir, si era posible,

por qué El invirtié
exactamente como hacia Jesus s

., , . estratégicamente tanto
discipulos. Verdn el impacto de

. . ?
ese estudio a lo largo de este libro. €M tan pocos? Como Su

Por ahora, el punto de suprema
importancia es que Jesus invirtio
grandes cantidades de tiempo en

seguidor, ;jcémo ha
influido en lo que usted

hace con su familia y la

hacer discipulos. iglesia el hecho de que

(No parece ilégico que Jests K B e
. El invirtiera tanto en
se entregara tan serilamente a

. tan pocos?
discipular a tan pocas personas? P

¢Qué sabia Jesus?

Jests vino a salvar al mundo (Juan 3:17). Vino a buscar y
salvar a los perdidos (Lucas 19:10). Buscar y salvar a los perdidos
es una mision enorme, una descripcion de trabajo impensable.
(Fue Jests verdaderamente estratégico al determinar “centrarse en
unos pocos” para lograr Su misién ordenada por el Padre?
(Realmente invertiria Jesiis enormes cantidades de tiempo en
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pasar el rato con unos pocos tipos de pescadores jovenes, no
probados y apasionados? ;Por qué lo que para nosotros es un
sinsentido tenia tanto sentido para El?

Creo que El sabia que lideres santos y estratégicos serian
absolutamente necesarios para hacer avanzar su vision y su
ministerio, y que esto no ocurriria sin una intensa relacion
personal y tutoria. Tal vez El sabia que es dificil mantener a largo
plazo la entrega de la propia vida por Dios sin amigos que se
preocupen por uno y sin entrenamiento espiritual. Tal vez
comprendio6 que la cantidad es el subproducto de la calidad, y que
producir calidad en las personas exige una gran atencion personal.
Tal vez sabia cudnta atencién personal se requiere para creer,
arrepentirse y seguir a un Sefior y Salvador invisible. Tal vez su
teologia trataba mas de cdmo terminamos la carrera que de como
la empezamos. Sea lo que sea lo que El sabia, por alguna razén o
razones, El se enfoco en los pocos para alcanzar a las masas.

Aqui hay algo que Jesis sabia y que nosotros debemos
comprender: la gran mayoria de los cristianos—ciertamente hay
excepciones—no madurardn en la semejanza de Cristo ni hardn
discipulos semejantes a Cristo sin ser discipulados intencional e
intensivamente. Estar de pie en los servicios de adoracion, sentarse a
escuchar sermones y otras formas de comunicacion unidireccional,
leer libros, y luego seguir solos no ha resultado ni resultara en
suficientes discipulos semejantes a Cristo y hacedores de discipulos.
Casi todos nosotros necesitamos relaciones intencionales, intensivas
y a largo plazo con mentores que sigan efectivamente a Jesis y
conozcan buenas maneras de ayudarnos a seguirlo.

Muchos invitados; unos pocos elegidos

Jesus invito a todos a venir y aprender de El (Mateo 11:28-
29), pero no sin explicar claramente el coste que ello suponia.

* Si Me sigues, es posible que no tengas donde dormir por la
noche y que no tengas tiempo para cosas que oOtros
consideran importantes (8:18-22).
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* Tu lealtad a Mi causara conflictos incluso con miembros de
tu familia que quieren que les sigas la corriente en lugar de
seguirme a Mi. Si los amas mas que a Mi, no eres digno de
Mi. Si no te dices no a ti mismo para decirme si a Mi, no
eres digno de Mi (10:37-39).

* A un joven rico que buscaba seriamente la vida eterna,
Jesus le dijo: “Si quieres ser perfecto, anda, vende tus bienes
y daselos a los pobres, y tendras un tesoro en el cielo. Luego
ven y sigueme” (19:21).

Algun tiempo después de que muchos estuvieran lo
suficientemente intrigados con Jesus como para seguirle, El se
quedod despierto toda la noche en oracion. La razon: El estaba
conversando con Su Padre sobre a quiénes debia seleccionar para
discipularlos personalmente (Lucas 6:12-13). A éstos los invitd
intencionadamente a una relacion estrecha y personal (Marcos
3:13-14).

Primero, los invitdé a todos. Luego, les dijo el costo. Entonces,

seleccion6 a doce para que estuvieran con El.

Seleccidén de discipulos

Existen muchos retos para nosotros a la hora de seleccionar a
los discipulos en los que invertir. No hay duda sobre nuestra
primera eleccion. Son los miembros de nuestra familia,
especialmente aquellos que todavia estdn en nuestro hogar o en
nuestra vecindad geografica.

Mas alla de la familia, servimos intencionadamente a personas
de nuestra iglesia y de nuestro mundo para comenzar el proceso
de hacer discipulos (capitulo 5). Esto abre las puertas para invitar
a aquellos a quienes servimos a aprender juntos de Jests (Mateo
11:28-29; Lucas 6:17). La mejor manera de comenzar a involucrar
a otros en el discipulado formal es un grupo abierto, al que el
formador de discipulos intencional invite a todos los que pueda
(cap. 6). A partir de los que respondan, se ponen en marcha
procesos mediante los cuales los formadores de discipulos ayudan
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a los discipulos a crecer en semejanza a Cristo (capitulos 7-11).
Entonces, los mentores llaman a los discipulos para que ellos
mismos hagan discipulos. Aquellos que respondan son
seleccionados para ser discipulados intensivamente, incluyendo
estar en un grupo para mentores, durante el tiempo que sea
necesario para que fructifiquen (capitulos 12-13).

Creo que la primera prioridad de Jesus fue Su relacion con Su
Padre (capitulos 1-2). Después de eso, creo que la segunda
prioridad de JesUs era invertir enormes cantidades de su limitado
tiempo en unos pocos cuidadosamente escogidos—Sus discipulos,
que eran como su familia (Mateo 12:49). Sin duda, hizo muchas
otras cosas, pero no excluyo Sus dos primeras prioridades.

Demostrando el ministerio

Mientras investigaba los Evangelios, quedé impresionado por
lo mucho que Jestis ministraba.' Gran parte de la historia de los
Evangelios es el registro de Jestis simplemente haciendo el bien
(Hechos 10:37-38).

Fue en algiin momento de este proceso cuando cai en la cuenta
de que la mayor parte del tiempo en que Jesus estaba realizando
todo este ministerio, Sus discipulos estaban alrededor,
observandole (Marcos 5:35-43). Estos temas—el ministerio
personal y el discipulado de otros para el ministerio—son los
topicos de los capitulos 5y 10.

Muchas de las veces registradas que Jesis ensefid, Sus
discipulos estaban “en la reunioén”.” Rutinariamente, los discipulos
y Jesus discutian los temas que El acababa de ensefiar, en “la
reunion después de la reunion”.’ Los discipulos participaron en
algunas de las muchas reuniones de oracion de Jests.*

Ensefianza y supervision del ministerio

El también, casi al estilo de un salon de clases, les dio mucha
instruccion antes de enviarlos al ministerio (Mateo 10; Marcos
6:7-11). Luego los envid oficialmente a ejercer el ministerio.
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Cuando regresaron, les hizo relatar sus experiencias en el
ministerio (v. 30; Lucas 9:10; 10:17). Estudiaremos este proceso
en el capitulo 6.

Con El

Los discipulos de Jests tenian un acceso asombroso a El. Fijese en
la insistencia con que acudian a El en busca de direcciéon (Marcos
3:14; Hechos 4:13).
* “Los discipulos se acercaron y le preguntaron: ;Por qué. .. ?”
(Mateo 13:10).

* “Se acercaron sus discipulos y le pidieron: Explicanos . ..”
(13:36).

* “Al atardecer se le acercaron sus discipulos y dijeron: . ..”
(14:15).

» “‘Sefior, si eres t1’ —respondid Pedro—, ‘mandame que
vaya a ti sobre el agua’” (14:28).

* “Entonces se le acercaron los discipulos y dijeron: . ..” (15:12).

* “Asi que sus discipulos se acercaron a ¢l y le rogaron: . ..”
(15:23).

* “En ese momento los discipulos se acercaron a Jesus y
preguntaron: . ..” (18:1).

* “Pedro se acerco a Jesus y pregunto: ...” (18:21).

» “Jesus sali6 del Templo y mientras caminaba se acercaron
sus discipulos y le mostraron los edificios del Templo”
(24:1).

« “Mas tarde, estaba Jesus sentado en el monte de los Olivos
cuando llegaron los discipulos y le preguntaron en privado:
... (24:3).

* “El primer dia de la fiesta de los Panes sin levadura, se
acercaron los discipulos a Jesus y preguntaron: . ..” (26:17).
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Centrarse en unos pocos

Esta asombrosa disponibilidad de Jesus para unos pocos, que
resulta en observaciones y conversaciones que transforman la
vida, no podria ocurrir para miles o cientos o incluso docenas de
personas. El tiempo y la energia son limitados. Jesus determin6
que era mejor entrenar a unos pocos profundamente y perder otras
oportunidades, que entrenar a muchos en una educacion
superficial.

La Biblia registra numerosas instancias de Jests simplemente
estando con Sus discipulos: “Viajes por los caminos,” comidas,’
eventos especiales,’ y retiros.® Fue en estos momentos casuales y
desprevenidos de estar juntos, donde la vida surgié y los
corazones se abrieron, que Jesus formé a sus discipulos.’ Estos
momentos informales pero intencionales de hacer discipulos son
las partes mas necesarias y menos practicadas en la mayoria de los
modelos de discipulado de hoy. Aqui el mentor experto hace de la
vida y el corazon del discipulo su plan de estudios. El mentor
observa, pregunta, escucha y luego lleva estratégicamente la
gracia y la verdad de Jesis a un corazén abierto, ensefable y
relacionado con la vida. Este es el tema de los capitulos 8-9,
metodologicamente los més importantes del libro.

Todo el mundo necesita un Jesus de carne y hueso

Los discipulos de Jests necesitaban tener acceso a El como un
nifio necesita a sus padres.

Yo necesito este tipo de acceso a Jests. Lo tengo por medio del
Espiritu Santo, a quien Jesus garantizdO que me guiaria a toda la
verdad (Juan 16:13). Ademas, tengo la Biblia, las palabras escritas
de Dios y su carta de amor para mi. Sin embargo, realmente
necesito a Jesus en carne y hueso para que me ayude. Necesito a
alguien que dialogue conmigo acerca de Jests, Su Palabra, Su
voluntad, mis puntos ciegos, ideas, actitudes, motivos, emociones,
reacciones, verdad, fe, amor, éxito, orgullo, miedo, fracasos,
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preguntas, confusion, desdnimo, y asi sucesivamente. Necesito
discipulos maduros de Jesus que me conozcan bien, me amen de
todos modos y se preocupen lo suficiente como para ayudarme a
conocer y seguir a Jesus. Si usted no puede encontrar un mentor
semejante a Cristo, no espere. Invite a algunos compafieros o
incluso a personas menos maduras a que se asocien con usted para
ayudarse mutuamente a conocer y seguir a Jesus (capitulo 6).
Debbi y yo nos comprometimos a tener momentos privados
cada semana para escuchar y discipular a cada uno de nuestros
hijos. A partir de esas conversaciones consistentes y con proposito
que traian los eventos de la vida a Jesus para la Verdad, hablamos
mucho mas naturalmente acerca de Jesus en la rutina y los desafios
de la vida diaria.
Un dia, nuestra hija Dana necesitaba mucho tener acceso a alguien
que fuera Jesus en carne y hueso. Mas tarde, ella grabd el momento.
Recuerdo estar sentada en la consulta del especialista a los
nueve afios, cuando me diagnosticaron una enfermedad
autoinmune llamada poliarteritis nodosa. Fue uno de los
momentos mas aterradores de mi pequefia vida hasta
entonces. Inmediatamente se desatd una avalancha de
acusaciones contra mi—que nunca seria normal, que siempre
seria diferente porque estaba enferma. Més tarde, ese mismo
dia, mientras mis hermanos trillizos me preguntaban sobre la
cita con el médico, de repente me senti tan diferente a ellos,
tan separada y sola. Abrumada, rompi a llorar y entré
corriendo. Alli mi padre me abrazo entre lagrimas y me llevo
arriba para hablar sobre lo que yo estaba sintiendo. Poco sabia
yo de todo lo que ¢l debia estar sintiendo como padre, dolorido
por el dificil diagndstico que le habian dado a su hija,
haciéndole al Sefior sus propias preguntas y experimentando
sus propias luchas internas. Sin embargo, no traté este
momento mdas dificil de manera diferente a todos los
momentos ordinarios, sino que comenzd a hacerme las
preguntas familiares que yo conocia tan bien, guiando mi
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corazon de vuelta a la verdad. Comenz6 a decirme que Jesus
me estaba haciendo una invitacién en ese momento—El
queria invitarme a conocerlo mas profundamente a través de
esta dificultad circunstancial. Papa pregunt6: “;Coémo quieres
responder a Jesus en esto?” Incluso a la edad de nueve afios,
recuerdo que mi corazon se levant6 a la invitacion frente a mi
mientras mis emociones se alineaban y mi enfoque se movia
de sentimientos de “ay de mi” a la verdad del deseo de Dios
de acercarme en relacion a Si mismo. Respondi con un “si” a
la invitacion de Jesus, y el Sefior respondid a esta respuesta
sacando mi pequefio corazon de las tinieblas y llevandolo a la
luz—tal como El siempre es fiel en hacer."

Esta semana me llam6 un pastor. Su corazon estaba

desgarrado y desanimado. Gracias a que pudo desahogar su
corazén y a que se le recordd que debia pensar y encontrar la
perspectiva mas amplia de Dios, se sintié renovado.

Para seguir a Jesus, todo el mundo necesita ayuda
personal

(Por qué formar discipulos? Si Jests

(Por qué crees que necesit0 ayuda, ;cudnto mas necesitan

ayuda tangible quienes buscan seguirle?

Migr Todos los que conozco necesitan a alguien
discipular a unas

ue sea Jesus para que les ayude a caminar
pocas personas? q ] P . q yu
como Jesus camino (1 Juan 2:3-6).
¢Cual es la razén . .
La gente de nuestras iglesias

necesita este tipo de acceso a Jesus en

la noso
AYEERIS I OS) carne y hueso. Cada semana, cada

como seguidores persona toma cientos de decisiones—
de Cristo, debemos con o sin consultar a Jesus—y se forjan
hacer discipulos vidas y se determinan futuros.
intencionalmente? Necesitamos conversaciones rutinarias
¢Hay otras y afectuosas que nos ayuden a llevar
) nuestras experiencias y pensamientos a

Jesus. ;Esta sucediendo esto?
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Jests llam¢ a sus discipulos a dar completa y totalmente sus
vidas por EL." Asi nos llama El, y nos llama a ayudar a nuestros
discipulos, a dar la vida por El (capitulo 11). Es una llamada a la
santidad del corazén y de la vida. La mayoria de nosotros
necesitamos algo mas que las Escrituras y el Espiritu Santo;
necesitamos mentores semejantes a Cristo.

La mayoria de los pecados de orgullo, egoismo, falta de
perdon, chismes, calumnias, pornografia, divorcio y otros que
ocurren entre los Cristianos no se deben a que los Cristianos no
sean conscientes o sean indiferentes a ellos, sino a que hay una
falta de tutoria relacional en la gracia y la verdad que Jests nos
ordend proporcionarnos unos a otros. Si nos atreviéramos a dar
prioridad obedientemente a nuestro tiempo para ayudar a unos
pocos, que luego son ensefiados a ayudar a unos pocos, que son
discipulados para ayudar a unos pocos, y asi sucesivamente, nos
sorprenderia el crecimiento de la semejanza a Cristo en nuestras
iglesias y el evangelismo en nuestras comunidades.

Mis reflexiones
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Hagan discipulos (Mateo 28:19).

Hacer discipulos semejantes a Cristo es la misién
de nuestro Comandante

Cuando era pastor de jovenes y luego estudiante en el
seminario, estudi¢ el modelo de Jesus para hacer discipulos en los
Evangelios. Una estrategia para hacer discipulos fue
evolucionando en mi mente. Estudi¢ intensamente el registro
biblico del ministerio de Jesus, llenando cuadernos amarillos de
notas exhaustivas.

Luego, en mi primera responsabilidad pastoral a tiempo
completo, finalicé la mision y el ministerio. La mision: seguir,
parecernos y reproducir a Jesus. La prioridad en el ministerio:
hacer discipulos como lo hizo Jests.
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El ministerio de hacer discipulos

Debbi y yo nos pusimos en marcha con gran celo. Era
increible que ella se levantara regularmente antes de las 5 a.m.
para reunirse con otras parejas que habian consentido en ser
discipulados una vez a la semana a partir de las 6 a.m. Trece
valientes parejas nos permitian invadir sus hogares cada semana
para practicar el discipulado con ellos.

Nuestras estrategias de discipulado no eran blandas ni pasivas.
Cualquiera que quisiera ser discipulado necesitaba tener un
compromiso serio. Aquellos que eran discipulados tenian que ser
responsables de un encuentro diario con Jesus, experiencias de
discipulado informales y formales con sus familias, ministerio en
la iglesia y ministerio intencional con amigos y vecinos perdidos.
Habia grandes variaciones en sus informes semanales.

En dos afios, principalmente a través de esas trece parejas, mas
de setenta adultos se arrepintieron y se convirtieron en seguidores
de Cristo. Se plantaron siete iglesias en las casas, creciendo a una
asistencia media semanal de unos ciento treinta, la mayoria de los
cuales eran nuevos en nuestra congregacion. Nuestra asistencia al
culto pas6 de ciento veinte a casi doscientos fieles. Estabamos
unidos. Ya estuviéramos en un retiro de hombres, en un viaje de
esqui o en el vestibulo el domingo, las conversaciones normales
se centraban en Jesus, su obra y lo que estabamos experimentando
en el proceso. El era nuestra vida. Eramos discipulos y haciamos
discipulos de Jesus. Las iglesias caseras que hacian discipulos y
los nuevos Cristianos hacian que todo el estudio, la oracion y el
trabajo valieran la pena. Nos estdbamos divirtiendo.

Tristeza

Sin embargo, el discipulado no estd exento de dolor. Una noche,
a los cuatro afos y medio del proceso, recibi un informe de un
discipulo que abandonaba. Esto desencaden6 recuerdos de cuatro
afios de inversion intensa y personal en la gente, con varios que
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habian abandonado por diversas razones. La profunda decepcion fue
desgarradora y duradera. Centrarse en unos pocos no esta exento de
dolor. Los formadores de discipulos deben estar dispuestos a invertir
profundamente en los demas, con gran confianza en que Dios se
deleita con nuestra obediencia y hara posible el crecimiento del
Reino a través de cada semilla que plantemos.

A pesar de la tristeza, tenia mi mision: Su mision. Tenia la
determinacion fortalecida por el Espiritu de continuar mi mision.
Incluso tenia una pequefia vision, pues habia multiplicado docenas
de veces lo que sucederia si cada pastor de una iglesia en casa
pudiera discipular a una persona para que se convirtiera en pastor
de una iglesia en casa, quien a su vez podria discipular a una
persona, y asi sucesivamente. Sabia muy bien que, si todos
hicieran y multiplicaran uno de esos tipos de discipulos cada afio,
tedricamente ganariamos el mundo entero en unos 33 afios.
(Realmente creia que ocurriria? No. ;Me emocionaba pensar en
ello? Si.

(Nota: Dar prioridad a la formacion de discipulos no garantiza el
crecimiento numérico. He pastoreado dos iglesias durante casi
diez afios cada una, otra iglesia durante casi cinco afos, y estoy en
el octavo ano con mi congregacion actual. Dos de esas iglesias
casi duplicaron su asistencia. Dos en realidad disminuyeron su
asistencia.)

Visidn tangible

En mi vida se produjo otro acontecimiento que transformo6 mi
mente. Una noche, tarde, estaba leyendo un libro escrito por un
antiguo dirigente del partido comunista que se habia convertido
en Cristiano.' No se escribid ni para refutar ni para apoyar el
comunismo. Fue escrito para revelar las estrategias que
permitieron a los comunistas crecer. En solo cincuenta afios,
pasaron de ser una pequefia banda de diecisiete hombres a una
poderosa fuerza mundial que dominaba un tercio del mundo e
intimidaba a los otros dos tercios.’
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Mientras leia el libro, el celo y la pasion brotaban de mi mente
y mis emociones. Gritaba: “jLos comunistas hicieron lo mismo
que Jesus!” Los conceptos, las aplicaciones, incluso las palabras
que habia anotado en mis cuadernos amarillos estaban en este
libro. Las estrategias bdasicas (no los valores ni la vision del
mundo) que empleaban los comunistas eran practicamente
idénticas a las que yo habia descubierto en el ministerio de
formacion de discipulos de Jesus.

Mientras seguia leyendo, de vez en cuando dejaba el libro en
el suelo y caminaba, con lagrimas cayendo por mi cara. Los
comunistas habian cambiado el mundo en s6lo unas décadas
empleando las estrategias de discipulado de Jesus. Y lo hicieron
sin la direccion y el poder de la Palabra y el Espiritu de Dios. Mi
corazon estaba destrozado porque la Iglesia de Jesus habia diluido
Su mandato y ministerio de hacer discipulos.

Segui leyendo. Mi vision original se intensificd. ;Qué pasaria
si el pueblo de Jesus—Ia Iglesia de todo el mundo—tomara en
serio el mandato de nuestro Maestro de ir al mundo y hacer
discipulos? Muchos cristianos estan confundidos y desanimados
porque no han sido discipulados para conocer y seguir a JesUs
auténticamente; nadie ha vivido con ellos como Jesus vivid con
Sus discipulos. (Y si esto fuera diferente? ;Qué pasaria si los
cristianos se convirtieran en lideres de la causa de Cristo en lugar
de seguir siendo seguidores confundidos y de medio corazon?
[ Qué pasaria si los lideres de la Iglesia de Cristo hicieran—
después de orar—que la prioridad principal de su ministerio fuera
invertir en unos pocos, que luego estarian equipados para
enfocarse en sus pocos discipulos, y asi sucesivamente?

La vision era cada vez mas clara. ;Qué pasaria si cada
congregacion tuviera una sola persona comprometida no sélo a ser
un lider en la causa de Cristo, sino también a hacer lideres para
Cristo? ;Qué pasaria si en cada iglesia surgiera un ministerio de
formacion de discipulos?
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La vision ardia ahora en mi corazoén. Un pastor no podria

alcanzar al mundo, pero todo el mundo podria ser alcanzado si

hubiera lideres en cada iglesia comprometidos a multiplicar a

otros lideres.

¢ Qué opina usted de la idea
de que los principios de Jesus
para hacer discipulos son los
mismos que han movilizado a
otros movimientos masivos?
¢Cree usted que Jesus actué
con el genio que le dio el
Espiritu al invertir en unos
pocos para llegar a las masas?
¢Por qué si o por qué no?

¢Qué opina de los métodos

Sofié con lo que deberia
y podria ser. Me preguntaba
como podria hacer ver a los
demas la necesidad de seguir
el modelo de discipulado de

Jests. Decidi que podia
hacer muy poco, excepto
trabajar fielmente donde
estaba.

Tenia una vision teodrica
haciendo la multiplicacion.
Pero cuando vi en la vida

que emplean actualmente las real lo que los comunistas

b §fesias TP rCaanta habian hecho, y vi como lo

B hicieron, mi vision dejo de
programacion tipica puede

: / 4 parecerme teérica. Sabia que
hacer una iglesia y aun tener

podia—y debia—hacerse. A
tiempo y energia para formar ,

menudo me pregunto qué
discipulos como lo hizo Jesus? c e, ,

sintid Jesus al vernos hacer
todo tipo de cosas que no nos habia dicho que hiciéramos,
mientras descuidabamos las cosas que El si habia hecho y nos

habia dicho que hiciéramos.

Abatimiento del discipulado

Curiosamente, el discipulado se ha convertido de repente en
la nueva palabra de moda. Lamentablemente, para muchas
personas, hacer discipulos se diluy6 a “ensefianza en el aula y
planes de estudio”. Cambiamos el nombre de nuestras clases de
Escuela Dominical de Educacion Cristiana a Discipulado, pero
basicamente mantuvimos las cosas como estaban. Pensabamos
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que estabamos haciendo discipulos simplemente informando a la
gente. Les estdbamos ensefiando, pero sin una relacion de
discipulado—incluyendo la responsabilidad—no les estdbamos
ensefiando a obedecer todo lo que Jesus ensefio (Mateo 28:20). La
mayoria de los lideres fallaron al no tomarse el tiempo para
discipular a algunas personas para que fueran discipulos reales de
Jests y para influir en ellos para que pudieran discipular a otros.
La buena noticia es que ha habido y sigue habiendo personas,
iglesias y movimientos que hacen discipulos fielmente. iglesias y
movimientos que estan haciendo discipulos fielmente.

(Nota: Mientras Debbi y yo estdbamos discipulando con
entusiasmo a trece parejas, ocurrido un acontecimiento dramatico
en nuestras vidas: ella dio a luz a trillizos. Poco después, el
Espiritu Santo me convencié de que nuestra familia debia ser
nuestro primer y principal grupo de discipulos. Con el paso de los
afios, llegu¢é a otra conclusion dramatica: las mejores
oportunidades de la iglesia para hacer discipulos—por muchas
razones—son las relaciones familiares. Hasta que la iglesia no
discipule a los padres para que discipulen a sus hijos de manera
efectiva y proactiva, perderemos el plan mas elevado de Dios y
seguiremos perdiendo terreno en la batalla por las almas de los
individuos y de una cultura.)’

¢ Todos debemos ser formadores de discipulos?

Hay algunos hombres que nunca serdn padres y algunas
mujeres que nunca seran madres—por razones muy legitimas. Sin
embargo, no es sorprendente ni anormal que un adulto se convierta
en padre. De hecho, sigue siendo relativamente normal.

Lo mismo ocurre con los Cristianos maduros con respecto a
los hijos espirituales. Jesus pretende que sea normal—con algunas
excepciones legitimas—que los Cristianos maduros tengan o
adopten hijos espirituales, es decir, que se conviertan en
formadores de discipulos. La tragica historia que debemos
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enfrentar es que los discipuladores semejantes a Cristo en la
iglesia local no son la norma, aunque deberian serlo. Casi todos
en la iglesia local deberian ser discipulados para convertirse en
formadores de discipulos semejantes a Cristo. Puede ser que
algunos—debido a desordenes psicologicos o socioldogicos—
nunca llegar a ser discipuladores, pero eso deberia ser la
excepcion, no la regla.

( Como sabemos que hacer discipulos debe ser la norma, no la
excepcion?

En Mateo 28:18-20, nuestro Rey nos ofrece la Gran Comision.
En capitulos futuros estudiaremos las profundas implicaciones de ir
y bautizar y ensefiar a obedecer. Ahora examinaremos un
mandamiento de Jesus muy ignorado porque se ha pasado por alto
una palabra. La palabra pasada por alto lo es fodo: “Por tanto, id y
haced discipulos a todas las naciones, bautizandolos en el nombre
del Padre y del Hijo y del Espiritu Santo, y ensefidndoles a obedecer
todo lo que os he mandado” (vv. 19-20, énfasis anadido).

iTodo! En el lenguaje mas claro, Jests requiere que a todo el
que se haga Cristiano se le ensefie a obedecer todo lo que El
mando.

Todo incluye la obediencia a este mandamiento en particular:
hacer discipulos. Asi es como se pretende que se desarrolle:

+ Jesus me ordena a mi (primera generacion) hacer discipulos
(segunda generacion) que obedezcan a Jesus. Al hacer esto,
me convierto en un padre espiritual para mis discipulos.

* Ademas, Jesus me ordena que ensefie a mis discipulos a
obedecer todo lo que Jesus ensefid, lo que incluye hacer
discipulos. Al ensefiar obedientemente a mis discipulos a
hacer discipulos, me convierto en abuelo espiritual de los
hijos espirituales de mis discipulos (tercera generacion). Mi
papel no es discipular a mis nietos espirituales, sino hacer lo
que sea necesario durante el tiempo que sea necesario para
ayudar a mis hijos espirituales a discipular bien a sus hijos
espirituales.
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Esto puede sonar extremo, incluso imposible. Pero no es asi.

No es tan dificil como la mayoria de la gente cree. Este libro

describira, paso a paso, como los cristianos normales pueden ser
orientados para hacer discipulos.

En 2 Timoteo 2:2, Pablo articula esta misma multiplicacion de

hacedores de discipulos:

“Y las cosas que me has oido decir en

¢Hay razones presencia de muchos testigos confialas

a hombres de confianza que también

justificables para no

T estén capacitados para ensefiar a otros”.
hacer discipulos .
Las cosas que Timoteo (uno de los

IEneignag me ) discipulos de tercera generacion de
Jests) ha oido decir a Pablo (uno de los
discipulos de segunda generacion de Jesus), Timoteo debe
encomendarlas a hombres de confianza (los discipulos de
Timoteo—cuarta generacion) que luego estaran capacitados para
ensefiar a otros (sus discipulos—quinta generacion). Esta es la
multiplicacion del liderazgo que Jesus modeld y ordena para
alcanzar a las naciones.

El objetivo de discipular a otros va mucho mas alla de que los
Cristianos principiantes se estabilicen y permanezcan en la iglesia
local - por muy necesario que sea ese paso inicial. Incluye, pero
va mucho maés alla, de ayudar a los nuevos cristianos a limpiar sus
desastres, incluso a dejar de hacer tantos desastres. El objetivo va
mucho mas alld de ensefiarles a alimentarse, a caminar y a hablar
como seguidores de Cristo. Va mas alla de ayudarles a servir y a
ser una influencia positiva a través de su fe, fidelidad, santidad y
sacrificio. El objetivo es discipular a cada creyente hasta el punto
de obedecer todo lo que Jesus ensefid, lo que incluye hacer
discipulos intencional y estratégicamente.

Visién de futuro

He tenido conversaciones con muchos hombres empleados
secularmente a tiempo completo que fueron algo asi:
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“Si estas dispuesto a

* reunirte conmigo una vez por semana durante diez afios

* reunirte con Jesus y tu familia consistentemente

* y simultaneamente entregar diez afios invitando a toda
persona posible a tu casa para reunirse contigo una vez por
semana.

Creo que Dios te dara poder para tener un ministerio mas
productivo que el que la mayoria de los pastores de tiempo
completo han tenido en cuarenta afios de ministerio.”

Imaginen conmigo, en un lenguaje mas familiar para muchos,
como seria hacer discipulos y formadores de discipulos.

Imaginen a algunos de nuestros adultos mayores que
experimentaron lo mejor de lo que alguna vez fue la Escuela
Dominical: un grupo de personas que se reunen semanalmente
para cuidarse mutuamente, para buscar juntos a Dios y Su
voluntad, y para ayudarse mutuamente a progresar en el
seguimiento de Jesus.

Para ellos, hacer discipulos podria ser asi:

* Un maestro de escuela dominical se retine con su clase en la

casa de alguien o en un lugar publico.*

* El maestro toma todos los afios necesarios para ayudar a
todos los de la clase que estén dispuestos a madurar en
Cristo, incluyendo comenzar una clase en cada uno de sus
hogares (segunda generacion de hacedores de discipulos).

* El maestro de escuela dominical (formador de discipulos de
la primera generacion) entrega su vida para ayudar a estos
discipulos (formadores de discipulos de la segunda
generacion) a ayudar a todos los de su clase a comenzar
clases en sus hogares (formadores de discipulos de la tercera
generacion).

Suponiendo 12 por clase, y la perfeccion de la multiplicacion
(que es una suposicion ingenua, pero con Dios todo es posible), la
generacion 1 produce 12 discipulos, la generacion 2 produce 144
discipulos, la generacion 3 produce 1.728 discipulos, la generacion
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4 produce 20.746 discipulos, la generacion 5 produce 248.832
discipulos, y asi sucesivamente. ; Valdria la pena invertir de 20 a 40
afios en 12 discipulos que son discipulados para invertir en sus 12
discipulos que invierten en sus 12 discipulos, y asi sucesivamente?

El gozo de Jesus

El corazon de Jesus, quebrantado cuando muere una sola
alma, se estremece de emocion cuando ve nuestros corazones
renovados comprometidos apasionada, decidida y
estratégicamente a ser y hacer discipulos y mentores semejantes a
Cristo. El sabe que hacer discipulos semejantes a Cristo es la
mejor y mas rapida manera de alcanzar al mundo. Como Rey de
reyes, El ordena y espera que Sus seguidores hagan discipulos y
mentores. Un dia El inspeccionara lo que ahora espera.

Necesitamos todos los recursos posibles para fortalecer
nuestra determinacion de hacer discipulos y formadores de
discipulos. Jesus, casando el gran amor por Su Iglesia con la
compasioén por los incrédulos engafiados, nos mira directamente a
los ojos y nos dice: “Haced discipulos”. Numerosas presiones nos
llamarén a ignorar a Jesus y Su llamado a hacer discipulos. No nos
atrevamos a ignorar a Jesus ni Sus mandamientos:’

+ JesUs se convirtio en la fuente de salvacion eterna para

quienes lo obedecen (Hebreos 5:9).
* Sabemos que hemos llegado a conocer a Jesus si lo
obedecemos y caminamos como El camin (1 Juan 2:3-6).
* No todos los que llaman a Jests Sefior entraran en el reino
de los cielos, sino los que hacen la voluntad de Dios
(Mateo 7:21).

(Nota: Los servicios de adoracion, la predicacion de la Palabra de
Dios y la oracion intercesora son de gran ayuda para ser y hacer
discipulos semejantes a Cristo. Es la proliferacion de buenos, pero
no esenciales preparativos de eventos, tradiciones, preferencias,
funciones administrativas y expectativas lo que roba el precioso
tiempo necesario para ser y hacer discipulos.)
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(Hemos visto suficiente caos
en nuestras familias, iglesias y en
las noticias como para reconocer
que los nifios - tanto fisica como
espiritualmente - necesitan un
entrenamiento personal, semejante
al de Cristo, para madurar hacia lo
que Dios quiere que sea normal?

Mi motivacion para hacer
discipulos va mucho mas alla de los
beneficios para la familia, la iglesia
y el mundo. Algin dia estaré cara a
cara con Aquel que me ama y se

Si priorizamos ser
discipulados y hacer
discipulos—sin importar
el costo de nuestros
eventos y tradiciones—
¢Jesus estaria
complacido? ;Qué
costaria? ;Qué
resultados usted cree

que se obtendrian?

entregd por mi. Deseo decirle: “Hice lo que me dijiste que hiciera”

(ver Juan 17:4).

Mis reflexiones
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Vayan . . . bautizandolos en el nombre del Padre y del Hijo y del
Espiritu Santo (Mateo 28:19-20).

Del por qué al cémo

El proposito de los capitulos 1-4 es ayudar a los lectores a
reconocer y responder al llamado de Dios: ser discipulados y hacer
discipulos.

Ahora, pasamos a la pregunta desafiante: ;Como? ;Coémo
hago discipulos semejantes a Cristo? La pregunta es similar a:
“;Coémo educo a mis hijos?”. ;Quién se atreveria a responder?
Hay innumerables procesos y programas disponibles para
considerar. Para hacer discipulos, debemos ser estratégicos. La
estrategia requiere métodos, desde sutiles hasta sofisticados.
Todos los métodos de los siguientes capitulos tienen la base
biblica que he podido discernir y poner en practica. Cada uno debe
discernir en oracién la voluntad de Dios con respecto a los
métodos. El “cémo” de los métodos siempre debe estar arraigado
en el “por qué” del propdsito y el principio.
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Los capitulos restantes esbozan los pasos para hacer
discipulos que Jesus identifica en Mateo 28:18-20: ir, bautizar,
ensefiar, ensefiar a obedecer, ensefiar a obedecer todo.

El primer paso para hacer discipulos semejantes a Cristo

* no es nuevo ni dificil

* ocurre en algiin grado en todas las iglesias

* ocurre en todos los &mbitos de nuestras vidas

* no requiere dirigir a nadie mas que a uno mismo

* es informal—utiliza actos y palabras espontdneos y

semejantes a los de Cristo

» conduce naturalmente a la formacién formal de

discipulos—encuentros con propdsito, planificados y
consistentes con Jesus

Id y haced discipulos

La gramatica de la Gran Comisidbn no contiene cuatro
mandatos: id, haced discipulos, bautizad, ensefiad a obedecer.
Solo contiene un verbo imperativo: jhaced discipulos! Los tres
participios—"“ir”, “bautizar” y “enseflar’—modifican al verbo
principal hacer discipulos.

Para ser gramaticalmente exactos, el “id” de Mateo 28:19
deberia leerse: “mientras vais”. El tiempo de “ir” no significa ir
una sola vez. Significa “mientras vas”. Tampoco se trata de ir s6lo
como misionero a otra parte del mundo, aunque ciertamente
incluye ir como (y enviar) misioneros profesionales
interculturales.

Significa simple y claramente esto: “Mientras van, hagan
discipulos”. Cada seguidor de Cristo va a alguna parte, cada dia.
Dondequiera que €l o ella vaya, mientras se mueve por la rutina
de ese dia, debe estar en una mision con Jesis para hacer
discipulos. ;Como? Demostrando el amor de Jesus a todos los que
encuentre, y tarde o temprano influird en cada uno de ellos para
que se acerque a Jesus.
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Volvemos a casa con nuestras familias. Tenemos una mision
alli. Vamos a la escuela y trabajamos con nuestros vecinos. Alli
también tenemos una mision. Vamos a nuestra familia de la
iglesia, vamos al centro comercial, y vamos a la gasolinera y al
gimnasio. Dondequiera que vayamos, dondequiera que estemos,
estamos en nuestra mision. Somos misioneros de nuestra cultura.
Aqui es donde empezamos—a darnos cuenta de que nuestra vida
no carece de propdsito y que nuestro propdsito primordial no es
dedicarnos a algiin empefio pequefio y temporal, como ser
presidente de Microsoft. ;Te atreves a decirlo en voz alta? “Soy
el misionero de Jesus, y dondequiera que vaya, tengo la intencién
de estar en mi misién de ayudar a otros a moverse un paso mas
cerca de EL.”

Bautizando

Pero, ;como ayudamos a otros a dar un paso mas hacia Jesus?
Bautizandolos. ;Bautizar? Todo el mundo sabe lo que significa,
(verdad? Bautizar significa sumergir a los nuevos conversos en
agua o verter o rociar agua sobre ellos.

Eso no es exactamente lo que quiero decir. El texto dice:
“bautizandolos en el nombre del Padre y del Hijo y del Espiritu
Santo”, y esto si se refiere al bautismo en agua, el rito publico que
inicia a los nuevos creyentes en la comunidad de fe; es un signo
externo de la gracia interior, que declara a todos la nueva vida que
una persona tiene en Cristo. Bautizar a una persona en (la
traduccion de la palabra griega eis) el nombre del Dios trino es
una manera de decir que €l o ella es una posesion especial de Dios
y ahora estd bajo Su autoridad, sirviendo en Su reino. El tiempo
de “bautizar” también indica que el bautismo es una practica
continua en la formacion de discipulos. Cada discipulo debe
recibir el bautismo.

Ademas, la palabra “bautizar” en tiempos biblicos se usaba de
diferentes maneras. Pero en cada caso el cambio de una condicion
a otra es el significado comun. Por ejemplo, cuando una pieza de
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tela blanca era sumergida en tinte purpura, la intencién era
efectuar un cambio de blanco a ptrpura. En ese momento, se decia
que la tela estaba “bautizada”. Asi pues, el bautismo consiste en
entrar en algo nuevo. Para cada seguidor de Cristo esto suele ser
un acontecimiento de una sola vez.

Pero volviendo a lo que quiero decir cuando me refiero al
bautismo, estoy pensando en la inmersion real que ocurre cuando
algo es bautizado. El pafio blanco se sumergi6 en el tinte purpura,
por ejemplo. Incluso se podria pensar que el tinte influy6 en el
pano. Al hacer discipulos, debemos, como dice el texto, bautizar
o iniciar a cada nuevo creyente en el Cuerpo de Cristo. Pero
también debemos ‘“bautizar” o sumergir a todos los que
conocemos—creyentes y no creyentes—en el amor de Cristo. Asi
que para mi el bautismo no es s6lo un rito de entrada, sino también
una analogia de la forma en que, como seguidores de Cristo,
sumergimos o influimos a los demas en Su amor.

En el nombre del Padre, del Hijo y del
Espiritu Santo

Asi que, a medida que avanzamos, debemos “bautizar’—
sumergir intencionadamente a la gente en el amor de Jests. Para
profundizar en esta idea, tenemos que examinar mas de cerca la
importancia de los nombres y de las denominaciones en los
tiempos biblicos.

En nuestra cultura, un nombre no es necesariamente una
descripcion. El nombre de un bebé suele tener un significado para
los padres basado en las preferencias paternas: “;De donde han
sacado ese nombre?” “Oh, lo vimos en un libro y nos gustd”. A
veces los nombres se ponen en funciébn de relaciones
significativas. A mi me pusieron nombres de personas importantes
para mis padres: Harold por mi tio, Okley por mi padre, Arthur
por mi abuelo y otro tio. Pero ninguno de esos nombres me
describia.
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En la cultura antigua, los nombres eran mucho mdas una
descripcion del caracter y la actividad de una persona. Nosotros
hablamos mucho con los nombres de Dios. Sus nombres describen
Su naturaleza y Su actividad. Jesus es llamado el Cordero de Dios
por lo que El hizo. Cuando el caracter o la actividad cambiaban, a
menudo ocurria un cambio de nombre. Abram se convirtid6 en
Abraham.

Como ya se ha dicho, “bautizar en el nombre del Padre y del
Hijo y del Espiritu Santo” significa declarar a una persona
posesion especial de Dios, pero también esta presente aqui la idea
de sumergir e influir totalmente a alguien en el caracter y la
actividad del Dios trino.' Y esta idea es la que quiero incluir en
nuestra analogia del “bautismo” como forma de alcanzar o influir
en los demds. En conjunto, podemos decir que sumergir o
“bautizar” a las personas en el amor de Jestis implica sumergirlas
en la naturaleza, el caracter y la actividad de Dios.

En el resto de este libro, a menos que se indique lo contrario,
la expresion “bautismo en el nombre de” se referira a esta
interpretacion analoga.

Asi que como Dios es misericordioso, cada vez que soy
misericordioso con mi compafiero de trabajo lo estoy
“bautizando” en el nombre de Dios.

“Bautizar” en el nombre de Jesus significa sumergir a otros en
la naturaleza y actividad de Jests—representarle a El, sus
acciones, palabras y actitudes. Como Sus representantes en Su
misidn, debemos ser como Cristo. Esto, en efecto, dice a todos los
que nos reunimos que, si €l o ella nos ha visto, él o ella ha visto a
Jests. “Lo que me has oido decir no son s6lo mis palabras, son las
palabras de Aquel que me envid en esta mision para encontrarme
contigo en esta caja registradora”. Jesus era amable. Cuando
somos amables con los demas, los estamos ‘“bautizando” en el
nombre de Jesus.

“Bautizar” a la gente dondequiera que vayamos en el nombre
de Jesus significa que debemos ser como Jests; debemos ser santos
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como FEl es santo (1 Pedro 1:15-16). Para hacer esto, nosotros
mismos debemos ser continuamente “bautizados” por el Espiritu de
Jesus—inmersos, influenciados, abrumados para que nuestro
“hombre viejo” ya no viva, sino que Cristo viva a través de nosotros
(Gélatas 2:20). En otras palabras, debemos ser influenciados por la
Palabra y el Espiritu de Dios, como lo fue Jesus (capitulos 1, 2, 11).

Asi que el primer paso para hacer discipulos no es nuevo, solo

se dice de una manera nueva.

* “Mientras vas”—significa ser misionero de Jesus
dondequiera que estés y con quienquiera que estés.

* Bautizarlos en el nombre de Jesus o en el nombre del Dios
trino sigue refiriéndose al bautismo en agua de los nuevos
creyentes y a su conversion en una posesion especial de
Aquel que ostenta el nombre. Pero también es una analogia
para sumergir, derramar o rociar con sensibilidad el caracter
y la actividad de Jests sobre quienquiera que esté con usted.
Puede ser misericordia, aliento, alegria, escucha o visita a la
carcel. Una y otra vez, una y otra vez, dia tras dia debemos
“bautizar” a todos los que nos rodean en el nombre de Jesus
—en Su amor.

Poder para “bautizar” a otros

Todo cristiano auténtico nace del Espiritu de Dios (Juan 3:5;
Romanos 8:9). En virtud de la presencia del Espiritu Santo, cada
cristiano esta provisionalmente capacitado para ser semejante a
Cristo y, dondequiera que vaya, para “bautizar” a otros en el
nombre de Jesus, en el amor y los ministerios de Jesus.

Dios ha derramado su amor en nuestros corazones
por medio del Espiritu Santo, que nos ha dado
(Romanos 5:5).

De cierto, de cierto os digo: El que en mi cree,
las obras que yo hago, ¢l las hara también;
y atin mayores hara, porque yo voy al Padre
(Juan 14:12).
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Recibiréis poder cuando el Espiritu Santo venga
sobre vosotros, y seréis mis testigos en Jerusalén
(Hechos 1:8).

“Bautizando” a nuestras familias

Nuestras familias son nuestra mejor oportunidad y nuestra
principal responsabilidad para hacer discipulos semejantes a
Cristo. Mientras estamos con nuestra familia, estamos
“bautizando”—influenciando—para bien o para mal. No podemos
evitarlo. Estamos juntos—comiendo, en el coche, tomando
decisiones, experimentando conflictos. Nuestra familia esta
inmersa en nuestra semejanza a Cristo o en la falta de ella.
Nuestras relaciones son o no como las de Cristo. Los valores
eternos o temporales se derraman unos sobre otros. Jesus es
notado o ignorado en nuestras conversaciones.

Mientras crecia, fue sobre todo mi padre quien me “bautiz6”
o influyd en mi. El me bautizdO en el nombre de Jesus,
sumergiéndome en muchas maneras maravillosas como Cristo,
pero algo de lo que ¢l derramo6 sobre mi no era de Jesus.

(Sus métodos de bautismo? Era la

. Para bien o para
unica persona que constantemente se

: . mal, la mayori
tomaba tiempo para simplemente conversar yorna

conmigo. Saliamos a caminar, a pasear y a de nosotros nos
tomar helados. Le queria y me caia bien. dejamos

Venia a mi con gracia y verdad—al “"bautizar”
menos con su percepcion de la verdad. Yo

rutinariamente.

creia lo que ¢l decia. Tenia sentido. e 3
. ] . ¢Quién te esta
Dialogédbamos sobre temas de la vida—

béisbol, escuela, amigos, peligros, trabajo, ~ pautizando”?
dinero, iglesia, incluso sus ideas sobre  ¢A quién

Dios. El no creia que la Biblia estuviera “bautizas” tu?
inspirada ni que Dios estuviera muy activo (En nombre de
en nuestras vidas. Se calificaba de deista quisn?
funcional.



PRIMER PASO PARA TODOS - —

Me estaba “bautizando”. Me influyd, me orientd y me
discipul6 para que “fuera bueno”, pero no para que creyera en
Dios en casi nada. Décadas después, los efectos de su “bautismo”
en mi—buenos y malos—todavia tienen influencia.

Desde nuestras familias (y televisiones y computadoras), somos
inevitablemente ‘“bautizados”—influenciados y discipulados. A
veces esta influencia parece indeleble. Absorbemos valores,
actitudes, formas de pensar, comportarnos y relacionarnos de los
miembros de la familia que nos “bautizan” de diferentes maneras.
Por lo tanto, debemos elegir intencionalmente ser bautizados
continuamente en el nombre de Jests por Su Espiritu, Su Palabra y
Sus discipulos. Si no lo hacemos, el “bautismo” diario de todo lo
que no es como Jesus nos va a discipular pobremente.

“Bautizando” a nuestras familias eclesiales

La existencia de nuestras iglesias hoy es evidencia de que han
existido discipulos semejantes a Cristo que persistentemente
bautizan a su iglesia en el nombre de Jess. Estos santos
permanecen en Jesus, dan el fruto de Su Espiritu y demuestran ser
discipulos de Jesus (Juan 15:1-8; Galatas 5:22-23).

En nuestras congregaciones, estos santos oran incesantemente,
liberando el poder del Espiritu Santo en toda la iglesia. Ellos
“bautizan” sus iglesias animando, sonriendo, repartiendo pasteles,
dando clases. Durante afios han rociado y sumergido a su iglesia en
el cardcter y las acciones de Jesis. Su influencia discipula
informalmente a varias personas cada domingo. Entonces los
inspirados influyen en otros, que a su vez son inspirados a influir
en otros, y Cristo es elevado a través de toda la iglesia.

Estos santos semejantes a Cristo han elevado tanto la
temperatura espiritual de nuestras iglesias que muchos de
nosotros, inmersos en esos ambientes, elegimos a Jestus. Fue
simplemente que los santos fueran santos lo que nos discipuld a
muchos de nosotros a buscar y seguir a Jesus. En este sentido y a
este nivel, las iglesias hacen discipulos semejantes a Cristo.
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La mayoria de nosotros tenemos uno o mas de estos santos
como nuestros héroes. Ellos han estado haciendo discipulos
semejantes a Cristo sin una mision o una estrategia. Ellos
simplemente amaron a Jests y fueron por el mundo, haciendo el
bien (Hechos 10:37-38). Yo amo a mi iglesia, porque en ella estan
los que con la vida y con la palabra me “bautizan” en algo mas
que ideas y expectativas; me “bautizan” con la naturaleza de
Jestis. Me encanta estar con mi iglesia cada domingo para ser
“bautizado” en el nombre de Jesus.

La otra cara de la moneda es dolorosamente cierta. En la
medida en que los valores, los objetivos, las prioridades
demostradas, las conversaciones y las relaciones en nuestras
congregaciones no son las de Jesus, en esa medida nuestras
reuniones se “bautizan” mutuamente en algo distinto al amor de
Jests. En esa medida nuestras iglesias estan haciendo discipulos
de manera informal, sin intencion, pero poderosamente, pero no
de Jesus. Hasta ese punto la iglesia esta fracasando en su mision.

“Bautizando” nuestra mundo

Imagine una empresa rica—digamos Lexus—que le invite a
trabajar para ella. Lexus le ofrece un buen sueldo. Lo que su
empleador no sabe es que dondequiera que usted vaya, trabaja
para Jesls como Su misionero, “bautizando” a todos a tu
alrededor.

Lexus construye la planta, se ocupa del mantenimiento, paga
los servicios publicos y proporciona el equipo. Y lo mas
importante, Lexus le paga a cientos de personas para que vengan
y estén con usted, el misionero de Jesus, durante 40 horas cada
semana.

Su mision: hacer discipulos mientras trabaja para Jesis en
Lexus, agradecido de que su empleador pague a muchos para que
estén con usted 40 horas a la semana (Hechos 4:13).
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Su descripcion de trabajo como misionero de Jesus:
*  QOre constantemente por Lexus, los empleadores y los
empleados.

*  Vaya a trabajar, diligentemente cumpliendo bien las
tareas asignadas a usted, trayendo gran placer a su
empleador.

*  “Bautizar” a todas las personas en el nombre de
Jesis—sumergiendo a todos los que le rodean en
aliento y aprecio, construyendo cuidadosamente
relaciones positivas con todas las personas posibles;
agregar preguntas a las conversaciones, escuchar,
comprender, valorar, responder, vierta ayuda a las
necesidades conocidas (fisicas, emocionales, sociales)
y vierta invitaciones a intereses conocidos (comida,
caza, album de recortes).

Los cristianos normales estan llamados y son capaces de
cumplir este papel de discipular a las personas perdidas hacia
Jestis. Cuando estamos con personas perdidas, ellos pueden pensar
que estamos trabajando juntos o comiendo juntos o disfrutando de
un concierto juntos. Y tienen razén. Pero también estamos
pescando personas (Mateo 4:19). Ellos piensan que estamos
disfrutando de una hamburguesa juntos, sin saber que estamos en
una mision para “bautizarlos” en bondad, sensibilidad y servicio
mientras presentamos a Jesus.

Intencionadamente “bautizando”

“Bautizar” espontaneamente a todos los que encontramos en
el amor de Jesus es el primer paso necesario. Para seguir a Jests
en hacer discipulos, necesitamos ir mas alla de la espontaneidad
para seleccionar en oracion a personas especificas para “bautizar”.

Mi lider denominacional (y uno que me influencia bien) anima
a todos sus pastores y congregaciones a orar intencionalmente y
cuidar de cinco pre-cristianos especificos. El los llama nuestros
“choca esos cinco” y sugiere que nos saludemos unos a otros con
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un “choca esos cinco”, que nos recuerda que debemos seguir
orando y “bautizando” a nuestros cinco especificos en el nombre
de Jesus. jExcelente idea!

Otro nombre para todo esto es evangelismo de amistad.
Cualquiera que sea el nombre, cada Cristiano esta llamado a ello y
capacitado por el Espiritu Santo para ello. La mayoria no se
mantendrd en ello sin un grupo comprometido de “bautistas”—
mentores—a quienes rendir cuentas por rociar, derramar y sumergir
de manera especifica, intencional y a largo plazo (cap. 6).

Bill y Joan hicieron discipulos bautizando estratégicamente.
Se comprometieron intencionalmente a sumergir a sus vecinos de
al lado, John y Vicky, en la semejanza de Cristo.

Ellos comenzaron orando sistematicamente por John y Vicky,
y luego les invitaban regularmente a cenar. John y Vicky
correspondieron invitando a Bill y Joan a su casa. Se hicieron
buenos amigos. Con el tiempo, Bill y Joan hablaron con
naturalidad y abiertamente, aunque con sensibilidad, de sus
pecados y fracasos pasados, y de lo provechoso que es seguir a
Jestus. Contaban con naturalidad cémo Jests estaba cambiando sus
vidas. John y Vicky confiaron en Bill y Joan, incluyendo su
historia de como Jesus estaba salvando sus vidas.

Debbie y yo encontramos que Bill y Joan eran
extremadamente adiestrables. Habiamos sido compafieros de
discipulado (reuniéndonos para ayudarnos mutuamente a conocer
y seguir a Jesus) durante algun tiempo, incluso orando y hablando
sobre como presentar a John y Vicky a Jesis. A través de
relaciones sensibles y afectuosas, es natural presentar a Aquel que
es mas importante para nosotros. Esto puede ocurrir hablando de
Jests u ofreciendo un buen libro sobre Jesls o invitando a alguien
a una iglesia en casa o a un servicio de adoracion.

Un dia, Bill me dijo alegremente que John y Vicky vendrian con
ellos a nuestro servicio de adoracion del domingo por la mafiana. El
martes siguiente, varios de nosotros nos reunimos en la casa de John
y Vicky cuando respondieron a la invitacion de JesUs a seguirle.
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La concepcion espiritual fue el preludio del nacimiento
espiritual. La gracia y la verdad de Jesus son la semilla que hace
posible la concepcion. Cuando Su gracia y verdad son plantadas y
contempladas, la vida espiritual estd a punto de ser concebida.
Cuando la gracia y la verdad se comprenden lo suficiente como
para crear una fe salvadora a través del arrepentimiento, la
concepcion ha dado lugar a un nuevo nacimiento.

John y Vicky vieron y oyeron a Jesus a través de Bill y Joan.
Ellos experimentaron la gracia y la verdad de Jests cuando el
Verbo volvi6 a hacerse carne, esta vez a través de Bill y Joan (Juan
1:14). Bill y Joan pagaron el precio de una relacion afectuosa para
que la gracia y la verdad pudieran concebirse, dando lugar al
nacimiento espiritual.

Sentar las bases para el discipulado formal

Después de su nacimiento espiritual, ;cémo discipulo Jesus a
Juan y a Vicky? Por Su Espiritu y Su Palabra, sin duda. Pero Jesus
vivio, amoé y hablo tangiblemente a través de Bill y Joan. Por lo
tanto, John y Vicky estaban muy dispuestos a ser discipulados
consistente y sistematicamente por Bill y Joan. Una relacion
“bautismal”—es muy importante darse cuenta de esto—prepara
naturalmente el camino para que los mentores sean padres
espirituales de los bautizados. Bill y Joan hicieron esto
diligentemente durante varios anos.

Para ayudarse mutuamente a seguir a Jesus, ambas parejas se
reunian semanalmente en reuniones de discipulado, junto con
otros en la casa-iglesia de Bill y Joan. Al reunirse constantemente
con Jesus, trataron todo tipo de asuntos espirituales imaginables.
El resultado: John y Vicky maduraron como discipulos, y luego
como formadores de discipulos.

Entonces, su discipulado formal fue dramaticamente
perturbado. John y Vicky recibieron un llamado de su Pastor
Principal y Discipulador (1 Pedro 5:4) para convertirse en
misioneros profesionales. Dijeron que si y hoy siguen diciendo
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que si. En el momento de escribir esto, llevan anualmente a un
numero significativo de jovenes adultos en viajes misioneros a
grupos de personas no alcanzadas, con un promedio del 50 por
ciento que responden al llamado de Dios a ser misioneros
profesionales.

(Como maduraron John y Vicky lo suficiente como para
abandonar su profesion de profesores universitarios y convertirse
en misioneros? Dios les llamo a través del ejemplo de Bill y Joan
de entregar sus vidas, no por su carrera, sino por Jesus y las
necesidades eternas de la gente (1 Pedro 2:21).

El éxito es “bautizar” intencional y sensiblemente a todos los
que nos rodean en el amor de Jesus. La extraordinaria respuesta
de John y Vicky no es la medida del éxito.

Como Bill y Joan, cada cristiano puede discipular a unos
pocos especificos “bautizandolos” en el amor de Jesus. Sin
embargo, pocos son capaces de hacerlo sin la rendicion de cuentas
semana a semana a través de compafieros de discipulado
comprensivos.

Entonces, ;quién no es capaz de Explique “ir” y “bautizar”
“bautizar” a otros en el nombre de

, . y su importancia en la
Jests? Incluso las personas perdidas,

. formacién de discipulos.
por una variedad de razones, van por

ahi siendo buenas y haciendo el bien. ¢Cual es la funcion del
(Cuanto mas nosotros, llenos del formador de discipulos
Espirltu de amor de DiOS, SOmosS segan se describe en este
capaces de amar a nuestras familias, capitulo? Clales sl
iglesia y vecinos (Romanos 5:5;

Mateo 22:39)? Podemos y debemos

hacerlo. Es el primer paso esencial

tres lugares principales

para “bautizar”? ;Cémo le

para hacer discipulos. estd yendo en el

Podemos, pero (lo haremos?  “bautizo” informal? ;Y
Bautizar a la gente—amar a nuestro “bautizando”
projimo—requiere  tiempo. Una estratégicaniente?
razon importante por la que muchos
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no han tenido mentores semejantes a Cristo o no han hecho
discipulos de Jesus es porque pensamos que no tenemos tiempo.
Nuestra cultura estd empobrecida relacionalmente porque
valoramos mas las cosas que las personas; no nos detenemos a
trabajar en las relaciones. Debemos replantearnos lo que nos hemos
creado para hacer—comparandolo con lo que Jests nos ha llamado
a hacer—tanto en casa como en la iglesia (Isaias 50:10-11).

Mis reflexiones
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Ensefiandoles (Mateo 28:20).

Para hacer discipulos semejantes a Cristo,
les ayudamos a aprender directamente de Jesus

Jestis pas6 mucho tiempo con su Padre. Los discipulos de
Jesus pasaron mucho tiempo con El. Para hacer discipulos, debo
ayudar a otros a pasar mucho tiempo con Jesus. El acoge a todos:
“Venid a mi... aprended de mi” (Mateo 11:28-29).

Harry se hizo millonario como musico, pero rapidamente
agoto su riqueza. Un pastor misionero llevé a Harry a Jesus y a
nuestra iglesia. Alli Harry oy6 que podia ser discipulo de Jests.
(Ser discipulo de Jesus? Esto fue impactante para Harry.

El aprendi6 que ser discipulo de Jestis empieza con pasar
mucho tiempo con Jests. Aprendid que, asi como Pedro habia
escuchado las palabras de Jesus, ¢l podia escuchar las palabras
de Jesus a través de las Escrituras. Los discipulos tenian a Jesus
con ellos, pero Harry tenia a Jesus viviendo en €l en la persona
del Espiritu Santo. Jests dijo que esto era mejor que estar con El
mismo.



APRENDER DE JESUS - —

Pero yo os digo 1a verdad: Os conviene que yo
me vaya; porque si no me fuera,
el Consolador no vendria a vosotros;
mas si me fuere, os lo enviaré
(Juan 16:7).

Como Jesus vive en Su Cuerpo, la Iglesia, Harry podia ver y
oir fisicamente a Jesus a través de la Iglesia. Harry fue advertido
de que el cuerpo contemporaneo de Jesus dista mucho de ser
perfecto, pero siempre que estaba con personas nacidas de nuevo,
podia anticipar los actos y las palabras de Jesus.

Harry crey6 y se comprometi6 a ser discipulado. Se convirtid
en mi privilegio discipular a Harry para que se reuniera con Jesus
para que Jesus pudiera discipular a Harry por Su Palabra y Espiritu
aun cuando yo no estuviera presente.

Le pregunté a Harry si podiamos reunirnos con Jesus en su
casa antes del trabajo una mafiana a la semana. El estuvo de
acuerdo. Alli podria escuchar las palabras de Jesus leyendo la
Biblia y sintiendo el Espiritu Santo y posiblemente ver y escuchar
a Jesus a través de nuestras conversaciones.

Durante nuestro tiempo de estudio de la Biblia leiamos una o
dos frases y las personalizdbamos. (La explicacion para este
método de estudio aparece mas adelante en este capitulo). Yo le
preguntaba a Harry qué era lo que escuchaba que Jesus le decia a
través de las palabras. Una y otra vez, las lagrimas corrian por sus
mejillas mientras el Sefior hablaba palabras de afecto, sabiduria y
direccion a su alma. Sin ideas raras, sin interpretaciones extrafias
de las Escrituras. Simplemente la Palabra de Dios escrita en un
corazdn abierto. El conocimiento, la fe, la alegria y el amor de
Harry aumentaron exponencialmente, o eso me parecid6 a mi.
Comenzéd a levantarse a las 4:30 a.m. para ser discipulado
personalmente por Jesus antes de salir a trabajar como carpintero.
Su Biblia estaba desgastada por el uso.

Cuando las palabras de Jests fluyen en nuestras vidas, el buen
fruto es el resultado (Juan 15:5). Al estar con Jesus, Harry cambid
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tanto que su influencia crecid. Efectivamente, ¢l “bautizo™ a su
familia, iglesia y asociados de trabajo en el nombre de Jesus.

No pas6 mucho tiempo hasta que le pedi a Harry que dirigiera
algunas—y mas adelante todas—nuestras reuniones matutinas
con Jesus. El aprendié rapidamente. En consecuencia, lo alenté a
comenzar una reunion de grupo con Jesus para su familia los lunes
por la noche. Asi lo hizo. A sus dos hijos adolescentes les encant6
y preguntaron si podian invitar a sus amigos. En pocas semanas,
cuarenta personas, en su mayoria adolescentes, llenaban cada
rincoén de su casa. Muchos de ellos, y varios de sus padres, se
convirtieron en seguidores de Cristo.

Para hacer discipulos, estamos continuamente “yendo y
bautizando”. A los que responden, como Harry, les informamos—
enseflamos.

Ensefhanza

El siguiente paso de Jesus es la ensenanza. Dar informacion
es el area de la formacion de discipulos en la que mejor lo hemos
hecho. La informacion es como el dibujo de un arquitecto. Es la
idea, el plano, la teoria, el suefo. Es absolutamente necesaria. Es
la verdad que, si se conoce, se cree y se obedece, nos hace libres.
Sin una ensefianza exacta, nos quedamos sin luz. Sin embargo, la
ensefianza que no se interpreta con precision y no se traduce en
accion es de poca utilidad. Nosotros no debemos contentarnos
solamente con informar a los demas (Santiago 2:17).

Para introducir eficazmente a nuevos creyentes en nuestras
congregaciones locales, les ayudamos a conocer a Jesus a través de:

* cultos de alabanza, predicacion, oracion.

* clases, incluyendo aquellas para nuevos cristianos.

+ discipulado relacional inicial a través de excelentes procesos
como Estudios Biblicos Bdsicos de Chic Shaver.' Estos
establecen relaciones semanales a corto plazo e introducen
informacion temdtica importante y una responsabilidad
sana, creando el potencial para un discipulado a largo plazo.



APRENDER DE JESUS - —

* Encuentros—una excelente conferencia adoptada por

muchas iglesias discipuladoras.?

La gente a menudo pregunta: “;Qué curriculo debemos usar
para hacer discipulos?” El manual bésico para todos los cristianos
es la Biblia. ;jPor qué hacer primario cualquier otro libro cuando
tenemos la Palabra de Dios y podemos escucharlo directamente?
(Por qué no ensefiar que la Biblia es nuestro plan de estudios
principal, y por lo tanto entrenar a todos a estudiarla y amarla? Yo
hago esto a través de reuniones de grupo con Jesus (ver abajo).
Otros curriculos pueden ser herramientas maravillosas de
ensefianza, pero no deben reemplazar a la Biblia como el elemento
basico del estudio personal, familiar y de grupo.

Ensefar escuchando

Somos ricos en curriculos y pobres en relaciones.
Independientemente del curriculo que utilicemos, el componente
esencial en la formacion de discipulos es una relacion personal en
la que los discipulos-aprendices puedan hablar tanto de lo que
estan aprendiendo como de lo que estan haciendo con lo que
saben.’

Seminario laico que escucha

Puesto que cada iglesia local debe equipar a los santos para la
obra del ministerio (Efesios 4:11-13), las iglesias que hacen
discipulos ofrecen algo parecido a un seminario laico para los que
crecen en el discipulado. Debe proporcionar un estudio biblico
sistemdtico de las principales doctrinas y cuestiones éticas.
Nuestro seminario laico se llama S.E.E.D.—Estudios para Animar
y Equipar a los Hacedores de Discipulos (E.A.E.H.D.). Funciona
de la siguiente manera:

* Cada domingo, los estudiantes reciben una de las treinta y

tres asignaturas de Multiplicacion del Liderazgo para
estudiar.*
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* El siguiente domingo por la noche, los estudiantes se retinen y
tienen la oportunidad de hacer preguntas sobre la tarea.

* A continuacioén, la clase se divide en grupos de tres (grupos
diferentes cada semana), y a un estudiante se le asigna la tarea de
hacer preguntas a un segundo estudiante para averiguar lo que
¢éste puede articular a partir del estudio. El que hace las preguntas
no puede enseiar, so6lo preguntar. El tercer estudiante observa y
luego da su opinion tanto al que hace las preguntas (que esta
aprendiendo a dirigir preguntando) como al estudiante. Hemos
aprendido que las personas que pueden detectar problemas
teologicos cuando escuchan a menudo necesitan mucha ayuda
cuando se trata de articular sus percepciones. Mediante el estudio
y la articulacion, se desarrollan lideres y también relaciones
significativas centradas en Jesus.

Siempre necesitaremos una comunicacion unidireccional—
predicacion, ensefianza, libros, DVD, etc. Pero le fallamos
enormemente a Jesus y a los demas cuando no establecemos una
comunicacion bidireccional. Como formador de discipulos, la
cuestion es mucho mas que lo que yo s¢; es lo que mi discipulo
sabe. Es mas que lo que yo hago; es lo que mi discipulo hace. La
unica manera de saber lo que mi discipulo sabe y hace es ensefiar
menos y escuchar mas.

Podemos ensefiar a cien, mil o diez mil a la vez. S6lo podemos
escuchar a uno a la vez. Esta es una de las razones por las que
Jesus seleccioné solo a doce para estar con El. Los buenos
formadores de discipulos como Jestis conocen a sus ovejas (Juan
10:14, 27). Para conocer a nuestras ovejas, debemos aprender a
escuchar. Los buenos hacedores de discipulos son excelentes
oyentes. Necesitamos muchas mas estructuras de escucha que de
ensefanza, precisamente porque podemos ensefiar a masas a la
vez, pero no sabemos lo que los discipulos estan aprendiendo o
haciendo hasta que preguntamos y escuchamos.

La cuestion no es lo que ensefiamos, sino lo que oyen los
discipulos. Lo que oyen—y cuanto oyen—es extraordinariamente
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unico para cada persona, debido a su condicion Unica de corazon:
valores, mentalidades, definiciones, presiones actuales, etcétera.
Las acciones de cada uno seran moldeadas por la condiciéon de su
corazon, incluyendo un poco de la influencia del maestro. jLos
formadores de discipulos ensefian escuchando a sus discipulos!

Discipulado por Jesus

Mi tarea de ensefianza mas importante como formador de
discipulos es conectar de alguna manera a mi discipulo con Jesus.
Jests es el Maestro y el Discipulador; yo soy simplemente un
puente que busca conectar a un discipulo con nuestro Discipulador
comun. Para ayudar a mis discipulos a ser discipulos de Jesus, nos
encontramos juntos con Jesus. Aqui es donde busco crear una
comunicacion genuina entre Jesus y mis discipulos.

Esto nos lleva a una estructura critica de discipulado: el
encuentro con Jesus.

Muy temprano en mi carrera en la formacion de discipulos,
me di cuenta de que para hacer discipulos de Jesus tenia que
conectarlos con El. {Coémo podia lograrlo?

Un dia estaba pensando en Pedro, Santiago y Juan. Estaban
con Jesus para verlo y escucharlo (Marcos 3:14). Me di cuenta de
que yo también podia ser discipulado por Jesus. Tengo las
palabras de Jestis—Ilas Escrituras—y, por lo tanto, puedo escuchar
a Jests en cualquier momento que lo desee. Puedo observarlo
mentalmente y leer sus palabras como si fueran una carta de amor,
que lo son. Puedo aprender de El con la misma seguridad con la
que aprendieron Pedro, Santiago y Juan.

Me di cuenta de que tengo Su Espiritu disponible para estar
conmigo y ensefiarme, si le presto atencion.

Mas el Consolador, el Espiritu Santo,
a quien el Padre enviara en mi nombre,
€l os enseifiara todas las cosas, y os
recordara todo lo que yo os he dicho
(Juan 14:26).
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Pero cuando venga el Consolador, a quien yo os
enviaré del Padre, el Espiritu de verdad, el cual
procede del Padre, él dara testimonio acerca de mi
(Juan 15:26).

Jestis mismo dijo que tener Su Espiritu era mejor que estar con
El fisicamente (16:7).

También me di cuenta de que podia reunirme con Jesus porque
El vive a través de Su cuerpo colectivo, la Iglesia. En primer lugar,
tenia que discernir cuidadosamente qué perspectivas y
comportamientos Cristianos eran semejantes a los de Cristo (1
Tesalonicenses 5:21). Pero para llegar a ser lo que Jests queria
que yo fuera, necesitaba claramente una iglesia semejante a Cristo
que me discipulara. A través del cuerpo contemporaneo de Jests
podia realmente encontrarme con El.

El componente mas estimulante de mi descubrimiento fue que
Jesus me habia invitado a venir a El para ser su discipulo (Mateo
11:28-29). Este era, y es, el deleite de mi vida—estar a solas con
Jesus, observandole, escuchandole y respondiéndole. Puedo estar
con El siempre que quiera, jy El se deleita en estar conmigo!

Para ser discipulo de Jesus, tenia que dedicar un tiempo
constante a reunirme con El. Este encuentro se convirtié en la
primera prioridad de mi vida. Resolvi reunirme con Jesus antes
que cualquier otra actividad de cualquier dia.

Coémo ser discipulado por Jesus

Lo que sigue son algunos de los componentes clave de
reunirse con Jestis para ser discipulado por EL’ Esto es lo que
Harry fue discipulado a hacer y a ayudar a otros a hacer.

Mirar a Jesus
= “Jesus, ;como eres Tu?”

Uso las Escrituras para aprender de Jesus, registrando lo que
aprendo sobre El y su Padre. Medito sobre las implicaciones de lo
que sé. Utilizar una lista alfabética de los nombres de Dios es una
buena manera de empezar. Ejemplos:



APRENDER DE JESUS - —

Autor de la Salvacion Eterna (Hebreos 5:9)
Pan de Vida (Juan 6:35)

* Creador (Romanos 1:25)

Libertador (Romanos 11:26)

* Emanuel (Mateo 1:23)

* Fiel (Apocalipsis 19:11)

Entonces alabo a Jests. Imagino al Rey Jests sentado conmigo.
Le miro a los ojos y le expreso mis pensamientos, sentimientos y
compromisos. Esto es alabanza y adoracion.

= “Jesus, ;como nos fue?”

“Toda dadiva buena y perfecta viene de lo alto” (Santiago
1:17). Reflexiono sobre lo que ha sucedido en mi vida desde el
ultimo encuentro con Jesus. Evalio mis relaciones, buscando
cosas buenas, especialmente la semejanza a Cristo con la familia
y los demas. Observo las bendiciones que he recibido de los demas
y las bendiciones temporales como la comida, la vista, el trabajo,
etcétera. Por tantas cosas buenas, y cada poco de progreso, miro a
los ojos de Jesus y pensativamente le agradezco. El esta obrando
en mi (Filipenses 1:6).

Y lo que es mas importante, también doy gracias a mi Rey
Soberano por los errores (mios y de otros) y las cosas dificiles
(Efesios 5:20). El podria haberlo arreglado todo. En cambio, por
buenas razones, El eligid otra cosa, sabiendo que yo podria
madurar en humildad, fe, amor, etc., a través de estos desafios.

= “Jesus, ;me mostrarias mds acerca de Ti?”

Me encanta leer sistematica y lentamente los Evangelios. Pido
al Espiritu Santo que me ayude a saber lo que Jests pensaba,
sentia, deseaba, incluso por qué hizo lo que hizo o dijo (Jeremias
9:23-24) asegurandome de ser cuidadoso y humilde en mis
conclusiones. Tomando s6lo un evento o parrafo por reunion,
registro y medito sobre la verdad que descubro acerca de Jesus, y
le digo mis pensamientos acerca de El. Esto es “adoraciéon de
espiritu y verdad”. (Juan 4:24).
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Escuchar a Jesis

= “Jesus, ;qué me estds diciendo?”

Toda la Escritura es la Palabra escrita de Jesus para nosotros
(2 Timoteo 3:16). En mis estudios leo un libro de la Biblia.
Comenzando por el principio, estudio un parrafo—incluso una
oracion—a la vez, de la siguiente manera:

Analizo. Escucho las palabras de Jesus y las tomo en serio. Si
no conozco el significado de cada palabra, la busco en un
diccionario. Cuando no entiendo una frase o un parrafo,
consulto una Biblia de estudio o un comentario, o llamo a un
amigo respetado (Hechos 8:30).

Clasifico. Releo el parrafo o la frase. A medida que leo, busco
las siguientes categorias y anoto uno de los siguientes
simbolos en el margen donde corresponda. Por ejemplo, si lo
que leo es un mandato, pongo una M junto al versiculo.

N—para la naturaleza de Dios Padre, Hijo y Espiritu.
A—-para la actividad de Dios Padre, Hijo y Espiritu.
P—ypor la promesa de creer.

M-—para el mandamiento, para obedecer.

E—para ejemplo a seguir.

AD—ypara advertencia a la que prestar atencion.

ER—de error a evitar.

H—por hecho de importancia no reconocida actualmente.
PR—de pregunta para obtener ayuda

Personalizo. Ahora viene la conversacion. Imagino a Jesus
sentado conmigo o a mi sentado a sus pies (Lucas 10:39). El
me susurra a través de este estudio biblico por Su Espiritu. Sin
cambiar el significado en lo mas minimo—puede que ya no
sea la Palabra de Jesus si lo hago—registro en mi diario a
Jests diciendo las mismas palabras de la Escritura, pero en
lenguaje de primera persona de El a mi. Por ejemplo,
Proverbios 3:5-6:
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“Hal, quiero que confies en Mi con todo tu corazén. No
quiero que te apoyes en tu propia perspectiva. Es importante
que en todos tus caminos Me reconozcas. Al hacer esto sabes
que Yo estoy contigo y dirigiré tu camino.”

Tengo mucho cuidado de no afadir ni quitar nada al
significado preciso de la Palabra de Dios (Apocalipsis 22:18-
19). Compruebo cualquier interpretacion con las Escrituras y/o
con amigos de confianza (Hechos 17:11; 1 Corintios 14:32).

= “Serior Jesus, ;hay algo que quieras que haga en respuesta a Tu
Palabra?”

Estoy seguro de que muchas veces he experimentado las ideas,
emociones y deseos de Jesus al escucharlo hablarme de esta
manera. A veces le respondo. A veces sé que hay algo que El
quiere (o incluso me ha dicho) que haga.

Esto es muy significativo, escuchar al Eterno Dios susurrarme
algo importante a mi, uno de Sus discipulos (Juan 15:15; 1
Corintios 2:9-10).

Repito este proceso tanto como sea posible para ser
discipulado por Jests y llegar a ser semejante a Cristo al recibir la
mente de Cristo (Romanos 12:2; 1 Corintios 2:16; nota Filipenses
3:19).

Amar a los demas con Jesiis
= “Seiior, ;qué quieres hacer hoy?”

El primer paso para colaborar con Jesus en el servicio es la
intercesion. En este mismo momento, Jesus esta sirviendo al
interceder (Hebreos 7:25). Habiendo venido a El y aprendido de
El (Mateo 11:28-29), me llama a unirme a El en Sus propdsitos.
Puesto que El siempre esta intercediendo, me invita a servir con
El: “Venga a nosotros tu reino, hagase tu voluntad, asi en la tierra
como en el cielo” (6:10).

Ahora dejo la pluma e imagino a las personas y las
responsabilidades con las que me encontraré hoy. “Jesus, ;qué
quieres hacer mientras estoy con Kevin?”. Confio en que el
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Espiritu Santo trabaje a través de todo lo que he aprendido de
Jests y me ayude a saber lo que El realmente quiere. Le pido a
Jesus que haga especificamente lo que creo que El quiere hacer,
creyendo que El actuara segin Su voluntad (Juan 14:13-14).

= “Seitor, ;qué quieres hacer hoy a través de mi?”

A continuacion, le hago otra pregunta a Jesus: “; Como quieres
que me asocie contigo para responder a esta oracion?”. Si
discierno algo que hacer, estaré sirviendo con Jesus.

Doy tiempo al Espiritu Santo para que me guie. Puede que me
muestre formas especificas de relacionarme con Kevin o algun
otro acto de bondad que El quiera hacer a través de mi, o puede
que no me muestre nada. La clave es que le doy a Jesus la
oportunidad de enviarme al ministerio con Sus instrucciones, tal
como enviod a Sus primeros discipulos (Mateo 10; Lucas 9).

Oro para que Jestus me dé el poder de hacer lo que siento que
El me esta guiando a hacer. Cuando no recibo ninguna direccion, le
pido que me dé poder para ser como Cristo con cada persona y que
me dé poder para cada tarea a la que me ha llamado para este dia.

Cuando escribo en mi diario este encuentro con Jesus,
registrando  sistematicamente mis conversaciones con El,
experimento mucho mas beneficio.

Animo a todos a dedicar tantas horas como sea posible a estar
con Jesus. Se alegraran de haberlo hecho. Comparen el beneficio
eterno de estar con Jesus con ir al cine o navegar en la red.

Hacer discipulos y formadores de discipulos.

Encontrarse con Jesus puede ser un proceso auténtico y
reproducible de hacer discipulos.

1. Puedo ser discipulo de Jesus encontrandome con El Este
encuentro con Jesus tiene principios de hacer discipulos
incorporados.

2. Puedo ayudar a otros a ser discipulos de Jesus ayuddndoles
a encontrarse con El Asi como Jesis me discipula en
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nuestras reuniones, El discipulara a otros. Simplemente
necesito ayudar a otros a conectarse con Jesis como yo lo
hago. Al hacerlo, les estoy ayudando a ser discipulados por
Jesus.

3. Yo puedo entrenar a estas personas a ser discipuladas
personalmente por Jesus sin mi. Ademas, al reunirme
repetidamente con Jesus, no s6lo ayudo a discipular a otros, sino
que también los entreno para reunirse con Jesus a solas. Asi,
estando con Jesus, ellos pueden ser discipulados personalmente
por El. Como estudiante de cuarto grado, nuestra hija Deborah
hizo estos tres pasos durante su hora de almuerzo.

4. Puedo entrenar a estas personas
para hacer discipulos ayuddndoles  ¢Cual es la
a ayudar a su familia y amigos a funcién del
encontrarse con Jesus. Si puedo  formador de
ayudar a aquellos a los que estoy

discipulos en

discipulando a aprender
.. este capitulo?
verdaderamente los principios y

procesos de ser discipulado a través ~ ¢Cudl es/la

del encuentro con Jesus, entonces  funcién del

ellos pueden invitar a su familia,ala  discipulo?

familia de su iglesia y a sus amigos a unirse a euos en el
encuentro con Jesus. De esta manera no solo estaran siendo
discipulados personalmente por Jesus, sino que también
estaran haciendo discipulos de Jests al ayudar a todos los

que se reunan con ellos a reunirse con Jesus.

5. Finalmente, puedo ayudar a los que estoy discipulando a
ayudar a sus discipulos (familia y amigos) a hacer
discipulos. Resultado: El discipulado cristiano se
multiplicaria.

Entendiendo y aplicando estos cinco conceptos, casi
cualquiera que esté dispuesto puede impactar grandemente la
eternidad haciendo discipulos y formadores de discipulos. Las
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relaciones que se desarrollan alrededor de la reunion de grupo con
Jestis son normalmente la base para un profundo entrenamiento en
obediencia a Jesus, uno-a-uno o en el grupo.

Jestis pas6 mucho tiempo siendo discipulado por Su Padre.
Pocos de nosotros nos aproximaremos a la semejanza de Cristo
aparte de una extensa relacion y comunicaciéon con Jesus.
Ademas, si voy a hacer discipulos semejantes a Cristo, tendré que
formarlos para que pasen mucho tiempo en comunicacion directa
con su Padre Celestial.

Mis reflexiones



7 OBEDECER DE
CORAZON

Ensefiandoles a obedecer (Mateo 28:20).

Para hacer discipulos semejantes a Cristo,
ayudamos a los discipulos a entender la
obediencia de corazén

Ensefar a nuestros discipulos es una cosa; ensefarles a
obedecer es un asunto totalmente diferente. En contra de mucha
teologia cultural, la Biblia deja claro que la obediencia, con la
ayuda del Espiritu Santo, es una caracteristica esencial del
cristianismo auténtico. Para preparar el terreno para hablar de la
obediencia biblica, consideremos la historia de Jim.

Jim habia vivido una horrenda vida de pecado. Sus batallas
rutinarias incluian borracheras, peleas, ira, abuso y odio. Estaba
luchando en su quinto matrimonio.

Un amigo de muchos afios lo invitd a nuestros servicios. Jim
acudié avergonzado. Parecia grande y duro, pero se acobardaba



78

- =~ OBEDECER DE CORAZON

bajo su culpa y su vergilienza. Le costaba mirarme a los ojos y me
llamaba “hombre de costumbres”.

Jim aceptd asistir a nuestro retiro de hombres. La primera
noche, a Ultima hora, unos ocho hombres se amontonaron en una
habitacion para hablar de Jesus. El nervioso, se sentd al margen.
En algiin momento expres6 que habia estado tan mal que nada
podia enderezarlo con Dios. Casi todos—de una forma u otra—se
abalanzaron sobre su declaracion, tratando de explicarle el
significado de la Cruz. El no cedia.

A pesar de nuestras bufonadas, de alguna manera el Espiritu
Santo convenci6 a Jim de que su actuacion, independientemente
de lo mala o buena que fuera, no era el problema. Era la actuacion
perfecta de Jesus, Su muerte sacrificial por el peor de los
pecadores, y nuestra confianza en quién es Jests y en lo que habia
hecho, lo que nos libera de la condenaciéon y nos cubre con Su
justicia. Jim habia estado atado por tanto tiempo en la culpa y la
condenacion que requirié un milagro de revelacion para destruir
las mentiras en su mente. El milagro ocurri6, y Jim se convirti6 en
un seguidor de Cristo.

Luchando con el pecado

Pero qué lucha tuvimos. Una y otra vez escuchaba que Jim se
habia dado por vencido. Nosotros hablabamos. Siempre era el mismo
proceso: pecado, desanimo, abandono de Jesus, incapaz de creer que
Jestis no lo abandonaria. El patron de pecado era normalmente
conflicto, ira, abuso, alcohol, culpa, vergiienza, desesperacion.

Jim estaba convencido de que era demasiado malo para ser
cristiano. Yo podria haber estado de acuerdo, lo que, por supuesto,
habria sido una mentira. O podria haberle dicho que no se
preocupara tanto por su pecaminosidad, porque la muerte de Jesus
cubria la pena y Jim tenia el don de la justicia por la simple fe. La
ultima parte era cierta, pero la parte que sugeria la indiferencia de
Dios ante su pecaminosidad habria sido terriblemente falsa. Dios
estd intensamente preocupado por la pecaminosidad.
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En nuestras conversaciones, Jim no podia hablar de Jesus, de
la Cruz o del perdon. Estaba demasiado abrumado por su
pecaminosidad. Asi que una y otra vez yo le preguntaba: “Jim,
cuando Jesus mira tu intencién, ;qué ve?”. La respuesta llevo
tiempo, pero conseguimos que sus verdaderas intenciones salieran
alaluz.

Tanto el desanimo como la predisposicion a abandonar eran
demostraciones encubiertas de que Jim deseaba sinceramente
obedecer a Jesus y tenia la intencion de hacerlo. Su corazén no era
indiferente a Jests. Constantemente contemplaba renunciar
porque no queria ser un hipocrita.

Pero por debajo y mezclado con su frustracion habia una
intencién sincera, incluso un deseo, de dejar de pecar y seguir a
Jesus. Yo podia verlo. El no. Era ingenuo al creer que después de
afios de pensamientos y acciones impias podria cambiar
rapidamente. Pero queria hacerlo.

Cuando finalmente reconocid su intencion de obedecer lo
suficientemente bien como para articularla, le dije que era
perfecto. Arrug6 la frente y le dije: “Dios ve tu corazon para
obedecer y lo llama perfecto”.

Después de desahogarse sobre el dolor relacionado con su
pecado, Jim pudo hablar sobre Jesus, la Cruz y la gracia. Eligié
repetidamente volver a enfocarse en Jests, comenzando con Su
muerte sacrificial por los pecadores que lo incluian incluso a ¢l
para que pudiera ser completamente perdonado y aceptado en la
familia de Dios.

Fueron necesarias muchas conversaciones, pero finalmente
Jim pudo decirse a si mismo la verdad: su relacion con Jesus no
dependia de su propia justicia o de la falta de ella, sino de la de
Cristo, y aunque Dios odiaba sus pecados, Dios evalu6 realmente
la auténtica intencion y el verdadero deseo de obedecer de Jim y
lo calificé de perfecto.

Jim se estabilizd. Se acababa de jubilar y dedicaba muchas
horas a limpiar y arreglar cosas en nuestra iglesia. Un dia tuvo un
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infarto masivo. Uno de los mejores servicios de mi vida tuvo lugar
poco antes de su muerte. Fue su servicio de bautismo. La familia
y algunos amigos se reunieron alrededor de su cama y cantaron
canciones de gracia asombrosa. Vimos como sus ojos brillaban
con profunda alegria. Sus palabras de fe s6lo en Cristo eran claras
y convincentes. Verti un poco de agua sobre su cabeza. Todos
gritaron o rieron o lloraron—todos de alegria—por este santo,
salvado por gracia mediante una fe auténtica.

La historia de Jim plantea varias cuestiones que los
formadores de discipulos, que tienen el mandato de ensefiar a sus
discipulos a obedecer a Jesus, deben comprender.

Dios ve el corazén

Para ensenar a sus discipulos a obedecer, los formadores de
discipulos deben primero, con gran ¢énfasis, ensefiar a sus
discipulos que Dios observa claramente el corazén de una
persona.

La gente se fija en las apariencias,
pero yo me fijo en el corazon (1 Samuel 16:7).

Ustedes se justifican ante la gente,
pero Dios conoce sus corazones (Lucas 16:15).

Dios, que conoce el corazon humano,
mostré que los aceptaba (Hechos 15:8).

Y Dios, que examina los corazones (Romanos 8:27).

Asi sabran todas las iglesias que yo soy el
que escudriiia la mente y el corazon
(Apocalipsis 2:23; ver también Juan 7:24;
Hechos 1:24; 1 Cronicas 28:9; 2 Cronicas 16:9).

Nuestro comportamiento es el subproducto directo de nuestros
corazones. Dios claramente juzga nuestro comportamiento, pero
es un juicio basado en la condicion del corazéon que causo el
comportamiento—tanto bueno como malo. Desde el momento de
nuestro nuevo nacimiento, Dios esta trabajando en nuestros
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corazones, aumentando nuestro amor por El y nuestro deseo de
obedecerle. Los cambios en nuestro pensamiento Yy
comportamiento ocurren a medida que el Espiritu Santo nos
rehace de adentro hacia afuera. Lo importante es que nuestros
corazones estén dispuestos a ser cambiados y respondan a la guia
del Espiritu.

Los formadores de discipulos deben ayudar a sus discipulos a
entender la diferencia entre un corazon dispuesto y obediente y
una actuacion perfecta. El no hacer esta distincion ha dejado a
muchos seguidores sinceros de Jesus desanimados, avergonzados
y tan llenos de culpa que han dejado de intentarlo. La obra del
Espiritu Santo lleva tiempo, y cada discipulo es diferente. Todos
los discipulos se benefician del apoyo y estimulo de un mentor y
de otros creyentes. Algunos discipulos necesitan mas atencion que
otros. A pesar de la fidelidad de Dios, creo que Jim habria
renunciado sin un discipulado persistente y personal.

Algunas personas que no pueden

En este distinguir entre el rendimiento y tener un
capitulo sobre corazén recto no renuncian, sino que
adoptan un conjunto de “requisitos”

obediencia,

% cristianos culturalmente demostrados, que
ipor qué es de o )
son bastante faciles de cumplir. Mantener

suma « C c .,
estos “requisitos” como justificacion para

ImpoLhanes una relacion con Dios es legalismo, como lo

comprender es renunciar por no ser lo suficientemente
que Dios bueno.
e aliniieaabs Otros que no pueden distinguir entre el

. rendimiento y tener un corazon recto se van al
entiende y nos

(L3 otro extremo racionalizando teologicamente la
evalua primero . . . .
desobediencia a Dios, “confiando en Dios”

prigegndicign para su salvacion mientras  toleran
de nuestro voluntariamente el pecado conocido o ignoran
corazén? descaradamente los claros mandamientos de

Dios. Esto es gracia barata. Para ensefiar a los
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discipulos a obedecer, los formadores de discipulos deben ayudar a
sus discipulos a evitar estos errores.

La clave: ensefie a sus discipulos que Dios exige obediencia,
pero que se trata de una obediencia relacional del corazon—el
compromiso receptivo a la Auto-revelacion de Dios. A medida
que sus discipulos conozcan mejor a Dios, y a medida que Su
Espiritu obre en sus vidas, su amor por El aumentara, asi como su
deseo y capacidad de obedecerle.

Dios requiere un corazén obediente

Habiendo establecido que Dios nos juzga por nuestros
corazones, la siguiente tarea del discipulador es ayudar a los
discipulos a establecer un corazon para obedecer. Con esto me
refiero a la determinacion auténtica de obedecer a Jesus. Sino han
establecido esta determinacion antes, el bautismo en agua de los
conversos es un buen momento para que establezcan y articulen
su determinacion de obedecer a Jesus. Es un voto, la posicion del
corazoén. Aunque nuestra actuacion serd imperfecta, el voto de
buscar, creer y obedecer puede y debe mantenerse como la
intencion del corazon.

La muerte de Jesus puede liberarnos del mas minimo temor al
rechazo debido a nuestra actuacion imperfecta. La gracia nos
libera para “aspirar a la perfeccion” (2 Corintios 13:11) sin miedo
al fracaso. La aspiracion es lo que deleita a Dios. Los que apuntan
sin miedo mejoran inevitablemente al dar en el blanco. Eso forma
parte de la obra del Espiritu Santo en sus vidas.

Debemos ensenar a nuestros discipulos a poner resueltamente
su voluntad, con la ayuda del Espiritu Santo, en obedecer a Jesus.
(Por qué?

La primera razon: la Biblia requiere enfaticamente la
obediencia como necesaria para la salvacion.

Observe algunas afirmaciones del Nuevo Testamento sobre la
obediencia:
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No todo el que me dice: “Sefior, Sefior”, entrara en
el reino de los cielos, sino solo el que hace la
voluntad de mi Padre que esta en el cielo
(Mateo 7:21).

Cuando el Sefior Jests se manifieste ... para castigar

a los que no conocen a Dios ni obedecen el evangelio

de nuestro Sefior Jesus. Ellos sufriran el castigo de la

destruccion eterna, lejos de la presencia del Sefior y
de su glorioso poder... (2 Tesalonicenses 1:7-9).

Aunque era Hijo, mediante el sufrimiento aprendié a
obedecer. Al ser asi perfeccionado, llegé a ser autor de
salvacion eterna para todos los que le obedecen
(Hebreos 5:8-9).

Sabemos que hemos llegado a conocer a Dios si
obedecemos sus mandamientos. El que afirma: «Lo
conozco», pero no obedece sus mandamientos, es un

mentiroso y la verdad no esti en él. En cambio, el
amor de Dios se manifiesta plenamente en la vida
del que obedece su palabra. De este modo sabemos
que estamos unidos a él: el que afirma que
permanece en él debe vivir como él vivio
(1 Juan 2:3-6).

Una peligrosa interpretacion erronea de estas escrituras puede
hacer parecer que se requiere un comportamiento perfecto para ser
salvo. Si creemos que esto es perfeccion absoluta e impecable, nos
encontramos en la busqueda desesperada de la justicia a través de
las obras.

Esta es precisamente la razéon por la que interpreto estas
escrituras sobre la obediencia desde la perspectiva de que Dios nos
ve y nos evalua por nuestros corazones. Hable enfaticamente de
corazones obedientes. Los discipulos deben entender que cuando
Dios habla de obediencia, y la busca, esta hablando de nuestros
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corazones. A medida que el Espiritu Santo rehace nuestros
corazones, estas escrituras se hacen realidad en lo que pensamos
y hacemos.

Asi que un corazon obediente hacia Dios tiene que ver
principalmente con la relacion con Dios. La relacion es
precisamente por lo que El nos hizo. Es méas razonable suponer
que lo que a Dios le importa en nuestra obediencia es en primer
lugar nuestra relacion con El, que se revela por la condicion de
nuestro corazon.

Tengo un corazén obediente cuando

estoy decidido a obedecer a Dios. Puede ¢Estas de
que no sepa qué obedecer, pero el Espiritu acuerdo o no en
Santo me guiard y me ayudara. Cuando que Dios exige

mi voluntad esta dispuesta a obedecer, obediencia para

tengo un corazon obediente. Las palabras
. , ., estar en su
de aliento de Jesis a Sus discipulos it

, - . « , amilia? ¢Por
timidos y dormidos fueron: “El espiritu %

esta dispuesto, pero el cuerpo es débil” qué si o porqué
(Mateo 26:41). no? ;Por qué la
Dios sabe con precision cuando obediencia de

tenemos la intencion de obedecerle, pero corazén logra un

debido a la ignorancia y/o debilidad,

. i ) equilibrio entre
caemos. Si tenemos la intencidon de

la gracia barata
obedecer, obedeceremos o enfrentaremos

nuestra lucha y buscaremos ayuda. el legalisTho?
jPerfecto!

Dios también sabe con precision si somos indiferentes o no
estamos dispuestos a obedecer Sus mandatos. La indiferencia y la
falta de voluntad—ambas funciones del corazon—revelan la
ausencia de fe en El o una clara rebelion, y a pesar de lo bien que
nos veamos por fuera, El nos ve y nos juzga por la falta de
voluntad de nuestros corazones. Esta es una condicion
desesperada en la que cualquiera puede estar ante Dios.

Un estudio reflexivo de los muchos textos que ensefian el
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juicio de Dios basado en nuestros corazones es primordial. Es
igualmente primordial que se ensefie a los discipulos a guardar
cuidadosamente su corazon, porque los complejos componentes
del corazon—almacenamiento de informacion, actitudes,
recuerdos, emociones, deseos, motivos, etc.—influyen en la
voluntad (Proverbios 4:23).

Incluso con corazones obedientes, hay mucho mas por
delante. Seguiremos creciendo y madurando con actos de
obediencia cada vez mayores a medida que el Espiritu Santo
obra en nosotros.

Ensefie a sus discipulos estos tres hechos:

1. Dios se preocupa primero por el corazon.
2. Dios exige obediencia.
3. Es la obediencia del corazén lo que Dios requiere.

Entonces enséfieles claramente lo que es la obediencia del corazon.

Ensenar a los discipulos coémo responder a la falta
de semejanza a Cristo

Cada discipulo necesita ser capaz de explicar a su mentor lo
que ¢l o ella hace cuando trata con la anti—cristiandad. Los
siguientes son algunos pasos importantes que un discipulo debe
seguir cuando ha sido anti-Cristiano:

* Confesar

o Laimpiedad (1 Juan 1:9)

o LaFe (Romanos 10:9; Filipenses 2:11)

* Celebrar
o El Espiritu Santo no le ha dejado: “Gracias por
mostrarmelo. Esto revela que Tu no me has abandonado
y que me amas profundamente” (ver Juan 16:8-13).

o Ser una nueva creacion (2 Corintios 5:17). El dolor que
usted siente cuando no cumple la voluntad de Dios es
sefial de que usted es nuevo. Antes de convertirse en
seguidor de Jesus, existia poco o ninglin dolor por faltar
a la voluntad de Dios.
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o Ser hijo de Dios—no basado en tu propia piedad, sino

en la de Cristo (Tito 3:3-7).
* Corregir (Romanos 12:21)

o Acudir a quien haya sido herido por la impiedad (Mateo

6:23-24; Hechos 19:18).

o Pediry creer a Dios ayuda para crecer (1 Juan 1:9).

o Dialogar con el mentor sobre qué influyé en ese

comportamiento impio y qué se puede hacer para vencer

el mal con el bien.

Los tiempos de error de nuestros
discipulos suelen ser los mejores tiempos de
ensefianza. Aprovéchelos bien (Santiago 1:2-
8; 5:16). Por ejemplo, cuando un discipulo
comparte acerca de sus temores, los
mentores podrian responder algo como esto:

* Gracias por compartir este temor.

(Entiendes la causa de tu miedo? ;Qué

piensas de tener miedo por esas razones?

Cuando piensas en estos temores, ;donde

esta el Sefior en tu pensamiento? ;Puedes

imaginar lo que El piensa de tus temores?

(Qué te ha dicho? ;Eres capaz de creerle?

Cuando
hemos
cometido
errores al
seguir a
Jesus, ¢por
qué correr a
Jesus resuelve
el problema?
¢Qué deberia

suceder?

* Ahora que hemos visto y confesado tu miedo, ;hay algo que

celebrar y aprender?

* (Qué es necesario corregir? ;Con quién? ;Como?

Tres respuestas a la gracia que cada discipulo debe

poder explicar a su discipulador

Fe salvadora. Si tengo fe en mi médico, haré lo que €l o ella

me diga. Si no quiero saber lo que ¢l o ella piensa y hacer lo que

¢l o ella dice, claramente no tengo fe en €l o ella. Lo mismo ocurre
con la fe en Jestus (Juan 1:12; 3:16, 36; 5:24; 6:47; 8:24; Hechos
16:31; Romanos 3:24-26; 5:1; Galatas 2:20; Efesios 2:8; Santiago

2:17; 1 Juan 5:10-12).
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El arrepentimiento es mucho mas que sentir pena por mi
pecado (2 Corintios 7:8-11). Es un cambio genuino de mentalidad,

de la autosuficiencia y el autogobierno a confiar en Jests y buscar
Su gobierno (Romanos 2:5; 2 Pedro 3:9; Lucas 13:1-5; 24:46-47;
Hechos 2:38; 3:19; 5:31; 8:22; 11:18; 20:21; Mateo 3:8).

¢Por qué tanto la fe
auténtica como el
arrepentimiento
inevitablemente traen
como resultado la
determinacién de
obedecer a Jesus?
¢Coémo ayuda un
formador de
discipulos a un
discipulo desanimado
que lucha contra el
pecado? ;Cémo ayuda
a un discipulo
aparentemente poco
preocupado por el
pecado? ;Cual es la
responsabilidad del
discipulador en este
capitulo? ;Cual es la

del discipulo?

La obediencia de corazon es
la resolucién auténtica de obedecer
a Dios desde un corazén de amor.
Inevitablemente conduce a una
mayor semejanza a Cristo o a
obtener ayuda en areas dificiles
(ver las referencias anteriores y
observar también Mateo 5:17;
6:24; 19:17; Lucas 6:46-49; 8:21;
12:47-48; 14:26-35; Juan 10:27;
Hechos 4:19; 5:29; 6:7; Romanos.
1:5; 2:7-8; 6:15-18; 8:4-5; 15:18;
16:26; 2 Corintios 5:15; Efesios
5:6; Tito 1:16; 3:3-7; Hebreos
11:8-10; Santiago 2:14-26; 1 Juan
2:17; 3:24; 2 Juan 9; Apocalipsis
12:11; 17:14).

Mis reflexiones
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8- PENSAR CON
JESUS

Llevamos cautivo todo pensamiento para hacerlo obediente a Cristo
(2 Corintios. 10:5).

Para hacer discipulos obedientes y semejantes a
Cristo, les ayudamos a pensar con Jesus acerca de
sus corazones

El proposito de los capitulos 8 y 9 es ayudar a nuestros
discipulos a pensar en sus corazones y en el corazon de Jesus, por
si mismos, a lo largo de cada dia. ;Por qué? El didlogo consciente
con Jesus fortalece la obediencia a El.

Los procesos de los capitulos 8 y 9 son los mas importantes
de este libro porque son necesarios para la mayoria de las personas
y son la parte menos practicada de los modelos de hacer
discipulos, las familias y las iglesias.

(Los procesos? Dialogar con un discipulo sobre su historia, su
corazon y la verdad para que esa persona aprenda a llegar a la
verdad de su corazén individualmente. En la préctica, esto
significa tener conversaciones intencionales en las que un mentor
escucha al discipulo contar su historia, descubrir su corazon y
pensar con Jesus sobre su historia y su corazon.
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Hay un tiempo para ensefiar. Luego llega el momento de
preguntar sobre las perspectivas de nuestros discipulos. Hay un
tiempo para llamar a la accion. Luego viene el tiempo de escuchar
las acciones y los corazones de nuestros discipulos.

Los formadores de discipulos como Cristo conocen—estan
intimamente familiarizados con—sus discipulos (Juan 10:14, 27).
Para que esto ocurra, los formadores de discipulos deben escuchar
y comprender intencionalmente a sus discipulos, especialmente su
caminar con Jesus. Para escuchar mas, debemos hablar menos
(Santiago 1:19). Para escuchar mejor, aprendamos a hacer mejores
preguntas.

Mientras estudiaba coémo Jestis formaba discipulos, noté que
El hacia muchas preguntas. Y estaba con sus discipulos la mayor
parte del tiempo. Debemos hacer preguntas a nuestros discipulos
para que nos cuenten sus historias, porque no podemos estar con
ellos la mayor parte del tiempo. Formular preguntas eficaces a los
discipulos ayuda tanto al discipulo como al formador de
discipulos a descubrir el corazon y a conocer la perspectiva de
Jests.

Con nuestros discipulos debemos averiguar como construir las
relaciones y establecer las estructuras en las que sus vidas sean el
curriculo de estudio y apoyo. Mis mejores experiencias en la
formacion de discipulos han sido una combinacion de reuniones
formales (capitulos 6 y 11) y reuniones programadas regularmente
sin agenda, excepto para descubrir la historia y el corazon de una
persona y la perspectiva de Jesus.

A través de este proceso, hay progreso.

Para ilustrarlo, observe la siguiente situacion de la vida de mi
hijo mayor. Las conversaciones demuestran la necesidad de que
los formadores de discipulos escuchen, hagan preguntas y trabajen
con las historias, los corazones y la verdad de sus discipulos.

&9
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Una historia sobre la vida, el corazén y la verdad

Uno de nuestros trillizos, David, dejé de crecer en segundo
curso. Sus relaciones existentes minimizaron las ramificaciones
negativas, pero cuando entr6 en séptimo grado, nos mudamos a
Oklahoma City. Dej6 una pequeia escuela cristiana donde habia
sido un lider popular y entr6 a una escuela secundaria de 1,600
miembros, con una estatura de uno a dos pies mas baja que todos
sus compaiieros y aparentando varios afios menos.

Comencé a notar un cambio en David a los pocos dias de su
aventura en séptimo grado. Me di cuenta de que durante varios
dias seguidos no me habia recibido en la puerta como de
costumbre. En lugar de eso, tuve que ir a buscarlo.

“Hola, amigo”. le llamé. Silencio. Subi corriendo las escaleras
hasta su habitacion y llamé.

“Eh, compaiiero, ;estas ahi?”

“S1”, contestd en un tono tranquilo y ligeramente angustiado.

“;Puedo pasar?”

“VALE”.

Entré y me lo encontré arrugado en la cama. No era propio de
mi extrovertido hijo. Se levantd cuando entré. El dolor en su cara
me decia que no estaba bien. Me arrodillé sobre una rodilla y quise
mirarle a los ojos. Pero sus ojos estaban clavados en cualquier
cosa menos en los mios.

“Qué pasa, amigo?”

“Nada”.

“Vamos. Puedes contarmelo”.

Silencio.

“¢Te han vuelto a meter en una taquilla? ;Te robaron la ropa?
(Qué pasd?” Busco su historia. Se habia vuelto cada vez mas
dificil este septiembre.

“;Qué te han llamado hoy?” Silencio.

David y yo nos habiamos reunido en privado todas las
semanas durante afios. Teniamos muchas discusiones donde
ambos compartiamos profundamente nuestros pensamientos,
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emociones y deseos. Pero en un corto mes, esto estaba cambiando
rapidamente. Su nueva carrera de secundaria estaba siendo
impactante y dolorosa.

“Eh, gliiro”, se burlaban otros alumnos, “la guarderia esta
calle abajo”. “;Quién te ha dejado entrar aqui? Vuelve a
primaria”. Las incesantes burlas y el rechazo no eran mas que el
principio. En clase de gimnasia, sus compafieros encontraban muy
divertido esconder, incluso destruir, la ropa interior del “nifio
pequefio”. Veian si podian esconderlo en una taquilla. Un chico
del equipo de futbol, al que llamaré “Ryan”, pesaba casi el doble
que David. Le encantaba golpear a David, s6lo por diversion.

Aunque el dafio al cuerpo de David fue minimo, el dafio a su
corazén fue enorme. Ante nuestros ojos, nuestro hijo feliz,
confiado, divertido y amistoso se estaba convirtiendo en un
solitario hosco, enfadado y hostil. Su comportamiento cambi6
drastica e inmediatamente.

Sin duda, el maltrato fue el catalizador de estos cambios, pero
el problema principal y la causa estaban en su corazon.

Dafios en el corazdn

Por corazon me refiero a la personalidad. El corazén incluye:
. . . .
* pensamientos, ideas, recuerdos, actitudes
* emociones - miedo, paz, tristeza, alegria, ira, hostilidad,
culpa rechazo, vergiienza, inutilidad®

* deseos de ser amado, seguro, protegido, valioso,
significativo, realizado’

* motivos de todo tipo*

* voluntad—Ia capacidad de elegir una direccion, de
oponerse a presiones internas o externas’

Trate de imaginar el dafio que sufti6 el corazén de David
cuando sus compafieros abusaron de €l verbal y fisicamente.
( Como cambiarian sus pensamientos si usted pasara de ser uno de
los chicos mas populares y geniales del campus a ser objeto de
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burlas y palizas a diario? Podria tener pensamientos diferentes
sobre usted mismo, el futuro, la escuela, sus compafieros, sus
padres, e incluso sobre el Dios que habia llegado a creer que era
su Protector. Podria responder con emociones de miedo,
inseguridad, resentimiento, ira, hostilidad, odio o culpa.

(Y qué hay de sus deseos? Puede que nunca quiera volver a la
escuela. O puede que quiera vengarse. O puede que quiera
encontrar a alguien, a cualquiera, que le haga sentir mejor. ;Y sus
motivos? ;Seria usted capaz de escarbar hasta el fondo de las
razones por las que se siente asi o por las que actia asi en casa?
(Seria capaz de desentrafar la confusion de su corazén y averiguar
las razones fundamentales por las que ahora esté lleno de miedo,
ira y odio? Podria llegar a nuevas conclusiones sobre Dios, sobre
usted mismo y sobre sus verdugos. ;Serian acertadas sus
conclusiones? Piense en codmo afectarian sus conclusiones a todas
las demas areas de su vida ahora y una década después, mas o
menos. Como un hombre “piensa en su corazoén, asi es ¢€l”
(Proverbios 23:7).

(Seria usted capaz de guardar su corazon de reacciones impias
e inmaduras?

Nosotros, y nuestros discipulos, tenemos dafios en el corazéon
como los tuvo David. No podemos pasar por la vida sin ser
heridos. Estas heridas, si no se cuidan, nos dafiaran o
incapacitaran. ;Saben nuestros discipulos cuidar las heridas de su
corazén? Rara vez.

Fue a este hijo con el corazén gravemente herido a quien hice
mis preguntas sobre como sobrevivir el dia en la escuela. Nuestros
discipulos atraviesan dolorosas batallas mentales y emocionales.
(Nos hablaran de ellas?

Hacerles preguntas comprensivas
“Si estas dispuesto, me encantaria escuchar como fue tu dia.”
Dependiendo del dia, yo escucharia diferentes escenarios. A
veces los nifios le tiraban del pelo; otras veces era la rutina de
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taquilla. A veces era simplemente que le empujaran, le insultaran
o se burlaran verbalmente de ¢l. Un dia llegamos a contar hasta
quince ofensas. Escuché su historia y respondi con una pregunta
que abre el corazén, como, “;Puedo preguntarte como eso te hizo
sentir?”.

Fijese en la pregunta. Estaba llamando a la puerta de sus
emociones personales y secretas. Al principio, su respuesta fue
cautelosa, pero cuando se dio cuenta de que yo realmente queria
conocer sus verdaderos sentimientos sin juzgarlos, le parecio bien
abrir las puertas de su corazon. Surgieron frases como, “Tengo
miedo. Estoy loco. No los soporto”. Mi respuesta fue: “No te
culpo”.

Como es esencial en cada componente del discipulado,
nuestros discipulos deben saber que nuestro motivo es ayudarles
de verdad.

La empatia abre y conecta los corazones

La simple empatia es una buena manera de plantear preguntas.
Trate de imaginar lo que podria estar pensando, sintiendo o
deseando si usted estuviera en la situacion de esa persona. Si la
pregunta es muy profunda o se siente demasiado dificil, es que
esta tocando demasiado fuerte. Sea amable y humilde, como Jests
(Mateo 11:29).

Hice preguntas a David con empatia, basandome en lo que yo
creo que habria sentido si me hubiera pasado a mi. “; Te gustaria
poder vengarte? ;Desearias que alguien les diera un pufietazo por
ti?”

Para desempaquetar un corazon, llame suavemente a la puerta
haciendo preguntas sobre un pensamiento o una emociéon o un
deseo. En el caso de David, “;Te gustaria poder vengarte?” era
una pregunta que llamaba a la puerta del deseo.

Si usted tiene una relacion fuerte y positiva, sabra mejor qué
preguntar y qué no. Asegurese de no asumir que su discipulo
siente lo que usted podria sentir. Evite que su discipulo se sienta
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presionado por usted para decir algo que realmente no piensa o
siente. Todo lo que no sea la verdad absoluta s6lo confundira las
cosas. Buscamos la verdad en lo mas intimo porque la verdad nos
hara libres (Juan 8:32).

Gracias por abrir tu corazén

A veces, después de que David compatia sus sentimientos
conmigo, yo le decia algo asi como: “Lo siento mucho. S¢é que no
puedo sentir lo que ta sientes. Gracias por contarme parte de ello”.
Su respuesta solia ser el silencio. La mia solia ser abrazarle de
nuevo. Aunque me sentia enfadado y frustrado por lo que le estaba
pasando, creo que el Espiritu Santo me dio maneras de trabajar las
verdades mas importantes profundamente en el corazon de Dave
a través de preguntas cuidadosas.

Cuando su discipulo comparte algo del corazén, sea
extremadamente sensible con su respuesta. El corazon de esta
persona es un tesoro secreto, privado y personal. Su tono, si no sus
mismas palabras, deben decir: “Gracias por el regalo de confiarme
tus sentimientos ocultos”.

Cuando alguien comparte su corazon, parece casi imposible
no derramar el tuyo a cambio. Queremos ensefiar, discutir, culpar,
defender, corregir, discrepar, juzgar. Pero cuide su corazon. Deje
que su voluntad gobierne sus pensamientos y emociones. Intente
responder con empatia: “Me entristece mucho oir que...”. “Eso
debe haber dolido mucho...”.

Los componentes del corazoén de su discipulo o son como
Cristo o no lo son. Puesto que estamos gobernados por nuestros
componentes del corazon, necesitamos sacarlos a la luz para ver y
considerar qué hacer con ellos.

Abrir mi corazén: expresar el amor adecuadamente

Cuando es apropiado, expresar nuestra genuina valoracion de
nuestros discipulos ayuda mucho.
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“David, amigo, ;qué pienso yo de ti?” Silencio. “Hablo en
serio, amigo. (Eres importante para mi?”

“S1”. Por fin lleg6 la débil y apagada respuesta.

Mi hijo y yo habiamos hablado durante afios de pensamientos
y emociones, sobre todo del amor entre familiares, amigos y Jesus.
Plantear la cuestion de mi valoracion personal de David fue mi
intento de ayudarle a pensar en su situacion desde una perspectiva
mayor de la que era capaz por si solo. Queria conseguir que una
verdad que marca la diferencia quedara firmemente plantada en la
mente de mi hijo, ya fuera sustituyendo una mentira o
estableciendo una verdad de mayor importancia que un hecho
secundario.

“Si de verdad crees que eres importante para mi, jhay alguna
diferencia en lo que piensas o sientes sobre lo que los nifios del
colegio piensan de ti?”. A estas alturas, ya somos capaces de
mantener una conversacion bastante razonable sobre un tema muy
dificil. Esperaba su respuesta, que no solia llegar. Entonces
respondia a mi propia pregunta. “Probablemente no haya mucha
diferencia. Pero piensa conmigo”.

Sembrar el amor y la voluntad de Jestus en el
corazon

Hice las siguientes preguntas muy deliberadamente, cuando
estaba seguro de que David estaba preparado para considerar
cada cuestion.

“;De verdad crees que Jesus es real y estd vivo?”. le
pregunté.

“Si”, respondi6 David.

“(Estas seguro?”

“Si”.

Continué.

“(Esta siempre contigo?”

“Si”.

“;Sabe El todo lo que te pasa en la escuela?”
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“;Tiene El todo el poder para detener lo que esta sucediendo

o para cambiarlo?”
(Gsi”

“Si El te ama y te valora, jes para tanto?”

(Gsi”

“/Sabes que Jesus te ama de verdad?”

(Gsi”

“;Eres importante para E1?”

¢ Qué les ocurrira
a los cristianos si
rara vez hablan de
Jesuls o de sus
luchas para
responder a los
desafios de la vida
a Su manera?

¢ Qué beneficios se
derivan de las
conversaciones
constantes sobre
cémo responder a
los desafios de la

vida a Su manera?

“Si.”

A veces, las preguntas de tipo “si”
0 “no” son mas valiosas que las
preguntas abiertas. Después de cada
pregunta, esperaba a que David pensara
y respondiera. Fijese que cada pregunta
iba dirigida a una verdad teologica
fundamental, basica, que casi todo
nuevo cristiano es capaz de afirmar.
Simplemente queria que David pensara
y afirmara una Verdad mas grande que
el desastre que experimentd en la
escuela. Nuestros discipulos
rutinariamente necesitan que la verdad
grande y eterna sea traida junto a los
hechos pequefios y temporales que
estin  gobernando  sus  mentes,

emociones, deseos y voluntades.

A esas alturas del proceso, las respuestas de David llegaban

cada vez mas rapido y con mayor certeza. Lo observé con mis

propios ojos. Una y otra vez, cuando de alguna manera llegabamos

al fondo de la presencia y el amor de Jesus, observaba el poder del

Espiritu Santo obrando en la mente devastada de un alumno de

séptimo grado. La verdad de Dios plantada en la mente es

normalmente la clave para la salud del corazon.
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De un corazén devastado a un corazén discipulado

Alrededor de este tiempo, la verdad comenzd a liberar a
David. Su cabeza se levantaba, nos mirabamos a los ojos por
primera vez en la conversacion, y €l respondia: “{Si... si!”.

Los hechos de que era pequefio y de que los nifios de la escuela
le hacian la vida miserable poco a poco fueron quedando eclipsados
por una verdad mayor. La mayor pero dificil verdad era y es que el
Rey del universo esta de su lado. David es infinitamente valioso para
Jesus. Este gran Rey esta siempre con €I, amandolo, y es capaz de
detener la tormenta o darle a David algo mejor: la capacidad de
vencer el mal con el bien y revelar el caracter mismo de Jests. La
verdad mas grande estaba entrando en su corazon, creando no sélo
esperanza, sino fe. No se engafie: la fe suele requerir un trabajo
mental diligente, a menudo con la ayuda de un mentor comprensivo.

(Cuantas veces por semana las mentes y emociones de sus
discipulos son destrozadas, resultando en un comportamiento no
cristiano, relaciones rotas, o influencia danada? Necesitan llevar
sus corazones a Jesus para ser restaurados, pero la mayoria no lo
hace hasta que aprenden a hacerlo con la ayuda de un discipulador.
Para ayudarles a obedecer, necesitamos discipularlos para que
guarden sus corazones (Proverbios 4:23).

“Si Jesus realmente se preocupa y esta contigo para darte lo
que necesitas, /puedes volver a la escuela manana?”.

“;Si, puedo!”

Observé a Dave hacer una dura eleccion de corazoén, dia a dia,
para volver a su dolor de secundaria. {Como? El crey6 que era
infinitamente importante para Jesls y que tenia una mision divina
que cumplir. Imagine ser liberado por la verdad para volver a ese
terror. Pero necesitaba ayuda para llegar alli.

Debemos ayudar a nuestros discipulos a abrazar con
autenticidad sus creencias. Muchos adultos, cansados de oir
“Jesus me ama”, siguen dominados por las opiniones de los demas
o por el anhelo de aprobacion o por el miedo a la pérdida de la
belleza o al cambio en la economia, etcétera.
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No experimentan suficientemente la verdad de ser
personalmente significativos para Jests. El resultado es que a
menudo no confian en ser protegidos y provistos, y con futilidad
buscan valor y significado.

Guiar el corazén: “; Qué crees que seria lo mejor?”

En el momento oportuno, pregunte a su discipulo qué piensa de
la situacion y qué cree que es mejor hacer ante ella. Este tipo de
interrogatorio mira hacia el futuro, hacia la accién o la resolucion.

“Amigo, ;cudl crees que seria la mejor manera de hacer frente
a Ryan?”

Cuando le preguntaba a Dave qué creia que seria lo mejor que
se podia hacer con Ryan, normalmente se le caian los ojos y se le
ensombrecia el semblante. Me parecia que su dolor se traducia en
una actitud comprensible: “; Tenemos que hablar de eso?”

Abriendo estratégicamente mi corazén: “; Qué
crees que pienso?”

En lugar de decirle a David lo que pensaba, a menudo le
preguntaba, “;Qué crees que pienso yo?”.

Supongamos que su discipulo es capaz de comunicar con
bastante precision sus pensamientos sobre los de usted. Podria
decirle: “;Y tu qué piensas de mi perspectiva?” Esta pregunta es
de extremo valor para los formadores de discipulos. Ahora usted
puede tener un dialogo significativo sobre si su discipulo esta de
acuerdo con su punto de vista.

Si su discipulo no estd de acuerdo, esta bien. Sin embargo,
ahora usted se ha ganado el derecho, en esencia, de preguntar:
“;Cuales son las razones por las que no estas de acuerdo con mi
perspectiva?”’ Su discipulo, una vez mas, tiene la oportunidad, en
un lugar seguro, de resolver asuntos importantes de la vida bajo
su guia, en lugar de adoptar valores, actitudes, ideas y
comportamientos basados en influencias culturales, deseos
temporales o reacciones que dejan a Dios al margen.
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Hacer una pregunta como “;Qué crees que pienso?” es

importante porque

* maximiza la discusion racional al tiempo que minimiza la

tension relacional

* ayuda a su discipulo a salir de su propia perspectiva y entrar en

la suya

+ comprueba si su discipulo entiende su mensaje o perspectiva

+ disminuye la probabilidad de que su discipulo se frustre al

escuchar de nuevo lo que ya sabe que usted piensa

* Ayuda a su discipulo a estar mas abierto al siguiente paso.

Llamar al corazén: Pedir permiso para compartir

pensamientos

Pedir permiso a sus discipulos antes de decir lo que usted

piensa (en el contexto descrito
aqui) es como llamar a las
puertas de sus corazones. Les da
la oportunidad de abrirle a usted
las puertas, si lo desean. Es un
buen entrenamiento para todas
las relaciones. Cuando abrimos
las puertas a patadas lanzando
nuestras palabras a los corazones
sin llamar cuidadosamente, a
menudo se sienten invadidos y
no estan tan dispuestos a recibir
nuestros pensamientos. Para
plantar una buena semilla en la
tierra, primero tenemos que
trabajarla. No lo olvide nunca:
nuestro motivo debe ser tratar de
hacer lo mejor para nuestros

discipulos.

¢Por qué los discipulos
adultos necesitan el tipo de
ayuda del corazén que
David necesité? ;Y si
parecen no tener ninguna
crisis en la vida? ;Por qué
un discipulador debe buscar
intencionalmente conocer la
historia, el corazény la
comprensién de la verdad
de su discipulo? ;Qué ha
aprendido en este capitulo
acerca de las conversaciones
con sus discipulos para

conocer su corazén?
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Si su discipulo dice que no a su peticion de compartir sus
pensamientos, ambos saben que €l o ella estd cerrado a usted.
Cuando usted dice: “Esta bien, esperaré hasta que estés listo para
hablar de ello”, no logrd plantar la semilla, pero probablemente
anoto6 puntos en la relacion y abland6 el corazon de su discipulo
para un momento futuro.

Hay momentos de emergencia en los que nuestros discipulos
necesitan escuchar nuestra perspectiva inmediatamente, pero no
tan a menudo como muchos suponen.

Conectando un corazén con el corazén de Jesus

Ahora estamos en la razén mas importante de esta
conversacion. Como formadores de discipulos, buscamos
diligentemente llevar a nuestros discipulos a ver lo que Jesus ve.
A veces les pregunto qué piensan que Jesus piensa; a veces pido
permiso para decir lo que yo creo que Jesus piensa.

Volvamos a mi conversacion con David. Una vez que me
contesto lo que creia que yo pensaba, tuve libertad para decirle lo
que pensaba o plantearle mas preguntas.

“Sabes que intento averiguar lo que dice Jesus a través de la
Escritura. Sabemos que El sabe lo que es mejor. Jests te ama y
odia lo que te esta pasando.

“;Qué piensa Jesus de los nifios en la escuela, incluyendo a
Ryan? ;Como se daran cuenta de que son importantes para Jesus?
( Como trato Jesus a sus enemigos? ;Qué podrias hacer ta para ser
como Jesus con ellos?”

Mientras David pensaba y respondia a estas preguntas, el
corazén de Dios para “amar a los enemigos” estaba siendo
plantado en el corazoén de David. Muchos de nuestros discipulos
no piensan en amar a sus enemigos sin ayuda.

El Espiritu de Dios permitio estas preguntas de Romanos
12:21 para ayudar a David a establecer la perspectiva y la voluntad
de Dios. El pequefio David de séptimo grado, con un Dios gigante
dentro de ¢€l, se dirigi6 a los temidos pasillos de la secundaria, listo
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para devolver bien por mal a su Goliat. David fue fortalecido para
obedecer a Jesus.

Mis reflexiones
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4

CAMINANDDO
CON JESUS

Continta caminando en la verdad (2 Juan 3).

Para hacer discipulos semejantes a Cristo,
les ayudamos a pensar con Jesus acerca de
su influencia

En el Gltimo capitulo, comparti el milagro de como la Palabra
y el Espiritu de Dios, obrando en un corazon y cuerpo maltratados,
pueden restaurar a un joven discipulo. Los discipulos casi siempre
necesitan un mentor que los entrene para guardar sus corazones y
caminar en la verdad. El proceso incluye exponer y reemplazar la
mala semilla en el corazén - mentiras y distorsiones - con buena
semilla, la verdad de Dios. Los discipulos deben ser entrenados
para, por si mismos, “Llevar cautivo todo pensamiento para
hacerlo obediente a Cristo” (2 Corintios 10:5).

Seguimos investigando conversaciones con preguntas que
conecten los corazones de nuestros discipulos con Jesus,
preparandolos para caminar con Jesus.
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Un corazén que sirve: mas que vencedor

El mal no pudo vencer a Dave, que tenia la verdad y el poder
de Dios en su corazén. Primero en su corazén, luego a través de
su vida, ¢l conquisto el rechazo y el abuso. Fue fortalecido para
ser mas que un conquistador. Dios y ¢l ganaron la batalla por su
corazén, y luego ¢l fue a la batalla por los corazones de sus
enemigos.

He escuchado a Dave contar la historia. “Volvi a mi escuela y
me decia a mi mismo mientras caminaba por los pasillos: ‘jJesus
me ama! jJesus me ama! Jesus los ama. Jesus ama a Ryan. Jesus
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me llama a amar a Ryan’”. Dave se decia a si mismo la verdad, la
verdad de Dios. Dios estaba ganando la batalla por su mente.

El siguiente semestre Ryan se presento en cinco de las clases
de Dave. Dave mantuvo su compromiso de ser bueno y “hacer el
bien” a Ryan (Hechos 10:38). Finalmente, el bien venci6 al mal.
Ryan y Dave se hicieron amigos. Invitamos a Ryan a nuestra casa
para pasar la noche. A altas horas de la madrugada, le pregunt6 a
Dave: “;Qué pasa contigo? Me he reido de ti y te he pegado, y t
te das la vuelta y me llamas ‘amigo’”. Cuando Dave le cont6 a
Ryan por qué amaba a sus enemigos, Ryan quiso oir mas. Esa
noche, Dave llevd a su antiguo enemigo a una auténtica relacion
con Jesus. Los amigos se convirtieron en mejores amigos. Se
hicieron la pregunta: “;Qué podemos hacer para cambiar nuestra
escuela?”. Comenzaron una reunion de oracion cada mafiana antes
de la escuela. Encontraron un profesor que les permitia usar su
aula. Empezaron con cinco personas. Pronto fueron veinte, luego
cuarenta y después sesenta. Quince afios después, entre cincuenta
y ochenta estudiantes seguian reuniéndose cada mafiana para
estudiar la Biblia y orar antes de ir a la escuela en la misma aula
de aquel profesor. Son unas 67.000 horas de influencia piadosa.

La Palabra de Dios mas el Espiritu de Dios mas muchas
reuniones familiares y conversaciones con Jesis permitieron a
David crecer rapidamente como un hombre de Dios, derrotando
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toda clase de gigantes. La Verdad le dio poder para no ser esclavo

de las acciones y opiniones de otros. Con la Verdad disipando las

mentiras, ¢l fue libre para caminar con Jesus y guiar a otros.

En la actualidad, Ryan entrena a
misioneros que van a grupos de
personas no alcanzadas. David es el
fundador y director de un ministerio
universitario de oracion y discipulado.

Su reciente conferencia de oracion y

De todas
nuestras
actividades
cristianas, ¢cuan

importante es

ayuno contd con la asistencia de mas de
guardar nuestro

siete mil estudiantes de cuarenta

.. corazén y llevar
estados. Muchos de los que asistieron a

. . n ros
esas reuniones matutinas en la escuela agxy

pensamientos a

secundaria se convirtieron en

seguidores de Cristo, entre ellos varios Jests? ;Por qué?
que llegaron a ser pastores y misioneros. 4 Cémo puede
El bien puede vencer al mal. La ietad Ayl

presencia y el poder de Dios en un i
, . sus discipulos a
corazéon pueden convertir corazones

desarrollar esta

desesperados en corazones

conquistadores. practica?

Aqui estad el punto de toda esta historia de ensefiar y guiar
haciendo preguntas: si nuestros discipulos aprenden a examinar y
ajustar sus corazones para igualar el corazén de Jesus, tienen
poder para caminar mas obedientemente con Jesus cada dia. Casi
todo el mundo necesita una gran ayuda para desarrollar esta

habilidad tan necesaria.

Aprovechar la crisis

Los formadores de discipulos no desean desafios espirituales
para sus discipulos. Sin embargo, utilizan los desafios como su
mejor oportunidad para entrenar a sus discipulos a hablar con
Jests para escuchar Su perspectiva y hacer Su voluntad.
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Pensar con Jesus

Mas importante que las batallas de David en la escuela era que
aprendiera a pensar con Jesus, llevando cada asunto de su corazon
y de su vida a la consideracion de Jesus. Si no le hubiera hecho
preguntas a David sobre su corazon, lo habria abandonado a pensar
por su cuenta, principalmente sobre el trauma de la secundaria. El
resultado: sentimientos de miedo, ira, rechazo, y experimentando
todo tipo de deseos y motivos impios. Me estremezco al pensar en
el resultado de esa batalla de secundaria si David y yo no
hubiéramos continuado nuestras conversaciones que incluian a
Jesus. (2 Timoteo 2:16). David necesitaba ayuda para

* ir mas despacio

* pensar con Jesus

* estar de acuerdo con Jesus

» comprometerse con la voluntad de Jesus

* ser responsable de ese compromiso

(Cuanto se apaga y entristece el Espiritu Santo porque los
cristianos no han sido discipulados para detenerse, pensar,
escuchar, volver a pensar, creer y actuar? Las disciplinas
espirituales deben aprenderse, y rara vez se aprenden de forma
aislada. Requieren entrenamiento cristiano, practica, recordatorio
y formacion. Debemos tener conversaciones que ayuden a
nuestros discipulos a aprender a pensar con Jesus, no sélo en los
traumas de la vida, sino en los detalles del dia a dia, para que Jesus
sea habitualmente su Lider, no su Seguidor.

Unirse a Jesus

Como Dave me permitié escuchar su situacion, trabajamos
juntos en la gran razon por la que fue creado: una relacion real con
Jestis. Mientras respondia a mis preguntas, experimento
profundamente el mirar a los ojos de Jesus y escuchar Su voz.
(,Qué precio pagaria usted por eso? Los pensamientos de Jesus se
convirtieron en los pensamientos de David, y la voluntad de Jesus
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se convirtid en la voluntad de David. Se produjo una union
auténtica y significativa, todo en el corazon de David. Es en el
corazon donde encontramos y experimentamos a Dios. Es posible
unirse a Dios en nuestro corazon: los dos pueden ser uno (Efesios
5:31-32).

Con la ayuda de las preguntas que escudrifian el corazon,
David comprendid por qué estaba devastado. Pero fue al estar de
acuerdo y experimentar los pensamientos de Jesus cuando David
se liber6 en gran medida del dolor emocional y se empoder6 con
significado y proposito. Resultado: aprendi6 a lidiar con todos los
desafios del corazon de la vida, no s6lo con los gigantes.

Al unirse con Jesls en su corazon—estando de acuerdo con
Jesus tanto acerca de David como de sus enemigos—David fue
fortalecido para unirse con Jesus en su vida. En vez de ser vencido
por un corazoén maltratado, David fue fortalecido para caminar
obedientemente como Jesus camind (1 Juan 2:3-6).

Amar a Jesus

Esta crisis cre6 la oportunidad de establecer lo que mas queria
para David: que amara a Jesus como Jesus lo amaba a ¢l (Juan
17:26). Queria que conociera y sintiera el amor de Jesus lo
suficiente como para que respondiera mas a Jesus que a sus
enemigos o a mi o a cualquier persona o cosa. Preguntar, no decir,
ayudo6 a que esto se hiciera realidad.

Haciendo discipulos con Jesus

Debido a que David creci6 en su capacidad de conocer el
corazdn de Jesus y fue mas capaz de obedecerle, ha podido ayudar
a sus amigos, y ahora a su propia familia y a otros discipulos, a
hacer lo mismo. La historia se desarrolla diariamente como Dios
lo usa para predicar a miles y para discipular profundamente a
docenas, especialmente a sus discipulos principales, Dawson,
Alivia y Adelyn. El y Renata estan discipulando intencionalmente
a sus tres hijos a través de muchas reuniones, conversaciones y
preguntas.



CAMINANDO CON JESUS - —

El poder del corazén

Jests dejo claro el poder de un buen corazén: “Haz un arbol
bueno y su fruto serd bueno, o haz un arbol malo y su fruto sera
malo.... El hombre bueno, del buen tesoro del corazén saca
buenas cosas; y el hombre malo, del mal tesoro saca malas cosas”
(Mateo 12,33.35).

“Sobre toda cosa guardada, guarda tu corazon; Porque de ¢l
mana la vida” (Proverbios 4:23).

Para bien o para mal, los corazones determinan las acciones.
Los formadores de discipulos deben trabajar con los corazones de
sus discipulos, formando a cada persona para que cuide su corazon
por encima de todo.

Cirugia del corazén

El formador de discipulos es como un cirujano espiritual del
corazén. El o ella debe descubrir lo que hay en el corazén, ayudar
a eliminar lo que estd enfermo y ayudar a implantar la Verdad.
Esto libera y capacita a los discipulos para obedecer.

Primero, sumergimos a nuestros discipulos en la anestesia de
la gracia y luego abrimos sus corazones escuchando las historias.
Luego hacemos preguntas sobre pensamientos, actitudes,
sentimientos, deseos y, especialmente motivos.

Si encontramos semejanza a Cristo en el corazon, lo
celebramos. Si encontramos algo distinto al corazén de Jesus, con
gracia, amabilidad y oracion dialogamos sobre ello hasta que
nuestros discipulos vean genuinamente y estén de acuerdo con la
verdad de Jesus (1 Juan 1:7-9). Cuando las condiciones del
corazdn que no son como las de Cristo son descubiertas, traidas a
la luz de la verdad de Dios, y si el discipulo se arrepiente de ellas,
la oscuridad normalmente pierde su poder. El corazén es libre para
obedecer a JesUs.
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Semillas de malas hierbas - semillas buenas

Este proceso de discipulado de un corazén es como encontrar
y eliminar las malas semillas que florecieron en un
comportamiento anticristiano, y plantar la buena semilla—Ia
Palabra de Dios—en un corazon abierto, resultando de un buen
fruto—comportamiento Cristiano.

Usted podria decir: “;Pero no es esa la tarea del Espiritu
Santo?”

Si, sin duda. Y El ha sido absolutamente fiel para guiarnos a
la verdad, para convencernos de nuestros pecados, para perdonar
todo lo que le hemos confesado a El, lo cual creimos que haria. El
no ha fallado. Y muchos de nosotros hemos respondido con toda
la fe que tenemos. Pero nosotros, como nuestros discipulos,
todavia luchamos con pensamientos y actitudes humanas que no
son iguales a los pensamientos y actitudes de Jesus (ver Filipenses
2:5-11) y motivos humanos que no son iguales a los motivos de
Jests (Juan 5:30). Todos los discipulos de Jesus deben aprender a
reconocer y responder a la voz del Espiritu Santo—llevar cautivo
todo pensamiento a la obediencia a Cristo (2 Corintios 10:5). Esto
no tiene que ver con el Espiritu Santo o la iglesia; tiene que ver
con el Espiritu Santo y la iglesia. Dios nos ha creado para que nos
necesitemos unos a otros y pretende que nos ayudemos
mutuamente. El desea que los cristianos no asuman que son tan
superiores espiritualmente que no necesitan a otros cristianos.

Un corazoén, incluso un corazon resuelto a ser totalmente
dependiente y devoto de Dios, puede estar muy profundamente
atrincherado con patrones impios de pensamiento e incredulidad,
emociones dolorosas e ignorancia ingenua de motivos egoistas.
(Quién puede conocer este corazon? El Espiritu Santo. Pero la
mayoria de los discipulos también necesitan la ayuda de un amigo
que se preocupe por ellos, que siga a Cristo, que busque en el
corazOn y que se haga preguntas para colaborar en la
transformacion del corazon a través de conversaciones que
incluyan a Jests.
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La vida destroza los buenos corazones

Si s6lo hablamos a los discipulos de la gracia de Jests y de su
santa llamada, y los dejamos con el corazon destrozado, son como
huérfanos. Estamos fallando a Jests y a ellos. Pero si escuchamos
con atencion y hacemos preguntas que abran el corazon, podemos
ayudar a sacar a la luz los problemas. Entonces, con la ayuda del
Espiritu Santo, nosotros y nuestros compaieros de discipulado a
menudo podemos detectar qué cosas en nuestros corazones son de
Dios y cuales no.'

Quiero ser discipulo de Jesus, caminando con El a lo largo
del dia—haciéndole preguntas, llevando ante EI los
pensamientos, deseos, motivos y emociones atribulados,
cambiando mi corazén por el Suyo, para poder decir—como El
hizo—“Lo que hice hoy es lo que oi que Ti me pediste que
hiciera” (ver Juan 5:19). Esto requiere que continte buscando
la verdad de mis compafieros de discipulado acerca de mi
historia y mi corazon.

Esto es esencial para llegar a ser como Cristo. Demasiada
gente vive solo de doctrinas y reglas. No hablan ni caminan
con Jesus, por Su Espiritu. Es mi responsabilidad como
discipulador ayudar a mis discipulos a caminar en una relacion
de corazdn con Jests durante todo el dia. Esto ocurre mejor a
través de conversaciones consistentes, de corazon a corazon,
acerca de nuestras historias, nuestros sentimientos y la Verdad
misma.

¢Por qué hacer preguntas a los discipulos sobre
conceptos biblicos?

Si los formadores de discipulos no trabajan para descubrir la
comprension de la verdad de sus discipulos, y si los discipulos no
pueden articular la verdad en un ambiente seguro con sus
formadores de discipulos, los discipulos no podran articular la
verdad para si mismos en la rutina de la vida donde la necesitan
desesperadamente. Se sentirdn inadecuados para discutir la verdad
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de Dios con sus familias. Con amigos Cristianos seran vagos en el
mejor de los casos; en el lugar de trabajo, mudos.

Por el contrario, si el formador de discipulos les pide que
articulen su comprension de la perspectiva de Dios, estaran
fortalecidos para decirse a si mismos la verdad que tan
desesperadamente necesitan en su batalla contra la carne, el
mundo y el diablo. Seran mucho mejores y mas audaces a la hora
de plantear preguntas y discutir la perspectiva de Dios con sus
familias. Se convertiran en transmisores positivos de la verdad de
Dios en el atrio de la iglesia y en las reuniones de grupo. Cuando
hayan sido capaces de articular efectivamente la verdad de Dios a
sus mentores, tendran el valor de preguntar a los no creyentes lo
que ellos piensan que es la verdad.

Para estar seguros, los mentores deben ensefar lo que Jesus
ensefio. Una forma excelente de hacerlo es estudiar directamente
un libro de la Biblia, empezando por uno de los Evangelios.

Pero, ;cuando sabremos que nuestros discipulos comprenden
adecuadamente lo que Jesus ensefio? Por ejemplo, ;cuando
sabremos que entienden el perdon? ;Después de haberlo leido en
Mateo 6? ;Después de haber hablado con ellos sobre el perdon
varias veces? No. No sabremos que lo saben hasta que puedan
verbalizar suficientemente lo que Jesus enseié. Los formadores
de discipulos deben dedicar tiempo y atencidon personal para
permitir este didlogo.

¢Por qué preguntar a los discipulos sobre su
obediencia?

Los formadores de discipulos primero averiguan si sus
discipulos saben lo que Jestis ha mandado. Luego, averiguan si
sus discipulos realmente obedecen a Jesus.

Jests espera que yo ensefie a mis discipulos a obedecer todo
lo que El ensefio (Mateo 28:19-20). ;Es suficiente que un padre
les diga a sus hijos que dejen de discutir y que los deje continuar,
a pesar de lo que dijo el padre? No. Para ensefar a los hijos a dejar
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de discutir, los padres deben saber si los hijos hacen o no lo que
se les ha dicho de manera constante y habitual. Lo mismo ocurre
con nuestros discipulos.

Usted dice: “Pero yo no tengo derecho a hacer eso con otros
Cristianos”.

Por supuesto que no, a menos que los haya amado lo suficiente
y se haya ganado su confianza y respeto a través de su autenticidad
como seguidor de Cristo—incluyendo confesarles sus propios
errores. Entonces, cuando los invite a reunirse para ayudarse
mutuamente a conocer y seguir a Jesus, puede que estén de
acuerdo. Entonces usted puede decir: “;Deberiamos informar
honestamente de nuestro progreso en la obediencia a Jests cada
semana?” Puede que estén de acuerdo. Entonces usted, a través de
su integridad como seguidor de Cristo, ha entrado en una relacién
mutua de ayudarse el uno al otro a obedecer a Jesus. Se han
ganado el derecho y han creado un ambiente para compartir
mutuamente como Jesus lo hizo con Sus discipulos (Lucas 9:10;
10:17). Uno de los mandamientos de Jesus a través de Su Palabra
es confesar nuestras faltas unos a otros (Santiago 5:16). Ademas,
al compartir unos con otros usted esta creciendo en la obediencia
personal a Jesus, quien le dijo que ensefiara a otros a obedecerle.

Si el discipulador no pregunta a los discipulos qué van a hacer
con la Palabra de Dios, y como les fue al seguirla, entonces las
maravillosas intenciones que fluyen de las experiencias de
adoracion los domingos por la mafiana, los estudios biblicos en
grupos pequenos, incluso los encuentros personales con Jesus, a
menudo se pierden en los viejos hébitos y las presiones de la vida.

Un formador de discipulos eficaz ayuda a sus discipulos a
comprometerse a dar pasos especificos de obediencia a la Palabra
de Dios, obtiene permiso para pedir un informe en la siguiente
reunion y hace un seguimiento segun lo planeado. Por ejemplo,
esta semana los hombres de uno de mis grupos se han
comprometido a no estar en desacuerdo con los miembros de su
familia hasta que hayan hecho suficientes preguntas para repetir
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la perspectiva del otro. Empezaremos la reunion de la semana que
viene informando de nuestros progresos. Esto pone en marcha un
proceso que cambia la vida.

* Dios empodera de manera unica al discipulo, porque tanto
el hacedor de discipulos como los discipulos estan orando
por un progreso especifico en pasos especificos para la
obediencia.

* Los discipulos han identificado pasos especificos de accion,
en lugar de “deberes” nebulosos.

* Cuando el formador de discipulos verbaliza compromisos
especificos y espera que se le rindan cuentas, es mucho mas
probable que el discipulo se acuerde de obedecer.

* Cuando los compaieros de discipulado vuelven a la
siguiente reunidn, es posible entablar una conversacion
significativa como soldados compaiieros en el ejército de
Dios. La obediencia ocurrié o no ocurrio. Si sucedio, hay
razon para celebrar. Sino, hay gracia, &nimo y didlogo sobre
lo que sali6 mal, lo que hay que hacer para mejorar, etcétera.
Conocer a Jesus y seguirle es el orden del dia.

+ El didlogo sobre Jests se produce cada vez mas en los
entornos informales de la familia y la iglesia, porque Jesus
se estd haciendo mucho mas tangible en la vida de Sus
discipulos.

* Las vidas cambiantes de los discipulos bendicen e influyen
en sus familias, en la iglesia y en el mundo.

¢Por qué preguntar a los discipulos sobre sus
corazones?

No olvide que es principalmente en el corazén donde
experimentamos la presencia de Dios.

Es en el corazén donde excluimos a Jesus, y tarde o temprano
sufrimos, o donde lo incluimos y vencemos.
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Si nuestros discipulos aprenden a examinar sus corazones con

Jesus, podran saber si lo estan incluyendo o excluyendo. Jesus

tiene pensamientos y motivos; ellos tienen
pensamientos y motivos. Si descubren que
sus pensamientos y motivos son diferentes
a los de El, pueden arrepentirse—cambiar
de opinion—y ponerse de acuerdo con El.
Al hacer esto, estan de acuerdo con Jesus.
Resultado: experimentan Sus emociones, €
incluso  Sus  deseos. Cuando los
pensamientos, motivos, emociones |y
deseos estan unidos con Jesus, estos

¢Qué intenta
este capitulo
ayudar a
hacer a los
formadores de
discipulos?

¢Discipulos?

corazones habilitados por el Espiritu, semejantes a Cristo,

naturalmente—de manera sobrenatural—tienen poder para hacer

lo que Jesus quiere. Y con esto estamos obedeciendo la Gran

Comision, ensefiando a nuestros discipulos como obedecer a Jests

durante todo el dia, cada dia.

Mis reflexiones
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Tu actitud debe ser la misma que la de Cristo Jesus, que . . . se despojo
a si mismo, tomando forma de siervo (Filipenses 2:5-7).

Para hacer discipulos como Cristo, los
discipulamos para que sirvan con Jesus

Jesls era un siervo.

El estilo de vida de siervo de Jesus fue demostrado una noche
cuando lavo los pies de sus discipulos. Luego claramente
comisiond a Sus discipulos a seguir Su estilo de vida de siervo.

Les he puesto el ejemplo, para que hagan
lo mismo que yo he hecho con ustedes
(Juan 13:15).

El proposito de este capitulo es establecer que los seguidores
de Jesus, al igual que Jesus, vivan como siervos de nuestro Padre,
ministrando obedientemente a otros.! Para hacer esto, recomiendo
la “iglesia casera de discipulado” junto con el entrenamiento
personal. Esto es diferente de dar clases de formacion y ayudar a
la gente a descubrir sus dones, lo cual es util—incluso necesario—
para algunos, pero rara vez es suficiente sin el apoyo relacional y
la formacion que se describe a continuacion.
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Servir a los demds en obediencia a Jesus es ministerio. El
ministerio incluye arreglar coches, preparar la Comunion, servir
en un equipo de adoracioén, y asi sucesivamente. Pero el ministerio
debe madurar para incluir, y en ultima instancia, centrarse en las
relaciones y la interaccion con la gente. Si realmente amo a mi
projimo, me preocupo por algo mas que las necesidades
temporales; me preocupo por sus relaciones con Dios y con los
demas.

El formador de discipulos hace que sus discipulos piensen y
caminen con Jesus. Esto se extiende ahora a ayudarles a servir
obedientemente a los demas. Servir a los demds como lo haria
Jests es parte de lo que significa, segin nuestra analogia del
capitulo 5, “bautizar” en el nombre de Jesus. Asi que el mentor
ahora debe reproducir en los discipulos lo que €l o ella ha
establecido previamente como su estilo de vida personal.

Pablo, inspirado por el Espiritu de Jesus, puntualiza la llamada
de Jesus a todos los seguidores de Cristo: “Vuestra actitud debe
ser la misma que la de Cristo Jesus, que... se despoj6 a si mismo,
tomando forma de siervo” (Filipenses 2:5-7).

Un nuevo creyente, discipulado para servir

Joe se levantaba temprano cada mafiana porque tenia mucho
que hacer. Mientras se preparaba, repasaba mentalmente su
programa del dia. Planed un tiempo a solas para meditar sobre su
nueva fe, las nuevas lecciones que estaba aprendiendo a través de
su nueva familia de fe y sus dramaticos propodsitos. Durante el
desayuno, ley6 el periodico para ver qué estaba pasando en el
mundo. Necesitaba poder relacionarse con los demadas para
conducirlos desde su punto de vista a su fe. Después de desayunar,
tomo el tren para ir al trabajo. Llevo consigo varias revistas que le
habian dado sus nuevos lideres. Las distribuyo en los asientos del
tren, donde otros podrian encontrarlas, tal vez leerlas y quizés
considerar su fe.
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Llegaba pronto al trabajo. Queria que su jefe y sus
compaiferos le respetaran para que le escucharan cuando llegara
el momento de compartir por qué era tan buen trabajador. Trabajo
duro hasta la hora del descanso. Entonces se relacionaba a
proposito con otros empleados, preguntandoles por sus
preocupaciones, necesidades y frustraciones. En la medida de lo
posible, empatizaba con ellos y les ministraba. De este modo,
esperaba tener algun dia la oportunidad de compartir con ellos la
buena noticia de que sus vidas podian ser diferentes. Hacia lo
mismo durante el almuerzo y toda la tarde. Cada dia estaba lleno
de significado y propoésito. Deseaba guiar a otros hacia la
maravillosa vida de esperanza y proposito que ¢l habia
descubierto.

Por la noche, Joe corria a casa para cenar. Tenia trabajo
importante que hacer después de cenar. Algunas noches, asistia a
un grupo dirigido por los lideres de su nueva fe. Otras noches
visitaba diferentes barrios para servir a los necesitados de
cualquier forma posible. A medida que crecia en la fe, se le pedia
que sirviera de mentor a los nuevos conversos. Algunas noches se
reunia con otros de su misma fe en locales de ocio o restaurantes
del centro de la ciudad para tratar de relacionarse con los no
creyentes y compartir su fe.

Al final del dia, estaba exhausto. Pero volvia a casa con una
profunda sensacioén de sentido y significado. Habia vivido cada
momento del dia a propdsito, con un propoésito, para beneficiar a
su comunidad y al mundo. Se tumb6 en la cama, pensando en lo
que podria hacer mejor y en como podria dedicar mafiana su vida
con pasion, estrategia y determinacién a compartir su fe. Habia
fuego en su corazon. Era su pasion.

Asi es la historia de Joe. Refleja un dia de su vida como
nuevo comunista. La nueva fe de Joe estaba en el comunismo.
Habia visto a algunos comunistas ministrando—sirviendo a los
demas. Escucho su suefio y su estrategia para mejorar el mundo.
Se lo creyo.
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Nuestro amigo comunista percibié que estaba escuchando la
verdad. Crey6 lo que oia. Su nueva fe le condujo a una nueva vida.
Dia tras dia, vivid exactamente como he descrito. Amaba el
comunismo y vivia cada momento para eso. Daba cuatro de cada
siete dolares que ganaba—57 por ciento—para difundir su
creencia de que el comunismo era la respuesta para el mundo.

Este nuevo comunista aprendio
rapidamente lo que Jesus quiere que dehse-uspad que foe
cada uno de Sus seguidores sepay €l comunista era un
practique—el ministerio a tiempo nuevo Cristiano? Si es
completo. Joe no renuncid a su  asj, ;qué le parecié su
“trabajo diario” para hacer el

forma de vivir como
trabajo del partido comunista. En ==

] o . Cristiano”? ;Cree que
cambio, utilizé estratégicamente su
C . . Jesus pretende que los
trabajo diario para ministrar como
servidor del partido. Utilizo las  Cristianos le sirvan a El
relaciones positivas adquiridas a  como Joe sirvié al
través del servicio a su empleador y comunismo? ;Qué cree
a sus compafieros de trabajo como i 4 queé pasaria?

lataforma para propagar su recién
p p propag ¢Por qué cree que tan

adquirida confianza en que el

. pocos Cristianos sirven
comunismo era la respuesta a los
problemas del mundo .2 a Jesls como Joe sirvié

al comunismo?
Discipulado para el ministerio

Empecé una “iglesia casera de discipulado” con Carl y Mary,
dos recién convertidos de una vida de “pecado grave”. Me
preguntaron si podria discipularlos. Les pregunté si se
comprometerian a invitar a sus amigos a una reunion de
discipulado en su casa. Dijeron que si. Empezamos a reunirnos
todos los martes por la noche.

Su proceso de discipulado comenzé abriendo su casa a sus
muchos amigos no cristianos, invitandoles a venir y pensar juntos
en Jesus. Todos los miembros de este grupo eran nuevos en el
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Cristianismo. Casi todas las semanas alguien se convertia en
seguidor de Jesus. Cada uno tomaba en serio el mensaje biblico
de que seguir a Jesus incluia servirle dondequiera que fueran.

Kristen fue una de las varias invitadas. Ella vino. Después de
escuchar acerca de Jesus, se arrepintio, resultando en un estilo de
vida transformado.

El esposo de Kristen, Shawn, no sabia nada del auténtico
Cristianismo—personal o institucional. Su percepcion de Jesus la
aprendio en las calles. Mantenia a su familia y su educacion
universitaria traficando con drogas. Cuando Kristen le dijo a
Shawn que estaba asistiendo a un estudio biblico, €l puso los ojos
en blanco. Sin embargo, en s6lo unas semanas se quedo atonito al
ver como JesUs transformaba la vida de Kristen. Shawn decidio
asistir al bautismo de Kristen. Habiendo observado su vida y ahora
escuchando las historias de conversion de otros bautizados,
Shawn también se arrepintid y pidio ser bautizado.

(Por qué Shawn cambid radicalmente su antigua vida para
seguir a Jesus? Kristen y los demas cumplieron la primera etapa
de hacer discipulos—*“bautizar” (sumergir) a Shawn, no en agua,
sino en caracter, acciones y palabras semejantes a los de Cristo.
Estos actos y palabras santos y semejantes a Cristo atrajeron a
Shawn a Cristo, al arrepentimiento y al bautismo en agua.

Ahora que Shawn habia decidido conocer y seguir a Jesus,
necesitaba ser discipulado sistematica y consistentemente.
Inmediatamente fue invitado a asistir a la casa-iglesia de los
martes por la noche.

Noétese que lo que sucedio en esa casa-iglesia fue un encuentro
grupal con Jests, muy parecido al encuentro personal con Jesis
descrito en el capitulo 6. Ser discipulos de Jesus requiere que
estemos con El. Hacer discipulos de Jestis requiere que ayudemos
a otros a estar con JesUs.

Fue en este encuentro colectivo con Jesis que Shawn vio y
escuché repetidamente por qué y como los seguidores de Cristo
sirven con Jesus.
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Mostrar

Jesus vivia con Sus discipulos. En el

g . ., A la luz de Lucas
proceso, El demostré a Sus discipulos

en qué consistia el ministerio. Cada vez ~ ?:10: ¢qué piensa
que los discipulos de Jests lo veian acerca de los
ministrar—y fueron muchas—El los cristianos que se
discipulaba  efectivamente en el rednen en grupos
ministerio de servicio (Mateo 13:10;
15:12; Marcos 9:28; Lucas 22:39; Juan
2:11; etc.).

Los  compafieros de  Shawn
inmediatamente le mostraron el ministerio sirvieron a Jesus

de apoyo para
informar sobre la

forma en que

cada semana cuando reportaron sus €xitos en su familia, la
o luchas en servir a Jesus en todas sus  jglesiay el mundo
relaciones. El sintio facilmente el llamado

o ) i durante la semana
y la provision de Dios para servir, porque

, . anterior? ;Qué
escuchd como sus nuevos amigos

seguidores de Cristo servian a Jesus ~ Peneficiosy
durante toda la semana. Estaba siendo  dificultades puede
influenciado—discipulado—para servir a usted prever?
Jests en todas sus relaciones.

Al asistir fielmente a su iglesia en casa, Shawn se estaba
preparando sin saberlo para servir a Jesus algun dia plantando su
propia iglesia en casa. ;Como? El estaba observando qué hacer.
Simplemente estando presente y observando sin querer, estaba
viendo cdmo hacer discipulos semejantes a Cristo en un ambiente
de iglesia en casa. Mas adelante hablaremos sobre la formacion

de discipulos en las iglesias en las casas.

Decir

Jesus les contd a Sus discipulos todo acerca del ministerio
antes de enviarlos a ministrar (Mateo 10:1-42; Marcos 4:34;
Lucas 9:1-6; 10:1-16).
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Al igual que los discipulos de Jesus, Shawn estaba
aprendiendo sobre el ministerio con Jesus. Se le enseid

* que todos los cristianos “se niegan a si mismos, toman su
cruz y siguen a Jesus”, el Unico que no vino para ser servido
sino para servir’

* a fijar sus ojos en Jesus - no en su habilidad o falta de ella—
para ministrar eficazmente®

* de las provisiones de Jesus para servir eficazmente’

* que al ser sensible al Espiritu Santo como lo fue Jesus, podia
hacer la misma obra de Jesus.®

¢Qué opina usted Shawn creia en la Palabra. Se dio

de este proceso  cuenta de que el ministerio no tenia que

ver con sus limitaciones. Al igual que
semanal para el

Pedro, su papel consistia en creer en la

desarrollo del i . .

llamada de Jesus y salir obedientemente

ministerio? ;Esta de

¢ de la barca para adentrarse en las

acuerdo en que

desafiantes aguas del ministerio,

gran parte -no
todo- del ministerio

consiste en

manteniendo sus ojos firmemente fijos
en Jesis (Mateo 14:22-33). Cada
semana, la iglesia en casa de Shawn

concluia con wuna “llamada al

relacionarse bien e . . .
ministerio”. Los miembros de la iglesia

con cristianos y no . .
en casa esperaban en silencio a que el

cristianos? ;Por qué  Egpirity Santo les guiara en su caminar
o ¢por qué no?  conElalo largo de la semana siguiente.

A continuacion, se les invitaba a contar su sentido de la
llamada especifica de Dios al ministerio. Entonces, oraban unos
por otros, creyendo que sus oraciones se ajustaban a la voluntad
de Dios.

Shawn observaba y aprendia. Estaba siendo discipulado para
servir a Jests con todo su corazon (Deuteronomio 10:12). Pronto,
éste que hacia so6lo un par de meses estaba muy perdido, se

encontr6 involucrado en un profundo ministerio cristiano. Estaba



SERVIR COMO JESUS - —

aprendiendo a seguir a JesUs, quien “iba por el mundo haciendo el
bien”.” Estaba aprendiendo a “bautizar en el nombre de Jests”
intencionalmente dondequiera que fuera.

Escuchar

Jestis escuchaba a sus discipulos, incluso les daba la
oportunidad de contarle sus experiencias ministeriales.

Cuando los apostoles regresaron,
le contaron a Jesis lo que habian hecho
(Lucas 9:10; cf- 10:17).

Como lider de la iglesia en casa de Shawn, intenté hacer lo
que Jesus hizo.

Cada semana, al principio de la reunion, le pedia al grupo que
alabara a Dios por cualquier progreso en el servicio con Jesus.
Generalmente comenzaba repasando que cada Cristiano es un
miembro del Cuerpo de Cristo. Asi como Jesiis no vino a ser
servido sino a servir, todos sus seguidores, como representantes
suyos, deben servir a los demas en Su nombre. Asi cada semana,
junto con todos los otros “ministros” en el grupo, todos
escuchamos a Shawn contar su historia de los ministerios de la
semana pasada. El grupo se inclinaba hacia delante mientras
Shawn informaba, aplaudiendo con alegria y alabando a Dios por
todo el progreso. Shawn asumi6 que la responsabilidad por el
ministerio laico era normal para todos los Cristianos, al igual que
lo era para los discipulos originales de Jesus.

Al final de la reunion, pedi constantemente al grupo que
pensara en sus relaciones con la familia, la iglesia y el mundo,
preguntando a Jests qué querria hacer en cada relacion. Nuestras
reuniones no eran apresuradas. Podia estar en silencio y esperar.
Poco a poco, los miembros del grupo verbalizaban su sentido de
la guia del Espiritu Santo. Escuchdbamos y nos regocijabamos
con cada respuesta. De vez en cuando, si tenia preguntas, pedia
aclaraciones. Escuché con gran deleite los agresivos compromisos
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ministeriales del nuevo discipulo Shawn. Me alegré de que Shawn
no se dejara engafiar creyendo la mentira de que so6lo los
profesionales hacen el ministerio.

¢Cuanto cree usted que La Sémana siguiente

1 ] volveriamos a dar informes de

los seguidores sinceros
alabanza. Estos reportes eran una
de Cristo podrian ser ., ..
rendicion de cuentas positiva por

influenciados'para lo que el Espiritu habia logrado en

servir a través de asociacion con Sus ministros—
simplemente aquellos comprometidos a servirle

experimentar algo ‘como dondequiera que estuvieran.

[ Con bastante regularidad habia
lo que Shawn hizo en su ) ]
informes de oportunidades

casa-iglesia? ;Cuanto . .. .
perdidas para ministrar, o intentos

i il B fallidos. El grupo reaccionaba a los

imagina que informes decepcionantes a veces
normalmente necesitan? con animo, a veces con llanto. Se
;Alguien le ayuda a convirtid en el entorno perfecto

Sy, S P N para escuchar y aprender sobre el

ministerio, no solo “alla afuera” en
de cuentas amable y . C e, '
la vida, sino ‘“aqui dentro” con el

Akl Cuerpo de Cristo. ;Por qué? Los

miembros de la iglesia de la casa hacian preguntas, escuchaban,
animaban, oraban y se ayudaban mutuamente a escuchar al
Espiritu Santo o las Escrituras. Algunas veces los miembros de
este equipo ministerial confesaban que se habian comportado de
manera impia, a veces horrenda. Los corazones sensibles y atentos
de la iglesia en casa concedian gracia a los caidos en desgracia y
valor a los desanimados. (Los pastores profesionales necesitan
desesperadamente este tipo de grupo de apoyo y formacion de
discipulos). Ellos celebraban la honestidad, afirmaban la gracia y
la misericordia de Dios, y hablaban juntos sobre como los
ministros de Jesus responden a estos errores ‘“ministeriales”.
Luego, saliamos para otra semana de ministerio. Fue una buena



SERVIR COMO JESUS == - 123

escuela de ministerio. Nos sentiamos como soldados en una
batalla digna de nuestras vidas. Lo éramos.

Shawn supuso que era el Cristianismo normal. Y tenia razon.
Estaba madurando como ministro no profesional pero muy eficaz.

Mirar

Jesus observaba a sus discipulos. Una vez les preguntd sobre su
argumento acerca de la grandeza (Marcos 9:33-37). Esto ilustra que,
durante tres aflos, los discipulos de Jesus estuvieron bajo la atenta
mirada del Siervo. El observo y entren sus actitudes acerca de servir.

Observando la voluntad de servicio de Shawn, le invité a
unirse a mi en el ministerio a los demas. Mi doble propoésito era
fortalecer sus habilidades ministeriales permitiéndole que me
observara, pero sobre todo permitiéndome a mi observar a Shawn.
El proceso generalmente seguia este patron: Shawn observaba
unas cuantas veces. Luego Shawn dirigia la experiencia
ministerial mientras yo observaba. Para Shawn, esto fue
mayormente mientras yo le ayudaba a plantar su propia iglesia en
casa. Un poco para Shawn, y mucho més para otros, la
observacion del ministerio incluia

* citas personales con miembros de la iglesia en casa para
escuchar y ayudar a cada uno a crecer como seguidores de
Jests.

+ experiencias de evangelismo de amistad con amigos
precristianos. A veces era influenciarlos en un juego de
pelota. A menudo era almorzando—siendo sensible por la
oportunidad de guiar a sus amigos hacia Jesus.

» emergencias conocidas en la iglesia en casa, incluyendo
visitar a los hospitalizados.
* identificar problemas en la iglesia en casa, y luego buscar e

implementar soluciones en oracion.

» facilitar reuniones de la iglesia en casa para hacer discipulos
con Jesus.
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Después de ver a Shawn ministrar, pude afirmar que el Espiritu
Santo lo habia ayudado y usado. Si Shawn tenia dificultades
mientras ministraba, yo podia discernir si intervenir y ayudarle o

dejarle trabajar en el proceso, sabiendo que

tDe quéfsirve habia ayuda disponible. En cualquier caso,

observar a los
“ministros en
formacién”?
¢Por qué podria
valer la pena el

tiempo de un

después de cada experiencia, le preguntaba
a Shawn qué pensaba que habia ido bien,
qué necesitaba mejorar y como hacerlo.
Shawn estaba recibiendo una formacion
ministerial muy buena. Se estaba
convirtiendo en un ministro eficaz. A

través de este proceso estaba aprendiendo

. $aes como discipular a otros para ser ministros.
lider Cristiano

ocupado—Ilaico Revisién

o profesional— En la casa-iglesia de Shawn, semana

hablabamos de

Reportamos las cosas buenas en las que

para observar a tras semana, Jesus.

un ministro en
Jestis nos ayud6 esa semana. Hablamos

entrenamiento?
con Jesus, agradeciéndole y alabandole.

Confesamos nuestros errores. Semana tras semana aprendiamos
de la Palabra, de Su Espiritu y unos de otros. Hablamos de como
creiamos que Jesus queria servir a través de nosotros esa semana,
lo que result6 en oracién y compromisos. Volvimos semana tras
semana, reportando lo que habiamos experimentado al caminar
con Jesus. Construimos relaciones centradas en Jesus y en ser Sus
discipulos, sirviéndole asi en todas nuestras relaciones. A todos
los que venian se les ensefiaba y creian que Jesus les llamaba a
seguirle en el ministerio. Era el suefio de todo pastor.

Equipamiento para el ministerio

Debido a la presencia del Espiritu Santo, casi todos los
cristianos tienen un potencial significativo para ministrar.
Ciertamente, cada cristiano tiene el derecho—y la mayoria la
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necesidad—de esperar que su iglesia provea el equipamiento
ministerial (Efesios 4:11-12) y el discipulado (Mateo 28:18-20).
Sin el Espiritu, Shawn no puede ministrar. Sin la iglesia para
discipularlo, Shawn probablemente no ministraria.

Note la Palabra de Dios para los lideres de la iglesia:

Y El mismo constituy6 a unos, apéstoles;
a otros, profetas; a otros, evangelistas;
a otros, pastores y maestros, a fin de perfeccionar
a los santos de Dios para la obra del ministerio,
para la edificacion del cuerpo de Cristo (Efesios 4:11-12).

Los lideres de la iglesia deben preparar al pueblo de Dios para
el ministerio. Pero los lideres bien intencionados a menudo han
sido engafiados. A menudo hemos asumido que la ensefianza, la
predicacion, los seminarios, los libros,

. ., Basado en este
etc., proveen suficiente preparacion.

. o capitulo,
Hemos confundido la ensefianza con la P
capacitacion. La ensefianza es un primer describa el
componente necesario en el discipulado. papel del

Pero no es suficiente. Jests lo demostro discipulador

dramaticamente. El prepar6 a sus antal

seguidores seleccionando a unos pocos .
L . . entrenamiento
para discipularlos intensivamente para

.. . . , o . ministerial,
el ministerio. Hizo mas que ensefiar—El p.

modeld, escucho, observo y entrend.
Incluso los llevo a sus experiencias mas
dificiles para que lo vieran luchar por la
fe. El los discipuld.

El pueblo de Dios—todo—debe
estar equipado para el ministerio. Los
lideres de la iglesia pueden informar a

luego el papel
del discipulo.
¢Por qué y como
encaja usted en

ambos papeles?

miles a la vez. Formar ministros requiere discipular a unos pocos
que a su vez seran capacitados para discipular a otros para el
ministerio.
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Los siguientes tres capitulos abordan los mayores desafios de
la Gran Comision: “ensenandoles a obedecer fodo”. Por favor,
proceda en oracion.

Mis reflexiones
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Sino, como aquel que os llamo es santo, sed también
vosotros santos en toda vuestra manera de vivir (I Pedro 1:15).

Para hacer discipulos semejantes a Cristo,
debemos ayudar a nuestros discipulos a ser
santos, porque Jesus era santo

( Como es esta santidad?

Hay una leyenda sobre un hombre que era el rey mas poderoso
del mundo. La razén de su control sobre todos los otros reinos era
su ejército superior con sus caballos superiores. Sus entrenadores
de caballos habian aprendido formas superiores de entrenar a los
caballos. En medio de la batalla, con el choque de las espadas y
los gritos agonizantes de los guerreros, estos caballos estaban
entrenados para permanecer sensibles a las 6rdenes y empujones
de sus jinetes. En medio de la distraccion, el ruido y el dolor de la
batalla, estos caballos bien entrenados no podian distraerse.
Tenian que escuchar y obedecer a sus jinetes a toda costa.

Tras el adiestramiento preliminar, se realizaba una prueba
final para ver cual caballo seria elegido para el propio rey. Este
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caballo tenia que ser el mejor de los mejores. Muchos eran igual
de fuertes, igual de rapidos e igual de entrenados. Pero el caballo
del rey debia tener la méaxima lealtad al rey—obediencia a
cualquier precio.

El caballo del rey tenia que aprender a responder a muchas
seiales. Una de ellas era un silbido especial. Este silbido
significaba que el caballo debia acudir al rey al instante, sin
importar los obstaculos.

Los mejores caballos eran entrenados y sometidos a esta
prueba final. Se construy6 un corral en la ladera de un barranco.
El rio que cortaba el barranco chapoteaba a unos cientos de metros
cuesta abajo del corral. Los caballos mas rapidos, mas listos, mas
fuertes y mejor entrenados fueron conducidos al corral. La puerta
se cerro.

Los caballos no recibieron comida ni agua durante un dia.
Tenian hambre, pero lo peor era la sed. Podian ver y oler el agua
del rio que bajaba por la colina desde el corral. Exploraron todos
los tramos de la valla en busca de una via de escape.

Pas6 un segundo dia sin comida ni agua. Los caballos estaban
famélicos, pero eso era poco comparado con el grito de sus
cuerpos por saciar la sed. Desesperados por la necesidad de agua,
dieron zarpazos al corral, intentando derribar los laterales para
escapar.

El tercer dia fue igual. Ni comida ni agua. Deshidratados, los
mejores caballos estaban perdiendo la batalla. Habian gastado
toda su energia buscando liberarse del cautiverio. Estaban
destrozados. La esperanza de vivir estaba muriendo.

Entonces, durante el tercer dia, los entrenadores abrieron la
puerta. La barrera habia desaparecido. El agua que daba y salvaba
vidas estaba a su alcance. La esperanza, y luego la energia,
volvieron. Todo el camino hasta el agua era cuesta abajo. Los
caballos salieron disparados por la abertura, colina abajo, con la
gravedad a su servicio en su loca carrera hacia la vida.
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De repente, mientras corrian a toda velocidad, a mitad de la
colina, un domador hizo sonar el silbato del rey. Este silbato
significaba “venid hacia el rey, sin importar el obstaculo”.
Instintivamente, al oir este silbido, los caballos detuvieron su loca
carrera hacia el rio. Por un momento que cala hasta los huesos,
respondieron, atrapados entre su desesperada necesidad de agua y
los meses de entrenamiento para acudir al silbato del rey. Pero
solo un instante. Casi todos los caballos sucumbieron al grito de
sus cuerpos pidiendo agua. Ignoraron el silbido y satisfacian sus
propias necesidades.

Pero de vez en cuando un caballo mas noble oia el silbato y se
oponia al impulso descendente. Este caballo giraba penosamente,
haciendo acopio de toda la energia disponible para responder al
silbido. Este caballo se negaria a si mismo, incluso hasta el punto
de morir. Este caballo fue seleccionado para un servicio especial
—para ser el siervo especial del rey.

(Oimos el silbido de nuestro Rey? Mil ansias legitimas nos
gritaran que corramos cuesta abajo. Muchos de nuestros amigos,
algunos de nuestros héroes, se dirigiran hacia el rio. Y es
comprensible si alguno pierde de vista la gran batalla y a nuestro
Rey. Siempre hay suficiente 16gica en ocuparse de nuestra propia
sed que parece tener sentido ignorar el silbido de nuestro Rey y
continuar cuesta abajo. Nuestros amigos nos pediran que seamos
razonables y nos unamos a ellos para satisfacer apetitos legitimos.

Pero de vez en cuando, cada cierto tiempo, alguien mas noble
oye el silbido de nuestro Rey. Este se niega a si mismo, toma
cualquier cruz, lucha contra cualquier obstaculo necesario, para
seguir a este Rey - para responder a Su silbido. Ese siervo, ese
soldado, servira especialmente al Rey. ;Es pura su devocion hacia
su Rey? (Ha escuchado Su silbido?

El secreto de aquellos que responden al silbido de nuestro
Dios, mientras luchan contra todo tipo de necesidades y deseos
seductores es el amor y sélo el amor. El amor es la Unica fuerza
mas poderosa que el estruendo de nuestros propios apetitos y los
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gritos de nuestra sed terrenal. Este amor no comienza con nuestro
propio amor a Dios, sino con el conocimiento y la experiencia de
Su amor por nosotros—nosotros amamos porque El nos amo
primero (1 Juan 4:19).

Si deseamos escuchar y responder de todo corazon cuando
Dios hace sonar Su silbato, tendremos cuidado de cultivar la
conciencia de Su gran amor en nuestros propios corazones y en
los corazones de aquellos a quienes estamos guiando. Conscientes
de Su afecto, nuestros corazones se encenderan de amor por EL
Fortalecidos por este amor, escucharemos y oiremos Su voz, y
nuestros corazones responderan, aUn si esto nos cuesta
enormemente.

Piense conmigo en la siguiente conexion entre la Gran
Comision y el Gran Mandamiento.

.., , ¢Cree usted que muchos
La Gran Comision de Jesus a Sus

formadores de discipulos es muy Shistiancagapaeg v bien
exigente: “Ensefa [a tus discipulos]
a obedecer todo lo que he mandado™.
(Todo? ;No es algo abrumador?

(Por donde empezamos? ;Coémo

formados ceden a
menudo a sus ansias
terrenales en lugar de

negarse a si mismos por

seria? He aqui un punto de partida .
N su Rey? ;Qué cree que
enseflar a

esperanzador. Para

. iensa Jesus? ;Cree que
nuestros discipulos a obedecer todo P - 9

lo que Jestis mand6, podriamos
empezar logicamente por lo que
Jests identifico como el primer y
mas grande mandamiento: ‘“Amaras
al Senor tu Dios con todo tu corazon,
con toda tu alma y con toda tu
mente” (Mateo 22:37).

El ve que ellos
simplemente no tienen
sus corazones
encendidos por el
combustible ardiente de

Su amor?

Entonces, cuando nuestros discipulos amen a Jesus de todo

corazon, estaran en camino de obedecer todos Sus mandamientos
(todo), porque Jesus dijo: “Si me amais, obedeceréis lo que yo os
mande” (Juan 14:15).
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Su alimento—energia y gozo—sera hacer la voluntad de Dios
(4:34). Si a esta devocion de todo corazén le afiadimos el
discipulado continuo y la ayuda del Espiritu Santo, el resultado
sera la obediencia a todos los mandamientos de Jesus.

Los formadores de discipulos deben ensefiar otros
mandamientos similares: “Sed santos” (1 Pedro 1:15); “Sed
perfectos” (Mateo 5:48).

La santidad de corazén, el amor perfecto, la entera
santificacion y la devocion pura son frases similares que describen
el Gran Mandamiento.'

(Qué podemos hacer para ayudar a nuestros discipulos a
establecer la determinacion santa y radical de amar y seguir a
Jests con todo su corazon?

Orar por una devocién pura

Jests ord para que Sus discipulos fueran santificados, y
nosotros oramos de manera similar (Juan 17:17). Es en respuesta
a la oracion que Dios promete santificarnos a nosotros y a nuestros
discipulos (1 Tesalonicenses 5:23-24).

Satands nos engafia con una falta de disciplina en nuestras
oraciones por la semejanza a Cristo. Sabe que si un nucleo
considerable de la Iglesia de Jests ama a Dios de todo corazon,
entonces la justicia, el poder divino y una explosion de
evangelismo sacudiran al mundo. Dios responde con alegria a
nuestras oraciones desesperadas por devocion pura para
contrarrestar la implacable guerra espiritual que Satands libra
contra nuestra devocion pura.

(Por qué debemos orar por (y con) nuestros discipulos?
* Para ser librados y protegidos del mal (Mateo 6:13; Juan 17:15)

* Por corazones limpios y purificados (Hechos 15:8-9; 2
Corintios 11:2-3)

* Para ser llenos hasta la plenitud del Padre, del Hijo y del
Espiritu Santo (Efesios. 1:23; 3:19; 4:13; 5:18)
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* Para ser santificados (Juan 17:17; 1 Tesalonicenses 5:23)
* Para ser uno con Jesus y el Padre (Juan 17:11)

* Para ser perfectos y maduros (Colosenses 4:12)

Demostrar devocién pura

Nuestros discipulos merecen vernos como personas totalmente
entregadas; ellos necesitan verlo. Ver verdadera pasion por Jesus en
la vida de los demés crea hambre de pasion personal por El.

La conciencia continua del amor divino es la clave de la
devocion pura. Si mi amor se enfria, es mucho mas facil para mi,
como para los caballos bien entrenados, ¢Por qué es una
racionalizar mi “necesidad de agua”, ya sea

prioridad orar

mas comida y suefio, o una casa, un coche 3
. . ., por la semejanza
0 un armario mejores, o la aprobacion de

los demas, o cualquier otra cosa. Por otro Rlraiste

lado, cuando mi mente esta llena de la personalmente y
apasionante conciencia del inmenso amor por los demas?
de Jesus, la devocion por El llena mi mente. ;lo hara usted?

amor de Jests, la devocion por El llena mi SAuisn 18 bagiva

corazon. Entonces me encuentro anhelando
, . cuentas
ofrecerle todo a El. La primera ofrenda:

. , reguntandole
Mantener mi corazon cerca del Suyo. RE=S

Oro para que mis discipulos vean en s-asta Rrando
mi devocion pura a Jesls, demostrada por la semejanza
primero pasando tiempo con El. Oro para de Cristo?

que vean que tengo un amor compasivo

por todos, que se demuestra entregandome obedientemente a las
personas y a las cosas que mejor cumplen la voluntad de Dios. Oro
para que vean una gran vision, optimismo, paz, alegria y el poder
del Espiritu como fruto de la fe en mi gran Rey. Oro para que vean
a Jesus guiando y dando poder a cada acto, palabra, decision,
minuto y centavo. Cuando me doy cuenta de mi fracaso en
demostrar cualquiera de las expresiones anteriores de todo
corazon, debo confesarlo a todos los afectados.
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Ensenar a obedecerlo todo, incluida la devocién pura

Dios desea y nos pide que nos entreguemos plenamente a El, y
la Biblia nos dice que es un Dios celoso. Muchas personas ensefian
correctamente el amor y la gracia de Dios, pero luego no anuncian
que una respuesta nominal o neutral a Su santo amor conduce, en
el mejor de los casos, a un dolor insoportable en el Amante. Dios
no nos invita a nada que EIl mismo no haya superado con creces. Su
corazon se duele cuando no le respondemos plenamente, en gran
parte porque al responder con todo nuestro corazon, entramos en
las delicias para las que El nos cred y en la alegria de la comunion
mutua con El por la que lo dio todo.

“La llamada eterna de Jesus a la totalidad del corazén humano
se dirige directamente a este anhelo que El puso en nosotros. Su
acusacion surge de la verdad de la naturaleza del amor—Ia
exigencia del amor para todos y su rechazo de la tibieza.””

A continuacion, se citan veintiocho razones biblicas para la
devocion pura, sin explicacion alguna. Todas ellas comunican las
expectativas reales de Dios—y Su voluntad—que seamos
completamente devotos a El. Debido a que estas son las
expectativas de Dios, los formadores de discipulos estan
radicalmente resueltos a ayudar a sus discipulos a

* que busquen a Dios de todo corazon—IJeremias 29:13; 2

Cronicas 15:12; 22:9; Salmos 119:2, 10, 58
* que vuelvan a Dios de todo corazén—1 Samuel 7:3; 1 Reyes
8:48; 2 Cronicas 6:38; Joel 2:12
* que confien en Dios de todo corazén—Proverbios 3:5
* que alaben a Dios de todo corazén—Salmos 111:1; 138:1
* que sirvan a Dios de todo corazon—Deuteronomio 10:12;
11:13; Josué 22:5; 1 Samuel 12:20, 24

* que obedezcan a Dios de todo corazon—2 Reyes 23:3; 2
Croénicas 34:31; Salmos 119:34, 69

* y, por ultimo, que amen a Dios con todo su corazoén, alma,
mente y fuerzas Mateo 22:37; Marcos 12:30; Lucas 10:27;
Deuteronomio 6:5; 13:3; 30:6
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A laluz de lallamada de la Biblia a la devocion pura, y nuestra
llamada a ensefar a nuestros discipulos a obedecerlo todo, ;nos
atrevemos a hacer menos que

+ ayudar a nuestros discipulos a caminar gozosamente por fe
en Dios, creyendo que El estd haciendo Su parte para hacer
posible la devocion pura (1 Tesalonicenses 4:3; 5:23-24)?

* ;animar a nuestros discipulos a consagrarse perpetuamente
y por completo a Dios (2 Cronicas 16:9; Romanos 12:1-2)?

Yo no ensefio estos mandamientos de la

Biblia como exigencias legales. Si lo fueran, ¢Como
no procederian de una fuente de amor. Los trataria usted
manejo como expectativas relacionales muy de ayudar a

deseadas. Estos mandamientos son posibles alguien a amar

como un subproducto de conocerlo a El, a /
) , o tanto a Jesus
quien amamos porque El nos amd primero.

ue él o ella
Cuando conocemos verdaderamente Su 9

amor, nos duele hacer menos (1 Juan 4:19). abandone su
Las expectativas del Amor pueden no ser vida - las
necesarias, pero cuando no se cumplen, el actividades de

Amor mismo se siente muy herido. No quiero cada dia - por

mirar a los ojos de Jests el Dia del Juicio, El? ;Ama

reconociendo que El y yo sabemos que me

, . usted asi a
entregué sobre todo al placer, el dinero y las

cosas, cuando El s6lo recibié un fragmento de 18831s
mi corazén (2 Timoteo 3:1-5).

Tampoco quiero mirar hacia atras en la vida y darme cuenta
de que pude haber discipulado a mi familia y a otros para que
amaran a Jesus con todo su corazén, pero simplemente lo ignoré.

Insto a mis discipulos a que fijen su voluntad en vivir
enteramente para Jests y Sus propoésitos, un compromiso hecho
posible por el deseo de Dios de que seamos plenamente Suyos.
Mediante la oracion y la determinacion, Dios hace que nuestro amor
madure con el tiempo. Si Jesus hubiera cedido a la angustia que sintid
en Getsemani, tal vez no habria abrazado la Cruz. Pero El eligi6 la
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Cruz porque estaba comprometido a hacer la voluntad de Su Padre y
podia ver el gozo que vendria después (Hebreos 12:2).

Las cruces duelen. Nunca nos apetece tomar nuestra cruz.
Pero cuando tomamos nuestra cruz, nuestra fuerza de voluntad es
estimulada con la vision generadora de alegria de lo que resultara.
Asi seguimos a Jesus, incluso contra las presiones de nuestra carne
y de nuestra cultura.

Encender el fuego

(,Como pueden nuestros discipulos abandonar todo idolo para
sacrificar toda su vida, incluso sufrir, por Jesus? Respuesta:
cuando se acercan al corazon apasionado de Jesus, sus corazones
arden (1 Juan 4:9, 19; Romanos 12:1-2; 2 Corintios 5:15). Cuando
comienzan a comprender las profundidades de Su amor, sus
corazones se sentiran impulsados por lo mismo que impuls6 a Sus
primeros discipulos. Se abandonaran a Dios y descubrirdn que sus
corazones dicen con Pablo: “Todo lo considero una pérdida
comparado con la grandeza incomparable de conocer a Cristo
Jesus, mi Sefior” (Filipenses 3:8).

Cuando nuestros discipulos capten claramente este Corazon que

* los cre6 para una relacion de amor

» rompe con cada acto de su indiferencia

* eligié no tomar represalias, sino sufrir misericordiosamente

+ se alegra de su respuesta inicial a la gracia

« saborea cada una de sus respuestas actuales a El

* desea e invita a una respuesta de todo corazon, en gran

medida por su bien

* anticipa con deleite reinar y gobernar con ellos para siempre;

entonces nuestros discipulos se veran fortalecidos en gran
medida para amar de todo corazon.

Mantener el fuego

Mantenemos  nuestro  deseo de  comprometernos
completamente con Dios a través de nuevas y renovadas
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revelaciones del amor de Dios que encendio el fuego. El fuego de
la devocidn pura se enciende y se mantiene principalmente a los
pies de Jests. A medida que meditamos constantemente en el
amor apasionado de Jesus, el Espiritu Santo enciende nuestros
corazones aburridos, tibios y divididos con pasion por Jesus. Asi
es como debemos encontrarnos con Jesus: a solas, en lugares de
culto y con camaradas santos.

Purifiquémonos de todo lo que contamina
el cuerpo y el espiritu, perfeccionando la santidad
por reverencia a Dios (2 Corintios 7:1).

Cuando el fuego de la pasion arde bajo, el perfeccionamiento
de la santidad se minimiza. Para hacer discipulos semejantes a
Cristo, debo ayudar a mis discipulos a entender por qué y como
mantener encendido el fuego de la devocion. El “cémo” ocurre
principalmente al contemplar la devocion de Jesus por todos (Juan
15:9).

Dialogar sobre las distinciones entre un corazén
dividido y un corazén puro

Nuestros discipulos necesitan un mensaje claro que contraste
un corazon dividido y un corazén puro.

Pero fijate en esto: Habra tiempos terribles en los
ultimos dias. La gente sera amadora de si misma,
amadora del dinero...no amadora del bien...
amadora de los placeres mas que de Dios, teniendo
apariencia de piedad, pero negando su poder
(2 Timoteo 3:1-5).

Observe que todas estas personas tienen una forma de piedad:
probablemente se llaman a si mismos cristianos, asisten a la
iglesia con bastante regularidad, incluso tienen cargos en la
iglesia. Note los varios objetos de amor: el yo, el dinero, el placer.
Observen que el gran mandamiento de amar a Dios con todo el
corazdn se incumple sistematicamente; tienen otros amantes.
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En el fondo, muchos consideran que la devocion pura a Dios
es excéntrica, mistica o extrema (la semejanza a Cristo es bastante
estrecha [Mateo 7:13-14]). Consideran el gran mandamiento
como puramente opcional, en el mejor de los casos. Parecen
pensar que es perfectamente sano, equilibrado y apropiado que
Jesus sea solo una parte del pastel de su vida. Creen que pueden
amar las cosas: el placer, el dinero, la importancia, la seguridad y
el éxito, y entregarse esencial y principalmente a ellas. Y, oh, si,
creen que también pueden amar a Jesus y hacerle un pedazo del 5
al 10 por ciento del dinero, tiempo, lealtad y conversaciones del
pastel de su vida. Una consecuencia de darle a Jesus s6lo el 10 por
ciento de nuestras vidas: no entraremos en el gozo y el deleite de
la misma relacion de amor para la que fuimos creados.

Imagine lo preocupados que estamos cuando descubrimos que
un marido ha estado engafiando a su mujer. Supongamos que sé6lo
la engafia una noche al afio. No nos parece aceptable.

(Y nuestra relacion con Dios? La verdadera intencion de Dios
es que su pueblo no sea adultero espiritual (Oseas 1:2). El ve el
corazoén, y oh lo que ve. El es verdaderamente celoso y nota bien
cuando dependemos y nos dedicamos a cualquier cosa que rivalice
con El.

Simultaneamente, Su deleite es grande cuando lo buscamos y
le respondemos en cualquier area. El se deleita ilimitadamente
cuando permitimos que el amor haga lo que por naturaleza debe
hacer: apoderarse de toda nuestra vida y no sé6lo de algunas partes.

Jestis murid para tener una novia pura y sin mancha (Efesios
5:25-32). (Es demasiado decir que la nominalidad y la tibieza de
la Iglesia se han convertido en algo tan normal que no nos
inmutamos ante un corazén dividido y espiritualmente adultero, y
que asumimos que cualquiera que esté completamente entregado
a Jesus esta siendo, como minimo, extremista?

(Cual es la solucion? Nuestros discipulos deben crecer en la
comprension del incomprensible amor de Dios (Efesios 3:18-19).
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Dialogue con los discipulos sobre la devocién pura
de nuestro Padre

Dios es infinitamente devoto de todo lo que potencia la
devocion pura por El. ;Qué se podria escribir sobre el amor
inasumible de nuestro Padre que no se haya explorado? El ama
tanto a las personas que el resto de nosotros nunca nos
atreveriamos a amar. Que ¢l pidiera que Su propio Hijo se
convirtiera en un sacrificio duradero para crear una relacion eterna
para todos los que respondieran. Oh, que nuestros discipulos
arrepentidos que han respondido al amor de nuestro Padre puedan
experimentar las profundidades de Su alegria sincera en ellos. Mas
alla de la alegria sincera, el corazon de Dios explota con deleites
y placeres apasionados cuando Sus hijos buscan Su guia y ayuda.
Su deleite y placer se magnifican y multiplican cuando
maduramos lo suficiente como para preocuparnos auténticamente
por El y por Sus deseos.

Por favor, piensen cuidadosamente conmigo mientras trato de
ayudarnos a sentir las ardientes pasiones del amor de nuestro
Padre. El amor santo, justo y apasionado de nuestro Padre ha sido
trivializado por nuestra incapacidad de observar Sus celos como
un componente de Su amor. Nuestros corazones se conmueven
cuando experimentamos la infinita devocion del corazon de Dios.
Nuestros corazones también se benefician del temor que ocurre
cuando nos damos cuenta de los celos de Dios con respecto a las
elecciones que hemos hecho con indiferencia hacia El.

Yo, Yahveh, tu Dios, soy un Dios celoso
(Exodo 20:5).

No adoréis a ningun otro dios, porque Yahveh,
cuyo nombre es Celoso, es un Dios celoso
(Exodo 34:14).

Como amante de nuestras almas, Dios observa cada matiz de
nuestros corazones. El experimenta cada movimiento de cada
corazén hacia El, pero también cada movimiento—dependencia o
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devocion—hacia cualquier cosa que no sea El. Depender de
cualquier cosa que no sea El es idolatria. La intensidad de Su
deleite cuando nuestras actitudes o acciones son motivadas por El
es contrarrestada por Su total aborrecimiento—celos—cuando
somos motivados por cualquier cosa o persona que no sea El
Cuando Dios ve que nuestros corazones miran hacia otro lado,
siente nuestra negligencia y abandono. Es verdaderamente
ofensivo para El.

Recuerde, Dios ve perfectamente y se deleita en el corazon
que quiere Su voluntad, sin importar el nivel de madurez.
Supongamos que el Espiritu de Dios me muestra un placer
particular que captura mi corazén més que El. Supongamos que,
al darme cuenta de esta condicién del corazon, honestamente
deseo cambiar y busco ayuda para cambiar. Jesus dice:
“;Perfecto!”. El progreso en el amor vendra a través de un corazén
resuelto a amar.

Tan doloroso como es para nuestro santo Dios experimentar
nuestras idolatrias, es mas doloroso para El abandonarnos en
nuestras idolatrias. ;Por qué? El nuicleo de Su corazoén es el amor
compasivo, como atestigua el sacrificio de la vida de Su Hijo.

Cuando nuestros discipulos comprendan la devocion
incondicional de nuestro Padre, comprenderan mejor Su odio
hacia las divisiones y destrucciones del pecado. Entonces podran
apreciar mejor el dolor de Su corazén mientras El confronta
misericordiosa y gentilmente nuestro pecado, deseando que nadie
perezca. jHablando del amor de nuestro Padre que sentencio a Su
Hijo a morir por nosotros! Con asombro, pasaremos la eternidad
descubriendo la magnitud de lo que el Padre dio al entregar a Su
Hijo por nosotros. ;Como no amar a este Amante?

Dialogue con los discipulos sobre la
devocion pura de Jesus

En Sus tltimas horas, Jesus sufrié una gran angustia. Pero Su
devocion a Su Padre fortalecié Su determinacion. La compasion
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desinteresada por cada persona que no conoce a Dios, incluyendo
a Sus enemigos, lo motivo. Su anticipacion de la eternidad con
una Iglesia santificada—amandolo como El lo ama, pensando lo
que El piensa, sintiendo lo que El siente, queriendo lo que El
quiere—lo vigorizd (Hebreos 12:2). jPiense como Jests debid
amar tanto a cada persona que renuncio a su igualdad con Dios
para abrazar el sufrimiento humano que nos liberd! jSufrir
indescriptiblemente por todas las personas!

Porque os celo con celo de Dios;

pues os he desposado con un solo esposo, para
presentaros como una virgen pura a Cristo.
Pero temo que como la serpiente con su astucia
engaiié a Eva, vuestros sentidos sean de alguna
manera extraviados de la sincera fidelidad a Cristo.
(2 Corintios 11:2-3).

(Cual es la verdad motivadora que atraerd a nuestros
discipulos a ser llenos hasta la plenitud de Dios? Respuesta: captar
y conocer el amor de Jestis. Debemos “ver” a Jesus (Efesios 3:18-
19; observe Juan 12:21; 14:31; 15:13; Efesios 5:25-32).

Hable con sus discipulos sobre la pura devocién
del Espiritu Santo

No vemos la idolatria del corazoén de la misma manera que
Dios la ve. El Espiritu de gracia es también el Espiritu de verdad
y santidad. Me pregunto si lo siguiente exagera o subestima las
santas pasiones del Espiritu de santidad:

El nos ama hasta el extremo de que jamas concebimos ser
amados por Jesus, o por nuestro Padre. El demuestra este amor,
en parte, enterrdndose profundamente en nuestros corazones
divididos.

Una cosa fue que Jests viviera entre pecadores. Una cosa
completamente diferente es que el Espiritu de santidad entre en
corazones redimidos que ignoran las divisiones idolatras. Alli El
habita, ve, oye, huele y toca idolos que son indeciblemente
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repugnantes a la Santidad misma. El se sumerge, trabajando en
nuestras actitudes, deseos y motivos impios y saturados de idolos. El
sabe—nosotros normalmente no—cuando Jests es simplemente uno
de nuestros muchos amantes. El expone graciosamente esta idolatria,
por nuestro bien, por el bien de Jesus, por el bien de todos. El
experimenta nuestra negligencia—incluso el rechazo—de Su
consejo, pero sigue adelante. Se apaga y se entristece, pero no se va.
La santidad misma, cuyos ojos son demasiado puros para mirar el
pecado, se ha metido en los corazones cegados por el pecado para
convencer y limpiar. Seguramente anhela liberarse de este hedor a
pecado, de este ambiente impuro, tanto como Jesus anhelaba la Cruz.
Pero obligado por el amor, y comunicando amor, El permanece
heroicamente, exponiendo pacientemente a los idolos. El trabaja
devotamente, exponiendo y eliminando a los falsos amantes que
impugnan Su pasion suprema—glorificando al Cristo magnifico,
para que solo Cristo reine supremamente como objeto de nuestra
plena dependencia y devocion (ver Juan 16:14; Colosenses 1:19).

Entrenar la devocién pura

Dios nunca ha sido negligente en responder a nuestras
oraciones por santidad, y la mayoria de esas oraciones han sido
sinceras. Sin embargo, estamos sufriendo una crisis de devocion
pura. ;Por qué? Ciertamente se necesita una predicacion clara y
mucha oracion por corazones y vidas santas. Hay otros culpables,
pero uno grande es nuestro fracaso de hablar amable y
abiertamente sobre la devocién completa. Wesley dijo: “No hay
mas santidad que la santidad social”. Un erudito de Wesley me
dijo recientemente que Wesley queria decir que los Cristianos no
pueden sostenerse y madurar en la integridad de corazén sin
conversaciones centradas en Cristo mas la rendicion de cuentas.

Pero temo que..., vuestros sentidos sean
de alguna manera extraviados de la sincera
fidelidad a Cristo (2 Corintios 11:3).
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Y considerémonos unos a otros para estimularnos
al amor y a las buenas obras (Hebreos 10:24).

Al vivir una vida puramente devota, yo aprendo algunos de
sus desafios. Lo que aprendo al mantener un amor puro y ardiente
por Jesus se convierte en un don de Dios, mediante el cual puedo
hablar con mis discipulos, con gracia y sabiduria, sobre la
integridad de corazon.

La integridad de corazon ¢Por qué es esencial
normalmente requiere que los discipulos
conversaciones  afectuosas  para plenamente devotos
mantener positivamente el rumbo sin haki

juzgar negativamente a los demas, a
. . constantemente con
uno mismo o a Dios.

sus compaferos de
Los mentores que desean ayudar P

a sus discipulos a amar a Jesus de discipulado sobre la
todo corazén necesitan invertir devocién pura a
tiempo especial en estos discipulos, Jesis?

haciendo preguntas como estas:
+ (Estamos progresando en ser sensibles a Jesls antes de
tomar decisiones, hablar y actuar?

+ (Estamos dialogando con Jesis sobre nuestros
pensamientos, actitudes y motivos?

* ;Qué piensa Jesus de nuestros progresos? ;Nuestras
intenciones?

+ (Existe una pasion pura por Jesus? Si no es asi, ;estamos
decididos de todo corazén a amar a Jests? Si no, ;qué
podemos hacer?

El Espiritu Santo hace posible la santidad. Es una cuestion, en
primer lugar, del corazon. Dios juzga el corazéon. Cuando nos
proponemos ser santos, nuestra actuacion mejora, y Dios la llama
perfecta.
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) Mis reflexiones




12- HACER
DISCIPULOS
A LA IMAGEN
DE CRISTO

Obedeced todas las cosas que os he mandado
(Mateo 28:20).

Id y haced discipulos (Mateo 28:19).

Para hacer discipulos semejantes a Cristo,
debemos ayudar a nuestros discipulos a
hacer discipulos

Los discipulos que sirven pueden y deben ser discipulados
para convertirse en hacedores de discipulos que lideran.

En la Iglesia Primitiva, cada seguidor de Cristo era llamado
discipulo de Jesus. Estos discipulos no fueron llamados Cristianos
hasta que alguien les dio ese apodo en Antioquia (Hechos 11:26).
Solo hay otras dos referencias en las que el movimiento o los
seguidores de Jesus se denominen Cristianos. Ambas son en el
contexto del gobierno romano que se oponia a ellos por afirmar
que alguien que no fuera el César era el Sefior. Una es del rey
romano Agripa, que se pregunta si Pablo estd tratando de
convertirlo para que sea uno de los Cristianos (Hechos 26:28). El
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otro es Pedro escribiendo a los discipulos de Jesus, recordandoles
que pueden sufrir a manos de los romanos por ser “Cristianos” (1
Pedro 4:16).

Por otro lado, mas de 200 veces en el Nuevo Testamento se
llama discipulos a los seguidores de Jesiis. Como la mayoria de
las palabras, el significado de ser discipulo se perdi6 con el tiempo
y el uso. Pero originalmente, todo el mundo sabia y entendia que
un discipulo era alguien que era invitado a una relacion personal
muy seria con un rabino o mentor o maestro. E1 ADN del
movimiento que Jests inicid y el método que ordend para su
multiplicacion suponia una tutoria intensiva y personal para cada
persona del movimiento.

(,Qué se necesita para que Dios nos devuelva a Su intencion
original? jFormadores de discipulos! No podemos ser
discipulados sin hacedores de discipulos. Un discipulador es un
“padre espiritual” que adopta un numero manejable de “hijos
espirituales”, incluyendo sus hijos bioldgicos, para intencional y
estratégicamente “bautizar a cada uno en el nombre de Jesus”.
Ellos aman, escuchan y luego guian amorosamente a cada uno a
obedecer todo lo que Jesus ensefio.

Familia u orfanato

La Iglesia debe funcionar como una familia. En una familia
sana, los buenos padres prestan atencion personal y afecto. Dan
instrucciones claras sobre lo que esta previsto y lo que esta
prohibido, porque el amor paternal hace lo que es mejor para los
hijos. Los buenos padres no sélo esperan obediencia con sus
carifnosas directivas, sino que también inspeccionan las respuestas
de sus hijos, dando las recompensas prometidas por el
cumplimiento o la desobediencia.

Por lo general, la Iglesia se ha parecido mas a un orfanato que
a una familia. La iglesia tipo orfanato no tiene las relaciones
afectuosas y personales necesarias para establecer la obediencia.
El domingo por la mafiana, el director de una iglesia tipo orfanato
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anuncia las instrucciones. Los huérfanos espirituales, bien
intencionados pero inmaduros, asienten con la cabeza o levantan
la mano o incluso se acercan para orar, prometiendo obedecer las
instrucciones de esta semana. Pero, en un orfanato con cien
huérfanos y un solo director, es casi imposible que el director sepa
lo que todos los huérfanos hicieron esa semana y por qué, o que
sea capaz de ayudar amablemente a cada pequefio a entender su
batalla y como hacerlo mejor esta semana.

A la semana siguiente, el director del orfanato se levanta y da
mas ordenes sobre otro tema. Muchos de los pobres huerfanitos
no querian venir a la reunion porque habian fracasado
estrepitosamente en obedecer las 6rdenes de la semana anterior.
Sin embargo, se arman de valor y acuden. Pero nadie—ni siquiera
el director—Iles preguntd qué habian hecho la semana pasada.
Algunos se sintieron decepcionados porque realmente querian
ayuda. Otros se sintieron aliviados porque no querian pasar
vergiienza delante de todos los demas huérfanos. Ahora llegaban
nuevas Ordenes. Todos apretaron los dientes y prometieron
hacerlo mejor esta semana.

El domingo siguiente, todo volvio a suceder. Los huérfanos,
acosados por la culpa, regresaron a regafiadientes a la gran sala de
reuniones para recibir mas instrucciones. La experiencia se repetia
la semana siguiente, y asi sucesivamente. A menudo los huérfanos
se dividian en grupos para hablar de lo que decia el director, pero
nunca para averiguar si alguien hacia lo que el director decia.

Poco a poco, una percepcion comenzd a formarse en sus
mentes. Llegaron a la conclusion de que en realidad no era
demasiado importante que hicieran lo que decia el director,
aunque estaria bien. Lo que realmente importaba era que vinieran
a escuchar las nuevas orientaciones de cada semana. Asi que,
sintiéndose aliviados, acudieron a escuchar al director para recibir
cada semana ideas nuevas, Unicas, intrigantes e inspiradoras.
Lleg6 un punto en que, si se repetia, algunos refunfufiaban.
Algunos incluso buscaron otro orfanato.
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Jesus debe estar triste de que haya tantos
huérfanos. El espera que cada uno de Sus
seguidores cuidado

sensiblemente por un padre espiritual—

sea personal y
discipulador, incluyendo el ser ensefiado a
obedecer todo lo que Jesus ordend. Ensenar a
obedecer no significa gritar instrucciones,
aunque Dios espera que Su Palabra sea
ensefiada claramente. Ensefiar a obedecer
funciona mejor en el contexto de relaciones
cercanas y largas: cuidado real, conocimiento
real, sabiduria real. Funciona mejor en
relaciones de discipulado como las de Cristo.

De pagano a discipulador

Siguiendo el esquema de discipulado de
Jesus en Mateo 28:19-20, trazaremos el
camino de un nuevo discipulo desde la

¢Hasta qué
punto es
realista el
escenario del
orfanato?
¢Cuantos
padres
espirituales—
formadores de
discipulos—se
necesitarian
para adoptar y
discipular a
100 huérfanos

espirituales?

conversion hasta hacer discipulos.

Ir y bautizar

Larry acababa de volver a casarse. Su nuevo hijastro, un
converso bastante reciente, bautizO—por inmersion—a Larry en
el nombre de Jests. No lo rocié ligeramente; lo empap6. Abrid
fisicamente los brazos para abrazar a su nuevo padrastro cada vez
que pudo. Lo bendijo con regalos e invitaciones a eventos,
preocupandose sinceramente por €l. No pasé mucho tiempo hasta
que el hijastro invitd al nuevo padrastro a visitar nuestra iglesia.

Larry vino. Era un ex marine extrovertido y lleno de energia.
Le pedi permiso para reunirme con €l y su esposa. Me invit6 a su
casa. Después de varios momentos juntos, tanto €l como su esposa
respondieron a la invitacion de Cristo de seguirlo como Salvador
y Lider de sus vidas. Le conto a la iglesia la historia de su bautismo
en agua.
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Ensefhanza

Larry se sentaba fielmente en la tercera fila durante nuestros
cultos dominicales. También empezo a venir a una de las iglesias
en casa que yo dirigia. En estos lugares, aprendié una forma
totalmente nueva de ver y vivir la vida. Aprendié a encontrarse
personalmente con Jesus en la casa-iglesia. Para ser discipulado
tanto como fuera posible por Jesus, lo desafiamos a que se
encontrara con Jesus y aprendiera de El por su cuenta, tal como lo
haciamos en la casa-iglesia. Asi lo hizo. Estaba siendo
discipulado—por el Espiritu, la Palabra y la iglesia de Jesus.

Ensefiando a obedecer

Cada semana en la casa - iglesia, Larry observaba y escuchaba
a otros compartir, no solo sus ideas, sino sus vidas y ministerio.
Aprendié que ser discipulo de Jesis es hacer, no so6lo creer
(Santiago 2:17). Escuch¢ historias de progreso. Escuchd historias
de lucha. Participo, incluso comprometiéndose cada semana con
lo que Jesus le estaba guiando a hacer esa semana. Se le estaba
ensefiando a obedecer.

A través de las Escrituras, buenos ejemplos y ensefanza
enfocada, Larry se comprometié a lo que los discipulos de Jesus
hacen: reunirse con Jesus constantemente (a solas, en grupos
pequefios y en grupos grandes) y ministrar con JesUs
constantemente (familia, iglesia y comunidad). A Larry le
encantaba ayudar, y en poco tiempo estaba sirviendo agresivamente
a la iglesia de Jests. Se unid al equipo de alabanza. Construyo
exhibiciones y ayud6 a limpiar la iglesia en emergencias. Arregld
coches para los que tenian necesidades financieras.

Simultaneamente, luchaba con habitos y tensiones
relacionales. Al reportar honestamente sus éxitos y luchas, Larry
madur6 constantemente en la semejanza de Cristo.
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Ensefiando a obedecer todo

Larry era F.D.S.E.: Fiel, Disponible, Sometido a Jests y
Ensenable. No tuvo que desaprender un montén de viejas
teologias y tradiciones. Lo que veia y oia, lo preguntaba hasta que
lo tenia claro. A menudo tardaba mucho tiempo en expresarse con
claridad. Pero cuando lo conseguia, lo ponia en practica.

Como mentor de Larry, no me bastaba con estar satisfecho de
que lo estuviera haciendo bien como ministro. Para que yo
obedeciera a JesUs, tenia que ensefiar a Larry a obedecer todo lo
que Jesus ensefiaba. Esto incluia ayudarlo con la santidad del
corazon.

Pero incluia mas.

Hasta que mis discipulos estén obedeciendo el mandato de
Jests de hacer discipulos, todavia no les he ensefiado a obedecer
todo. Este es un paso dificil y que lleva mucho tiempo, omitido en
algunas escuelas de discipulado y trivializado en otras.

Yo habia ayudado a Larry a comprometerse con un ministerio
no profesional, pero a tiempo completo, siendo bueno y haciendo
el bien en todas partes. Recuerden que este ministerio es el primer
paso informal en el discipulado.

Abhora, tenia que ayudarlo intencionalmente a hacer discipulos
de manera proactiva y eficaz.

Una forma de hacer discipulos: plantar iglesias
caseras que hagan discipulos

A las pocas semanas, animé a Larry a que reuniera a sus
familiares y amigos—a los que ¢l habia estado “bautizando”—
para que se reunieran con ¢l y conmigo en su casa. Si lo hacia,
podriamos comenzar otro ministerio de hacer discipulos. Le dije
que, si estaba dispuesto a reunir a la gente en su casa, yo dirigiria
la reunion por un tiempo, modelando las practicas de hacer
discipulos. El podria ayudar participando activamente, pero
también aprenderia observando. Luego le pediria que dirigiera la
reunion gradualmente, entrenandolo todo el tiempo que fuera
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necesario. De esta manera lo discipularia para hacer discipulos en
el entorno de la iglesia en casa. El estaba dispuesto.

Antes de seguir con el progreso de Larry, es importante que
usted sepa codmo son mis reuniones “abiertas” para discipulos y
“cerradas” para formadores de discipulos.

Reuniones abiertas para discipulos

Yo invito a todo el mundo a mis iglesias en casa. Estas reuniones
estan abiertas a todo el mundo sin condiciones. En las reuniones
abiertas, busco hacer discipulos de Jesis como se describe en los
capitulos 6 y 10. Esto incluye desafiarlos a comenzar sus propias
iglesias en las casas, como Larry en este capitulo.

En mis reuniones abiertas, hay tres estrategias importantes que
distinguen una reunion intencional para hacer discipulos de otros
grupos mas informales. Cada estrategia es un componente integral
de “Encuentro con Jesus.”

1. Comprension. El formador de discipulos hace preguntas
intencionalmente a los discipulos para ver si entienden los
temas biblicos lo suficientemente bien como para explicarlos
y explicar por qué estos temas son importantes. Aquellos que
no pueden articular la verdad y su importancia en este
ambiente de apoyo encontraran dificil decirse la verdad por
si mismos. Ejemplos: “;Puedes explicar ‘gracia’ de forma
que un nifio de siete afios pueda entenderte?”. ““; Qué quieres
decir con ‘sangre derramada’?” “; Por qué es importante?”

2. Compromiso. El formador de discipulos asegura el
compromiso de los miembros del grupo con pasos de
accion especificos (ministerio, obediencia) que se tomaran
para amar a Dios y al projimo (empezando por la familia)
durante la semana.

3. Rendicion de cuentas. Al principio de la siguiente reunion, el
formador de discipulos pide un informe de alabanza por la
ayuda de Dios. Esta es una rendicion de cuentas constructiva.
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Reuniones cerradas para los formadores de
discipulos

Entre los Doce, Jesus prestd mucha atencion a Pedro, Santiago
y Juan." Mis “Pedro, Santiago y Juan” son aquellos que estan
realmente involucrados en la comision de Jesis de hacer
discipulos. Yo presto especial atencion a estos formadores de
discipulos, incluso invitandoles a mis reuniones a puerta cerrada.
Para ser invitado a esta reunion, uno debe estar haciendo
discipulos formalmente dirigiendo al menos una reunién semanal
de discipulado para su familia y/o amigos.

Facilitar reuniones cerradas para
formadores de discipulos

Busco reunirme regularmente con diez o doce formadores de
discipulos, ya sea personalmente o en reuniones cerradas s6lo para
formadores de discipulos. Busco ayudar a mi grupo a hacer
discipulos y luego a hacer formadores de discipulos.

En este momento, facilito regularmente cuatro reuniones
cerradas para formadores de discipulos. El propésito de nuestras
reuniones es animar y preparar a los discipuladores.

Proceso de la reunion:

+ Alabanza a Dios por parte de los formadores de discipulos,
especialmente informes de progreso en la formacion de
discipulos.

* Preguntas y desafios de los discipuladores, con el grupo
ayudandose mutuamente a encontrar soluciones:

o Desafios personales - aquellos comprometidos a hacer
discipulos enfrentan cada vez mas presiones de tiempo,
posible aumento de tensiones o criticas (estan tratando de
guiar a otros), y probablemente mayor ataque demoniaco.
Deben estar creciendo en semejanza a Cristo, a menudo
un tema importante.
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o Desafios relacionados con los discipulos y la
formacion de discipulos.

o Desafios biblicos, teologicos y metodologicos.

* Preocupaciones biblicas, teologicas, de estilo de vida o de
hacer discipulos, las cuales yo planteo.

* QOracion por el progreso.

Las reuniones cerradas uno a uno son las mejores; mas de
cuatro o cinco en una reunion de grupo diluyen el proceso. Debido
a las grandes necesidades de los discipuladores principiantes,
normalmente invito a cada uno a un grupo cerrado para
formadores de discipulos mas reuniones uno a uno.

En nuestra congregacion, todos los que se reunen con
familiares o amigos para una reunion abierta semanal con Jesus
para discipulos son invitados a reuniones cerradas para
formadores de discipulos.

Conseguir el tiempo necesario para los discipulos y los
formadores de discipulos es uno de los mayores retos. La clave
estd en comprender con precision lo que realmente hay que lograr,
y luego ser creativamente flexible en las estructuras—tanto en las
estructuras relacionales para hacer discipulos como en las
estructuras de la congregacidon—para lograr lo que se necesita
para hacer discipulos que hagan discipulos.

Volviendo a Larry. Debido a que ¢l estaba dispuesto a hacer
discipulos utilizando una casa-iglesia formadora de discipulos, me
comprometi a reunirme con ¢l personalmente.

Cada semana, antes de que su familia y amigos se reunieran
en su casa para encontrarse con Jesus, Larry y yo nos reuniriamos
durante una hora. Con agresividad le hacia preguntas sobre

+ materiales biblicos que habia aceptado estudiar

* ¢l ministerio de la semana pasada, especialmente a sus
nuevos discipulos
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* cualquier pregunta o preocupacion acerca de ser y hacer
discipulos de Jesus

* qué pensaba hacer en la reunion de esta semana

Trabajamos en cOémo ayudar a otros a entender,
comprometerse e informar. En poco tiempo, Larry estaba
discipulando eficazmente a los nuevos conversos que habia
invitado a su casa para reunirse juntos con Jesus. Las mismas
cosas que yo le habia ayudado a entender y poner en practica, ¢l
ayudaba eficazmente a sus discipulos a saberlas y hacerlas (2
Timoteo 2:2). Después de so6lo unos meses de reuniones
personales, Larry estaba obedeciendo profundamente la Gran
Comision de Jests de hacer discipulos.

Como Jests, debemos llamar a nuestros discipulos a hacer
discipulos. Debemos ensefarles a obedecer todos los
mandamientos de Jesus, incluyendo el de hacer discipulos.
Cualquiera que no esté dispuesto a tratar de hacer discipulos puede
estar resistiéndose a la Gran Comision de Jesus y, por lo tanto,
puede tener un corazén desobediente (Mateo 28:20). Nuestros
discipulos pueden resistirse a determinadas estrategias para hacer
discipulos; hay que ayudarles a abrazar el mandato de Jesus.

¢Por cuanto tiempo discipulamos a los formadores
de discipulos?

(Cuanto tiempo trabajan los padres con los hijos? Los
mayores retos de mis hijos pueden ser sus hijos. Si estan
interesados, sus padres pueden ser quienes les ayuden con la
crianza, ya que los abuelos tienen bastante mas experiencia en la
crianza que los padres primerizos.

Lo mismo ocurre con los discipuladores. Tengo la intencion
de discipular a mis discipuladores (piense en Larry) mientras ellos
deseen ayuda para hacer discipulos que hagan discipulos. Si mi
discipulador interrumpe el proceso por la razon que sea, el trabajo
que ya hemos realizado dara sus frutos, y yo tendré la libertad de
invertir en otro formador de discipulos.
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Pasamos ahora al ultimo paso, absolutamente necesario:
multiplicar los formadores de discipulos. Esto requiere el poder de
Dios, nuestra gran fe, amor, paciencia y relaciones a largo plazo.

Mis reflexiones
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Toda potestad me es dada en el cielo y en la tierra. ..
y he aqui yo estoy con vosotros todos los dias,
hasta el fin del mundo (Mateo 28:18, 20).

Para hacer discipulos semejantes a Cristo,
debemos ayudar a nuestros discipulos a hacer
formadoras de discipulas

Los discipulos semejantes a Cristo hacen formadoras de
discipulas, porque Jesus hizo formadoras de discipulas.

Imaginemos al Padre diciendo a los discipulos: “jQue
complacido estoy contigo! Y me invade la alegria de que estés
ayudando a otros a ser discipulos de mi Hijo. Incluso los estas
iniciando en hacer discipulos. Los estds llamando a orar por
personas especificas para que se acerquen un paso mas a Mi. Los
estds ayudando a sumergir a estas personas especificas en la
gracia, derramando bondad en sus vidas, y rociando invitaciones
para que se reinan Conmigo. Estoy muy complacido contigo.
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“Pero hay un obstaculo gigante mas. No es como la cruz de
Mi Hijo, pero puede que a ti te lo parezca.

“Ahora, llamalos a plantar una iglesia en casa, igual a la que
asisten en tu casa. Ayudales a reunir a familiares y amigos para
que se reunan con Mi Hijo alli, igual que lo hacen en tu casa.
Ayudales a ensenar a sus discipulos a obedecer, no s6lo algunas
reglas, sino a obedecer como lo hizo Mi Hijo, caminando
sensiblemente con Mi Espiritu y buscando no hacer nada aparte
de Mi. Y ayudales a ayudar a los asistentes a su iglesia en casa a
entender lo que significa ser santo como Yo soy santo.

“Todo lo que hiciste con tus discipulos, puedes ayudarles a
hacerlo con sus discipulos—incluyendo este tltimo paso crucial:
ayudales a hacer discipulos. Necesitan mas tu ayuda en esto que
en cualquier otra cosa que hayas hecho con ellos. Es su ultimo
gran obstaculo—hacer discipulos que hagan discipulos.

“Ora por tus discipulos ahora mas que nunca. Permanece tan cerca
como sea necesario para escuchar, no sélo su relacion conmigo, sino
como estan ayudando a otros a caminar conmigo. Esta es la clave para
la multiplicacién y la evangelizacion masiva. Establece reuniones
regulares tanto como sea necesario para orar y darles ayuda.

“Estas tan cerca. Si Mi Iglesia alguna vez se da cuenta de que
casi todo el mundo puede ser padre espiritual, y lo hace, ocurrird
una maravillosa explosion de salvacion y justicia. Por ello, no
renuncies ahora. Dirige el camino. Ayuda a tus discipulos a
obedecerme haciendo discipulos.”

Una creadora de formadores de discipulos

Una de las mejores creadoras de formadores de discipulos de
nuestra congregacion es Ruth. Su historia podria inspirar a
cualquiera a hacer y multiplicar discipulos. Ella es tranquila y no
es lo que la mayoria llamaria una lider natural, pero sus discipulas
estdn haciendo discipulas intencionalmente. Su ministerio se
centra en ayudar a sus discipulas a perseverar y crecer en la
formacion de discipulas.
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Ruth se mudo aqui hace siete afios y consiguié un trabajo.
Supervisaba el cuidado de casi cien adultos mayores en un centro
de atencion. Pero Ruth comprendi6 que trabajaba con y para Jesus,
“bautizando” a todo el mundo, en todas partes, todo el tiempo con
Su amor. Trabajaba sus cuarenta o0 mas horas semanales en el
centro de cuidados con excelencia. Dejaba brillar su luz, y los
demas veian sus buenas obras y alababan a su Padre celestial
(Mateo 5:16). Esa era su cuarta prioridad.

En su tiempo “libre”, Ruth vivia segiin sus tres primeras
prioridades.

1. Ser discipulada por Jesus. Ruth se levanta muy temprano cada
mafiana para encontrarse a solas con Jesus. Luego se dirige a
una reunion de grupo con Jesus a las 6:30 a.m. que se reine
todas las mafanas entre semana. Durante siete afos, las inicas
veces que faltd fueron por vacaciones, viajes misioneros de
trabajo y testimonio, y un dia por enfermedad. Eso es cerca de
1,750 horas siendo discipulada por la Palabra de Dios, el
Espiritu y la gente, ademds de muchas reuniones personales
con Jesus. Ella hizo todo lo posible para pasar varias horas
cada sabado a solas con Jesus, ademas de dos o tres servicios
cada domingo en adoracion y experiencias educativas. Su
amor y fe revelan que ha estado con Jesus (Hechos 4:13).

2. Hacer discipulos en la familia. Los seis hijos de Ruth ya
han crecido. Ella ora fielmente por cada uno de ellos,
ademas de sus diez nietos. Acoge a todos en su casa. Los
“bautiza” con excelencia, escribiendo, llamando, visitando,
sirviendo y escuchando. Ella pregunta si hay interés en
seguir la perspectiva de Jests con respecto a los desafios.

3. Hacer discipulos en la iglesia. Ella se conecta
metddicamente con mujeres dentro y fuera de la iglesia,
“bautizandolas” con amabilidad, interés, invitandolas a
tomar café o almorzar, e invitandolas a ser parte de su
iglesia en casa para encontrarse con Jesus juntas. Se retine
a las 7 de la tarde todos los martes por la noche. Si la
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Nochebuena llegara un martes por la noche e hiciera diez
grados bajo cero, imagino que Ruth animaria a todo el
mundo a hacer lo que debe, pero les recordaria que ella
estaria alli, con el café puesto y dispuesta a abrir la puerta.
Ha invitado a mas de cien mujeres. Aproximadamente
treinta han venido en un momento u otro, siendo animadas
y discipuladas para conocer y seguir a Jesus. Esta pequena
iglesia que Dios dio a Ruth el poder de plantar y pastorear
se reune en su apartamento de dos habitaciones. Las
mujeres han vuelto a sus familias convertidas, mejores, mas
fuertes y capaces de influir en sus familias y en el mundo.
Pero esto es solo el principio.

Ensenar a los discipulos a obedecerlo todo:
hacer discipulos

Ruth esta afrontando los retos del ultimo nivel de hacer
discipulos: sus discipulas se estan convirtiendo en formadoras de
discipulas. Ella les ayuda. Dedica mas tiempo a ayudar a sus
discipulas a hacer discipulas que a ayudarles a ser discipulas.
Hacer lideres es mas dificil que hacer seguidores.

Ruth esta ayudando a sus damas a hacer discipulas como ella
lo hizo. Lo que ella ha hecho es lo que Jesis ordend en Mateo
28:19-20.

* Id y bautizad en el nombre de Jesus. Ruth comisiona a sus
damas a llevar la gracia y bendicion de Jests a la vida de
todos los que sea posible, pero a enfocarse en unos pocos
especificos. Cada una de ellas ha experimentado esto a
través de Ruth, asi que entienden su valor y lo han visto
modelado. La mayoria de los asistentes a su iglesia en casa
han comenzado este paso fundamental de hacer discipulos
de manera informal pero intencional.

* Enserianza. Ruth persistentemente anima a todas sus damas
a invitar a cuantas sean posibles a una reunion con Jesus en
sus propias casas u otro lugar, tal como ella lo hizo con ellas.
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Ella constantemente invita a otras a los servicios de nuestra
iglesia, de nuevo modelando para sus discipulas lo que
pueden hacer para guiar a otras.

Melody es una de las discipulas de Ruth que ahora hace
discipulas. Algunas de las que Melody estd “bautizando”
han comenzado a asistir a su iglesia en casa. Cualquiera que
venga a la casa - iglesia de Melody serd ayudada a
encontrarse con Jesus, asi como Melody aprendio a hacerlo
cada martes en la casa de Ruth.

Tomo un par de afos, pero primero uno, luego dos, y ahora
ocho de las discipulas de Ruth—asisten a la iglesia en casa—han
plantado cada una su propia iglesia en casa. Las discipulas de Ruth
estdn haciendo discipulas. Ruth estd haciendo formadoras de
discipulas. Otras se estan dando cuenta.

Todas las discipulas de Ruth que han plantado su propia
iglesia en casa necesitan y reciben atencion especial de Ruth. Ella
trabaja intencionalmente con cada una de ellas, no s6lo como
discipulas de JesUs sino como formadoras de discipulas con Jess.
No como seguidoras, sino como lideres. Estas son las que Ruth
invita a su reunion de formadoras de discipulas los sabados por la
manana. Esta reunion esta cerrada a todas, excepto a los que estan
haciendo discipulos formalmente. Estas son las discipulas a largo
plazo de Ruth.

(Como sabe Ruth qué hacer en la reunion con sus formadoras
de discipulas? Todos los martes, después del trabajo, ella asistia a
una reuniéon para formadoras de discipulas, dirigida por su
mentora, a la que s6lo podian asistir las formadoras de discipulas.
Alli observaba como dirigir su reunion de formadoras de
discipulas, y alli planteaba cualquier duda que tuviera sobre como
hacer discipulos y formadoras de discipulas.

Todos conocemos los desafios de criar una familia o de
pastorear una iglesia. Ruth pastorea una iglesia los martes por la
noche. Los sdbados por la mafiana se retine con todas sus
formadoras de discipulas para ayudarles con sus iglesias en casa.
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Esta es una tarea importante. Ella pasa mucho tiempo mas alla de
la reunidn de grupo para formadoras de discipulas, escuchando a
sus formadoras en privado para animarlas y equiparlas mientras
hacen discipulas en sus iglesias en casa.

* Enseniar a obedecer. Ruth ha formado a sus discipuladoras
no solo para dirigir una iglesia en casa, sino también para
obedecer de corazon. Sus formadoras de discipulas han
mantenido largas conversaciones sobre su propia obediencia,
y estan ayudando progresivamente a sus discipulas a ser
hacedoras de la Palabra, no solamente oidoras.

Algunas de las mentoras de Ruth no tienen suficiente tiempo
para pastorear su propia iglesia en casa, ademas de asistir a la
iglesia en casa de Ruth los martes por la noche, también ella asiste
a la reunion de Ruth los sdbados por la mafiana para los
discipuladores. Ruth anima a estas personas a dejar su iglesia en
casa de los martes por la noche y a reunirse con ella los sdbados
por la manana, donde el énfasis estd en ayudar a los
discipuladores. Ella les asegura que cualquier pregunta o reto
personal que normalmente se planteen en la casa - iglesia del
martes por la noche también puede plantearse en la reunion de los
discipuladores del sdbado o en una reunion personal.

» Enseriar a obedecerlo todo. Cuando Ruth ayuda a sus
mentoras a influir en sus discipulas para que hagan
discipulas plantando iglesias en las casas, Ruth ha logrado
elevar a sus discipulas a la plena madurez. Su alegria y
agradecimiento no deben conocer limites.

Por la gracia de Dios, Ruth habra hecho discipulas que
maduraron en la formacion de discipulas y cuyas discipulas
maduraron en hacedoras de discipulas. jTodas estin madurando!
Esto es muy poco comun, pero no sin la intencion de Jesus.

¢Cual es el sueiio?

Contando todos los grupos dirigidos por Ruth y sus discipulas,
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la gente se retine con Jesus una media de ciento cincuenta horas a
la semana. La oracion y la vision de Ruth es discipular a sus
damas—alrededor de diez de ellas—de tal manera que sean
semejantes a Cristo dondequiera que estén, que puedan discipular
intencionalmente a sus familias y a diez damas mas para que
crezcan en semejanza a Cristo, dando como resultado cien fuerzas
para el bien en las familias, las iglesias y el mundo. Ella tiene la
intencién de ayudar a sus diez para que cada una ayude a diez a
madurar en formadoras de discipulas, para que mil personas sean
influenciadas a través de su vida en los proximos diez afios.

Los padres estan mejor preparados para ayudar a sus hijos
adultos como padres de lo que fueron capaces de ayudar a sus
propios hijos. ;Por qué? Tienen mas de veinte afios de experiencia
como padres. Una vez que los seguidores de Cristo estan haciendo
discipulos, tienen la experiencia necesaria para ayudar a sus
discipulos maduros a hacer discipulos. Asi, no solo hacen
discipulos, sino también formadores de discipulos.

Formar lideres es mas exigente que formar seguidores. Durante
tantos afios como sea necesario, mis discipulos—y los de usted—
necesitan desesperadamente un buen padre espiritual que les ayude
a guiar a sus propios hijos espirituales. Criar hijos espirituales es un
trabajo muy duro e incomodo. Ninguno de nosotros, incluidos
nuestros discipulos, nos desviamos involuntariamente hacia la
realizacion con éxito de tareas dificiles. En cada area de esfuerzo
dificil, debemos ser ensefiados, entrenados y discipulados. Nuestra
mayor tarea como discipuladores es perseverar con nuestros
discipulos, ayudandoles a madurar como formadores de discipulos.

Hacer discipulos obedientemente es la directiva de Jesus para
llevar Su evangelio transformador de vida y eternidad a cada
grupo de personas en el planeta. Si formo a diez para que formen
a diez que a su vez formen a diez, habré ayudado a plantar mil
pequefias iglesias caseras que ministran a diez mil personas. Este
proceso se multiplicard, porque sera experimentado y percibido
como cristianismo normal, que lo es.
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(Nota: Si mis discipulos, o sus discipulos, alguna vez sienten

que son simplemente parte del suefio o vision de alguien—un
engranaje de la maquinaria—Iegitimamente cuestionan lo que esta
ocurriendo. Todo lo que Jests hizo estuvo motivado por el amor
perfecto, y hacer discipulos siempre debe estar motivado primero
por el amor del formador de discipulos por Jesus, y luego por el
amor por sus discipulos—no principalmente por el logro de una
vision digna.)

¢Qué pasa si no ayudamos a nuestros discipulos a
convertirse en formadores de discipulos?

Si yo fracaso en ayudar a mis discipulos a hacer discipulos,
unos pocos—muy pocos—podrian decidirse intencionalmente a
hacer discipulos. La Palabra y el Espiritu de Dios que ya capturan
el corazon de los formadores de discipulos intencionales todavia
estan hablando claramente.

Pero el hecho crudo es este: la gran mayoria de la Cristiandad
estd traumatizada—casi paralizada—por el pensamiento de
adoptar intencionalmente incluso a un Cristiano nacido de nuevo
para criarlo hasta la madurez. Las preocupaciones de la vida, el
engafio de la riqueza, y los deseos por las cosas (Marcos 4:19) han
sido mas que suficientes para racionalizar nuestro fracaso en
invertir tiempo en adoptar y criar huérfanos espirituales. Sélo por
la Palabra y el Espiritu, la mayoria no se ha propuesto ni se
propondra hacer discipulos intencionalmente. Si fallo en desafiar,
animar y entrenar a mis hijos espirituales a criar hijos espirituales,
esto no sucede.

Los siguientes dos parrafos no son acerca del éxito, son acerca
de la persistencia en el intento de obedecer a Jesus. Michael
Jordan fall6 muchos, muchos tiros, pero no dejé de tirar.

Si nuestros discipulos estan dispuestos y buscan hacer
discipulos, celebramos con ellos. Pero si nuestros discipulos no
estan dispuestos a intentar hacer discipulos (notese el componente
del corazon), podrian tener un corazén desobediente con respecto
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a la Gran Comision de Jesus. Ademas, si no estan dispuestos a
intentarlo, en ultima instancia son desobedientes al Gran
Mandamiento, porque Jesus dijo que, si lo amamos, lo
obedeceremos (Juan 14:15). No queremos dejar a nuestros hijos
espirituales en un lugar de desobediencia al Gran Mandamiento y
a la Gran Comision.

Si usted y yo no estamos dispuestos a tratar de ayudar a
nuestros discipulos a hacer discipulos, nosotros mismos tenemos
corazones desobedientes a ambos grandes llamados. Tan justo y
noble como es para nosotros hacer discipulos, si no completamos
la tarea ayudando a nuestros discipulos a hacer discipulos,
fallamos en ensefiarles a obedecer todo lo que Jesus ordend,
porque se nos ha ordenado ensefarles a hacer discipulos. Con esta
desobediencia a nuestro Gran Comisionado, desobedecemos a
nuestro Gran Comandante, pues estamos demostrando nuestra
falta de amor al propio Jests (Juan 14:15).

Con Dios, nada es imposible

iPero todo esto es tan posible! jEstamos tan cerca! No
debemos detenernos antes de que nuestros discipulos se
comprometan a ser formadores de discipulos. Nuestro Padre casi
esta gritando: “No abandones antes de terminar la tarea. Estas tan
cerca. Lleva a tus discipulos a hacer discipulos”.

(Cual es la esperanza de éxito para aquellos sinceramente
comprometidos a ensefiar a otros a obedecer todo—incluyendo
ensenarles a obedecer el mandato de hacer discipulos?

El primer componente de la Gran Comision da todas las
razones para esperar el éxito:

Toda potestad me es dada en el
cielo y en la tierra (Mateo 28:18).

El ultimo componente de la Gran Comision nos da todas las
razones para esperar el éxito:

Yo estoy con vosotros todos los dias,
hasta el fin del mundo (Mateo 28:20).
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El Espiritu de Dios estd presente para liberar poder en
respuesta a nuestra oracion y obediencia. Lo que es imposible para
los hombres, es absolutamente posible para Dios (Mateo 19:26).
Aquel que nos llama vive en nosotros para equiparnos,
capacitarnos y darnos el poder de:

* ser discipulos de Jestis como Cristo
* hacer discipulos de Jesus como Cristo

* hacer formadores de discipulos de Jestis semejantes a
Cristo

El tiene toda autoridad, y a medida que le obedecemos, Su
poder estd perfectamente disponible para implementar Su
autoridad. A medida que confiamos y obedecemos a Jests, El
fortalecera nuestros corazones mientras influye en aquellos por
quienes oramos y buscamos discipular.

Si Dios es por nosotros, ;quién contra nosotros?
(Romanos 8:31).

Fiel es el que os llama, el cual también lo hara
(1 Tesalonicenses 5:24).

Todo lo puedo en Cristo que me fortalece
(Filipenses 4:13).

Al hacer discipulos, Jesus estara con nosotros, jsiempre! Dios
esta de nuestro lado. Nuestra fe no radica en nuestros conocimientos,
nuestro celo o nuestra capacidad. No se trata tanto de nosotros como
de Dios. No debemos apagar el Espiritu de Dios creyendo que es
imposible y asi no hacerlo. Con Dios, todas las cosas son posibles.

¢Desde donde?

+ (El Sefior le ha hablado a usted a través de este libro? Si es
asi, ;puede usted escribir el mensaje que El le ha dado?
.Cual es su respuesta a E1? (No ponga excusas ni culpe a
otros; mas bien, establezca la santa resolucion de ser
discipulado y hacer discipulos.)
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* Oro para que usted haya encontrado o encuentre uno o mas
compaiieros de discipulado con quienes asociarse en la
semejanza personal a Cristo, teniendo en mente la relacion
de Jesus con Su Padre, Su caracter y Su ministerio.

+ Si usted vive con su familia o cerca de ella, oro para que los
involucre como sus compaiieros/discipulos de discipulado.

* Si actualmente usted no facilita un grupo de discipulado,
(podria invitar a todos los que pueda y comenzar? Si fuera
de ayuda, podria invitar a los asistentes potenciales a leer
este libro para ver si estan interesados. Considere invitar
personalmente a padres o lideres de grupos pequefios que
estén interesados en ser discipulados para discipular a sus
familias o grupos.

* Recomiendo no empezar con sermones, fanfarrias,
programas para toda la iglesia u otras actividades. So6lo
invitaciones. Si le preocupan los sentimientos de
favoritismo, invite a todos mediante invitaciones escritas o
publicas. Si responden demasiados para un solo grupo,
inicie y dirija tantos grupos como sea necesario.

+ Con el tiempo podra determinar en quién invertir a largo plazo.

Conclusién

(Recuerda la historia de los caballos del capitulo 11?7 Sino la
recuerda, considere la posibilidad de volver a leerla. Permitame
repetir las preguntas al final de la historia.

(Escucha el silbido del Rey, nuestro Rey? Mil ansias legitimas
por saciar nos gritardn que nos precipitemos cuesta abajo. Muchos
de nuestros amigos, incluso algunos de nuestros héroes, se
dirigiran a toda velocidad hacia el rio. Y es comprensible si uno
pierde de vista a nuestro Rey y Su batalla por cada corazon. En
algin lugar hay suficiente verdad en ocuparnos de nuestras
propias necesidades terrenales como para que tenga mucho
sentido ignorar el silbido de nuestro Rey y continuar cuesta abajo.
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Nuestros amigos, con sus vidas y sus palabras, nos llamaran a ser

razonables y a unirnos a ellos para satisfacer presiones legitimas,

incluso necesidades.
Pero de vez en

cuando, cada cierto
tiempo, alguien oye el
silbato de nuestro Rey y
se niega a si mismo y
toma cualquier cruz,
renuncia a lo que sea
necesario, lucha contra
todos los obstaculos
necesarios, para seguir a
nuestro Rey, para
responder a su silbato.
Ese siervo, ese soldado,
serd de especial servicio
al Rey en la gran guerra
para liberar a cada cautivo
de la eterna tirania. ;Cree
usted que Jesus sabia de
lo que estaba hablando?

(Escucha su silbido?

Mis reflexiones

Basandose en la Gran Comisién
de Mateo 28:18-20, ;puede
explicar por qué el Cristianismo
normal pretende que todos sean
discipulados para hacer
discipulos y formadores de
discipulos? ;Le explicaria esto a
otros? ;A quiénes? ;Cuando?
¢Esta usted, con la ayuda de
Dios, suficientemente
discipulado para hacer
discipulos? ;Y formadores de
discipulos? Si no es asi, ¢se
comprometera con el Sefior a
obtener ayuda de El y de otros
hasta que esté efectivamente
haciendo discipulos y
formadores de discipulos?
¢Pedira a algunos cristianos
auténticos que le hagan
responsable de su progreso en

hacer formadores de discipulos?



NOTAS

Prefacio

1. Para mas informacion, dirijase a office@gvnaz.org.

Capitulo 2: La relacién mas poderosa de la historia

1. La conviccién personal del autor es que Jesus, aunque nunca abdico
ni perdi6 Su plena divinidad, realmente se hizo carne, fue uno con nosotros y
verdaderamente uno de nosotros, vaciandose del conocimiento y uso de Sus
habilidades sobrenaturales como Dios, haciéndose como nosotros en todos los
sentidos, incluso siendo tentado en todos los sentidos como nosotros. Si la
encarnacion de Jesus incluy6 alguna dimension de capacidad sobrenatural de
la que nosotros estamos desprovistos, El tuvo ventajas que nosotros no
tenemos, realmente no fue como nosotros, no fue tentado como nosotros, ni
pudo servir auténticamente como nuestro representante. A través de la
encarnacion auténtica, lo que Jesus hizo de naturaleza sobrenatural lo hizo por
la presencia y el poder del Espiritu Santo, a través de la sensibilidad, la fe y la
obediencia a Su Padre. Esta conviccion, aunque dista mucho de ser universal,
tampoco es exclusiva del autor. No es necesario estar de acuerdo para validar
lo que sigue. Sin embargo, si es correcto, el ejemplo de Jesus al ser discipulado
expone la necesidad desesperada de que todos seamos discipulados
(Filipenses 2:5-9; Hebreos 2:17; 4:15; Lucas 2:52; 3:22; 4:1, 14, 18; 10:21;
Juan 1:14; 5:19, 30; 7:17; 8:29; Hechos 2:22; 10:37-38).

Capitulo 3: Hacer mas con menos

1. Mateo 4:24; 8:14; 9:35-38; Lucas 7:36-50; 14:1; 15:2-5; 18:15-
17; Juan 2; 4-6; 9; etc.

2. Mateo 5-7; 23-25; Lucas 12:1-59; 16:1-18; 17:1-10; 22:37; 18:1-8;
20:45-47.

3. Mateo 13:10, 36; 15:12; 17:10, 19; 19:23-30; 26:1-2; Marcos
4:34; Lucas 8:9; 10:23.

4. Mateo 26:36-46; Lucas 9:18; 11:1;22:39; Juan 17:1—18:1.

5. Mateo 8:23; 9:19; 12:1; 14:22; 15:21; 17:25; 20:17, 29; Marcos
6:1; Juan 11:7-44.

6. Mateo 9:10; 15:32-38; Marcos 14:22; Juan 13; 21:12.
7. Lucas 10:38-42; Juan 2:2-11.
8. Mateo 17:1-13; 28:16-20; Marcos 3:7; 6:31; 7:17; Juan 11:54;
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Marcos 6:31;9:30-31; Lucas 9:18; Juan 2:12; 3:22; 6:3; 11:7.
9. Mateo 8:25; 9:37; 12:49; 14:15-21, 26-32; 26:6-13; Lucas 9:46-
48, 55; 21:5-36; 22:24; 16:13; 18:1; 26:31-35; Marcos 8:33; Juan 4;
12:4-8; 20:24-29; Mateo 16:24; Lucas 14:25-35; Juan 12:24-26; 15:13-15.
10. Hal Perkins, If Jesus Were a Parent [Si Jesus Fuera Padre], 194-95.
11. Mateo 16:24; Lucas 14:25-36; Juan 12:24-26; 15:13-15.

Capitulo 4: ;Es opcional hacer discipulos?

1. Douglas Hyde, Dedication and Leadership [Dedicacion y liderazgo]
(Notre Dame, Ind.: University of Notre Dame Press, 1977).

2. El comunismo fracas6 debido a su vision y moral impias y, en Gltima
instancia, porque Dios mismo se opuso al movimiento. Esto no disminuye
el hecho de que el comunismo florecid, porque muchas de sus estrategias
para convertir y madurar a sus convertidos fueron precisamente las que
Jesus practico y ordend a Su Iglesia que siguiera.

3. Para fundamentar esta afirmacion, véase el libro del autor If Jesus
Were a Parent [Si Jesus Fuera Padre].

4. El problema con las aulas de la Escuela Dominical: no podemos
construir suficientes aulas para albergar lo que Jesis quiere hacer. Ya
tenemos casas plantadas por todas nuestras ciudades precisamente en los
barrios de aquellos a los que estamos llamados a amar y alcanzar—nuestros
vecinos. (Por qué no tener pequenas iglesias—Casas de oracion en todas
partes—plantadas en cada barrio de nuestras ciudades?

5. La obediencia sera examinada teoldgicamente en el Capitulo 7.

Capitulo 5: Primer paso para todos

1. Dallas Willard, Renovation of the Heart [Renovacion del Corazon]
(New York: Harper Collins Publishers, 2006), 240, 267.

Capitulo 6: Aprender de Jesus

1. Charles Shaver, Basic Bible Studies [Estudios biblicos bdsicos]
(Kansas City: Beacon Hill Press of Kansas City, 1972).

2. Para obtener informacion sobre el Encuentro, péngase en contacto
con Craig Rench en craig@ alnaz.com.

3. Los lideres que escuchan a los que aprenden es un componente
primordial en dos de los libros del autor: Leadership Multiplication and If
Jesus Were a Parent [Multiplicacion del Liderazgo y Si Jesus Fuera Padre].

4. La Leadership Multiplication [Multiplicacion del Liderazgo] es un
estudio biblico interactivo de preguntas y respuestas sobre 33 temas
teoldgicos y metodologicos fundamentales desde una perspectiva Wesleyana.
Para mas informacion, pongase en contacto con office@gvnaz.org.
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5. En los libros del autor se incluyen explicaciones mas detalladas
sobre el encuentro con Jesus: Leadership Multiplication [Multiplicacion del
Liderazgo], If Jesus Were a Parent [Si Jesus Fuera Padre], and Meeting
with Jesus [Encuentro con Jesus].

Capitulo 8: Pensar con Jesus

1. Génesis 6:5; Deuteronomio 4:9.

2. Exodo 4:14; Levitico 19:17.

3. Génesis 34:3; Exodo 35:21.

4. 1 Cronicas 28:9; 1 Corintios 4:5.

5. Exodo 7:14; 35:21; Deuteronomio 8:2.

Capitulo 9: Caminando con Jesus

1. Debido a que el Espiritu Santo esta con nosotros, no quedamos solos
como huérfanos (Juan 14:17-19). Pero la mayoria necesita gran ayuda para
aprender a ser sensibles y receptivos al Espiritu Santo.
Capitulo 10: Servir como Jesus

1. A lo largo de este capitulo, “servir”’ y “ministrar” se usan
indistintamente, pues provienen de la misma palabra griega.

2. Hyde, Dedication and Leadership [Dedicacion y Liderazgo], 22-24.

3. Mateo 10:38; 16:24; Marcos 10:35-45; Juan 13:15; Filipenses
2:5-11; 1Pedro 2:20-21.

4. Mateo 19:26; 21:21-22; Marcos 9:23; Efesios 3:16-21; Filipenses
4:13; 2 Corintios 12:9-10.

5. Romanos 5:5; Hechos 1:8; 1 Pedro 4:10-11; Romanos 12:6-8; 1
Corintios 12:1-11.

6. Mateo 10:19-20; Juan 14:10-14; 16:7, 13-15.
7. Hechos 10:38.

Capitulo 11: Santos como Jesus

1. Lostecnicismos teoldgicos con respecto a esta relacion de amor puro
y perfecto estan fuera del alcance de este libro; la santificacion auténtica es
esencial para el proceso de hacer discipulos como Cristo.

2. Dana Candler, Entirety (www.danacandler.com), 20.

Capitulo 12: Hacer Discipulos A La Imagen De Cristo

1. Para ayudar a los laicos incapaces de asistir a un seminario o
escuela biblica, uso mi Leadership Multiplication [Multiplicacion del
Liderazgo].

2. Mateo 17:1; Marcos 5:37; 14:33; Lucas 8:51; 9:28.



RECURSOS

Bonhoeffer, Dietrich. The Cost of Discipleship. New York: Simon &
Schuster, 1995.
Coleman, Robert E. The Master Plan of Evangelism. Grand Rapids: Baker
Book House Co., 2003.
Extreme Devotion. Nashville: W Publishing Group, 2001.
Frangipane, Francis. Holiness, Truth and the Presence of God. Cedar Rapids,
Towa: Arrow Publications, 2005.
Grubb, Norman P. Rees Howells Intercessor. Amsterdam, Netherlands:
Holland-Breumelhof N.V., 1967.
. Touching the Invisible. Fort Washington, Pa.: Christian Literature
Crusade, 1989.
Henderson, D. Michael. John Wesley’s Class Meeting: A Model for Making
Disciples. Nappanee, Ind.: Evangelical Publishing House, 1997.
. One Conversation at a Time. Kansas City: Beacon Hill Press of
Kansas City, 2007.
Kreider, Larry. The Cry for Spiritual Fathers and Mothers. Ephrata, Pa.:
House to House Publications, 2000.
Making Disciples of Oral Learners. Bangalore, India: International Orality
Network, 2005.
Malloy, Rocky J. G-12 Groups of Twelve: Launching Your Ministry into
Explosive Growth. Tulsa: Impact Productions, 2002.
Nysewander, Mark. No More Spectators: The 8 Life-Changing Values of
Disciple Makers. Kent, England: Sovereign World Ltd., 2005.
Perkins, Hal. If Jesus Were a Parent: Coaching Your Child to Follow Jesus. Hal
Perkins, 2006.
. Leadership Multiplication. Kansas City: Beacon Hill Press of
Kansas City, 1983.
. Meeting with Jesus. Kansas City: Beacon Hill Press of Kansas
City, 1978.
Virkler, Mark and Patti. Dialogue with God: Opening the Door to 2-Way
Prayer. South Plainfield, N.J.: Bridge Publishing, Inc., 1986.
Willard, Dallas. The Divine Conspiracy: Rediscovering Our Hidden Life in
God. New York: HarperCollins Publishers, 1998.
. Renovation of the Heart: Putting On the Character of Christ.
Colorado Springs, Colo.: NavPress, 2002.
Wynkoop, Mildred Bangs. A Theology of Love: The Dynamic of Wesleyanism.
Kansas City: Beacon Hill Press of Kansas City, 1972.
Yohannan, K. P. The Road to Reality: Coming Home to Jesus from the Unreal
World. Altamonte Springs, Fla.: Creation House, 1988.



A los pocos versiculos de los Evangelios,
encontramos a Jesus llamindolos, a un
puiiado de hombres a los que El sabia que
podia enseiiar. Se volcé en ellos, ense-
ndndoles, ayudindoles a comprender que
cada uno tenia un propésito més alld de
la adoracién privada. Sin embargo, hoy en
dia el acto intencionado de convertir a los
cristianos en discipulos en privado y en-
trenarlos para ser mentores de otros pric-
ticamente se ha perdido, se ha confundido
con la instruccién desde el pulpito o se ha
sustituido por estrategias que estin muy
lejos de ser completas.

Este libro le dard una guia para que
comience a construir su propia prictica de
discipulado y, lo que es mids importante,
le ayudari en el camino mientras entrena
a otros para sus propias practicas de
mentoria.

Redescubra la prictica principal del estilo
de vida de Jests y comience a ser mentor
intencional de otros en la vida a la que
estamos llamados.

Dan.

“El discipulado intencional significa que cada uno
de nosotros responda a dos preguntas: ;A quién
estd usted discipulando? y :Quién lo estd discipu-
lando a usted? Perkins nos ha dado una poderosa
herramienta misional que nos ayudard a cumplir la
Gran Comisién personalmente.”

—JERRY PORTER, Superintendente General, Iglesia del Nazareno

“Este no es su libro de discipulado comiin y cor-
riente. Lo recomiendo altamente por sus principios
biblicos apasionadamente presentados y por sus
métodos pricticos.”

—BRENT COBB, Ex Director Regional de Asia-Pacifico, Iglesia del
Nazareno

“Perkins mentorea a lideres emergentes desde los
principios hasta la prictica. Décadas de demos-
tracién validan su mensaje”.

—DANIEL D. KETCHUM, Director Global, Misiones Nazarenas
Internacionales

HAL PERKINS ha pastoreado iglesias durante mis de 40 afios y es autor de
Encuentro con Jesiis (Meeting with Jesus), Si Jesis fuera padre (If Jesus Were a Parent) y
Multiplicacicn del liderazgo (Leadership Multiplication). Ely su esposa, Debbi, viven en
Grandview, Washington, y son padres de trillizos: David, Dana y Deborah, y un hijo,
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