
ОСТРОВ

СЕРИЯ / УРОК:      Герои Ветхого Завета / Иисус Навин

ПИСАНИЕ:       Иисус Навин 1-2, 6

ОСНОВНАЯ ИСТИНА:     Бог помогает мне

ЦЕЛИ:
• Ободрять детей участвовать в поклонении посредством пения.
• Помочь детям понять, что Бог хочет, чтобы мы повиновались Его указаниям.
• Ободрять детей доверять Богу свои проблемы и переживания.
• Вести детей в молитве и помочь им понять, что Бог слышит их.

МАТЕРИАЛЫ:
• DVD проигрыватель / ноутбук / проектор / экран и т.д.
• Песня на диске
• Сундук сокровищ с тростью внутри (с предыдущего урока)
• Карта или глобус
• Портрет Иисуса Навина
• Красная веревка или что-то подобное (я использовала красный нейлоновый поводок 
для собаки)

• Пластмассовый меч
• Несколько маленьких картонных коробок (например, коробки из-под чая)
• Молитвенная сеть
• Молитвенные карточки и ручка
• Коробка с бейджиками  

ЛИДЕР ДАТА (утро)

ПОМОЩНИКИ ВРЕМЯ  40 минут 

КУКЛОВОДЫ Кол-во ДЕТЕЙ



А. Прославление под музыку (с куклами)                  10 минут
1. Поприветствуйте детей и пригласите их прославить Бога в 

песнях.
2. Спойте вместе 2 песни. («Сверхъестественный Бог» / 

«Каждый день»)
3. Молитва.
4. Попросите детей взять коврики и присесть.

Вам понадобится:
DVD проигрыватель/проектор
Диск с песнями (Детский 
Хиллсонг, альбом 
«Сверхъестественный Бог»)

Б. Проповедь                                                                      15 минут 

1. Повторение (2-3 минуты)
Попросите одного из детей помочь вам открыть сундук сокровищ 
и достать из него трость Аарона и Моисея, которую вы вместе 
положили в него на прошлой неделе. Попросите другого ученика 
рассказать историю этой трости, и как ее использовал Бог. 
Повторите историю о Египетских бедствиях, задав несколько 
дополнительных вопросов. Завершите повторение, выделив 
основную истину урока: Бог помогает мне быть терпеливым.

Вы также можете спросить у детей, помнят ли они стих, который 
вы вместе учили на прошлом уроке. Попросите их рассказать 
стих всей группой и по отдельности. Если вы повесили стих на 
видном месте в классе, прочтите его всей группой: «Надейся на 
Господа; мужайся, и да укрепляется сердце твое, и надейся на 
Господа.» Псалом 26:14

2.   Вступление
Моисей умер. Новым лидером Израильтян (людей, которых 
Моисей и Аарон вывели из Египта после бедствий) стал человек 
по имени Иисус Навин. Вот он (покажите портрет Иисуса Навина 
на экране). Бог пообещал быть с ним и Израильтянами, если они 
будут повиноваться Ему. Бог пообещал отвести этих людей в 
новую землю, называемую Ханаан. Им нужно будет много 
сражаться в той земле, но Бог сказал Иисусу Навину быть 
сильным, мужественным и не бояться, потому что Он будет с 
ними, куды бы они не пошли и с чем бы не столкнулись. Итак, 
Иисус Навин сказал Израильтянам собирать вещи, так как через 
три дня им нужно будет переходить реку Иордан и атаковать 
землю Ханаанскую, которую Бог пообещал им.

3.   История 
(Подойдите к двери) Тук-тук (постучите в дверь). Раав пошла 
открывать дверь. Эта женщина жила в большом городе, 
называемом Иерихон. Иерихон находился в земле Ханаанской, 
которую собирались атаковать Израильтяне. Раав открыла 
дверь и увидела двух мужчин. Она пригласила их войти, и они 
разговорились. Она знала, что эти люди были не из ее города, 
Иерихона, и во время разговора с ними она поняла, что они были 
Божьими люди! На самом деле они были шпионами! Иисус Навин 
отправил двух мужчин на разведку в Иерихон, чтобы они 
разузнали о городе и местных жителях перед атакой!

Раав была напугана. Она слышала о том, как Бог разделил воды 
Чермного моря и провел Израильтян по сухой земле, и как 
Египтяне потонули. Она верила, что Бог всемогущий, но также 
знала, что в Иерихоне происходило много плохих вещей, и что 
жители этого города очень боялись Израильтян, потому что Бог 
был с ними.

Вам понадобится:

Сундук сокровищ с тростью 
внутри (с предыдущего урока)

Портрет Иисуса Навина



Раав сказала двум шпионам, что они могут спрятаться в ее доме. 
Она нашла для них место на крыше и спрятала их там в снопах 
льна, чтобы их никто не нашел (лен похож на пшеницу и другие 
культуры, которые растут на полях; лен выкладывали на крыши 
домов, чтобы он высох, а затем из него делали нитки, из которых 
шили одежду). 

В дверь снова постучали. Тук-тук! (постучите в дверь) Это были 
солдаты, посланные царем Иерихона! Они пришли, чтобы найти 
шпионов. Раав сказала солдатам царя, что те, кого они ищут, 
ушли, и она не знает, где они. Где же были эти двое мужчин? 
Они прятались на крыше. Солдаты царя побежали искать 
шпионов дальше. Раав вздохнула с облегчением!

Раав побежала на крышу поговорить со шпионами. Она 
рассказала им, что жители Иерихона боятся Израильтян, потому 
что Бог с ними. Они также боятся того, что однажды люди 
Иисуса Навина нападут на их город. Раав попросила шпионов 
пожалеть ее семью и спасти их жизни, когда те будут нападать 
на Иерихон, так же как она пожалела их и спасла от солдат 
царя. Шпионы согласились. Они пообещали быть добрыми к ней 
и спасти Раав и ее семью. 

Дом Раав был построен на стене, расположенной вокруг 
Иерихона. Раав забрала шпионов с крыши, и они с помощью 
красной веревки спустились из окна на землю. (Покажите детям 
красную веревку (я использовала красный нейлоновый поводок 
для собаки) и спустите ее из окна, если есть возможность.)

Шпионы прятались от солдат в горах три дня. Затем они 
отправились к Иисусу Навину и рассказали ему обо всем, что 
произошло. Они сказали: «все жители земли в страхе от 
нас.» (Иисус Навин 2:24) Жители Иерихона очень боялись 
Израильтян, поэтому тщательно закрывали ворота города. 
Ворота были прикреплены к большой высокой стене, 
обрамляющей город (на которой и был расположен дом Раав). 
Это значит, что никто не входил и никто не выходил из города в 
то время. Как же Иисус Навин и Израильтяне смогут попасть в 
город и захватить его?    

Иисус Навин и Израильтяне приближались к городу. Бог провел 
их через реку Иордан, и они приближались к Иерихону. Иисус 
Навин составлял план того, как он поведет свою армию на 
Иерихон. Подняв голову, он увидел человека, стоящего перед 
ним с мечом в руке (держите меч в руках во время чтения 
отрывка из Писания). На самом деле это был ангел! Капитан 
Божьей армии ангелов! Этот ангел пришел, чтобы передать 
сообщение от Бога: план атаки для Иисуса Навина и Израильтян 
на Иерихон. Вот что ангел Божий сказал Иисусу Навину:

Обходите город один раз в день, трубя трубами. Делайте так 
шесть дней. На седьмой день обойдите город семь раз, трубя 
трубами. Когда услышите звук трубы, воскликните громким 
голосом; и стена города обрушиться до своего основания.

Какой странный план! Но Иисус Навин верил, что это был план 
Божий. Он верил, что Бог поможет Израильтянам. Он верил, что 
Бог знает лучше, как разрушить стены Иерихона. (Соорудите 
мини конструкцию в форме стены из картонных коробок.) Как и 
повелел Бог, Иисус Навин сказал своим людям обходить  

Красная веревка

Игрушечный меч

Коробки из-под чая



Иерихон раз в день (обойдите пальцами руки вокруг коробок 
один раз), трубя трубами (попросите детей произвести звук 
трубы, подув в кулак). Так Израильтяне делали на протяжении 
шести дней. Я думаю, что жители Иерихона смеялись над тем, 
что они маршируют вокруг города каждый день. Чем они там 
занимаются? Затем на седьмой день Израильтяне обошли 
Иерихон семь раз, трубя трубами (попросите всех или несколько 
детей обойти комнату семь раз, издавая звук трубы). Когда 
Иисус Навин дал сигнал (поднимите руку, подождите несколько 
секунд, быстро опустите руку), все Израильтяне воскликнули 
громким голосом (попросите детей громко воскликнуть), и стены 
Иерихона обрушились, как и пообещал Бог (разрушьте стену из 
картонных коробок). Армия Израильтян вошла в Иерихон и 
разрушила город …

Что же случилось с Раав? Раав оставила красную веревку, 
спущенную из своего окна (укажите на красную веревку, 
которую вы ранее прикрепили к окну). Когда шпионы Иисуса 
Навина пошли искать Раав, они увидели красную веревку и 
спасли всю семью Раав. После этого армия Иисуса Навина 
сожгла город. Весь злой город Иерихон был разрушен. Вскоре 
все в земле Ханаанской услышали о том, как Иисус Навин и 
Израильтяне разрушили Иерихон и таким образом убедились в 
том, что Бог с Израилем.

4.   Объяснение
Как удивительно то, что Бог разрушил стены Иерихона! Но каким 
странным способом Он это сделал! Бог мог избрать другой 
способ, но Он хотел показать Израильтянам и жителям 
Иерихона, что Он силен и все контролирует. Он дал Иисусу 
Навину и Израильтянам четкие указания. Израильтяне 
повиновались Ему, они сделали так, как сказал Бог, и все 
закончилось хорошо. Бог помог им.

Мальчики и девочки, мы не всегда получаем все, что хотим. 
Иногда мы сталкиваемся с проблемами и трудностями в жизни. 
В такие моменты всегда хорошо читать Библию. Бог дает нам 
указания в Своем Слове, и если мы следуем этим указаниям, все 
будет хорошо. Если мы верим в Божий план и в то, что Бог 
заботится о нас и защищает нас, тогда Он обещает помогать 
нам, потому что мы Его дети. 

Давайте положим кирпичи стены Иерихона в сундук сокровищ. 
Мы достанем их на следующей неделе и посмотрим, как вы 
запомнили историю об Иисусе Навине и сражении в Иерихоне.  

Картонные коробки
Сундук сокровищ

В. Молитвенная сеть                                                   10 минут
1. Попросите одного из детей объяснить, что значит молиться - 

Мы говорим с Богом, и Он слушает.
2. Объясните, что молитва/разговор с Богом это очень важно, 

так как это способ узнавать Его.
3. Попросите одного из детей достать молитвенную сеть. 

Достаньте карточки, которые вы положили в сеть на прошлой 
неделе. Спросите детей, как изменились ситуации, за 
которые они молились.

Вам понадобится:
Сеть (с молитвенными 
карточками прошлого урока)
Карточки / открытки
Ручка



4. Объясните, что когда мы переживаем трудности или 
радостные события, нам нужно рассказывать о них Богу. 
Помните, что Он слышит все наши молитвы и отвечает на 
них. Ответ может быть не таким, какого мы желаем, но Бог 
всегда знает, что лучше для нас.

5. Скажите детям, что сегодня вы запишете несколько 
особенных молитв и положите их в сеть. На следующей 
неделе дети расскажут, как изменились ситуации, за 
которые они молились.

6. Спросите нескольких детей, есть ли у них молитвы для 
молитвенной сети. Запишите их имена и темы молитв на 
карточках. Попросите детей произнести молитвы вслух 
(помогите им, если необходимо) перед тем, как они положат 
карточки в молитвенную сеть.

7. Завершите общей молитвой.

Г. Заключение (с куклами)                                                5 минут
1. Ободряйте детей стараться быть такими, как Иисус Навин - 

быть готовыми слушать указания Бога и повиноваться им. 
Когда вы размышляете об Иисусе Навине, помните, что Бог 
помогает нам, Его детям, потому что Он любит нас.

2. Напомните детям вернуться сегодня вечером.
3. Спойте заключительную песню. («Сверхъестественный 

Бог»)
4. Попросите детей положить на место коврики и бейджики 

перед уходом.

Вам понадобится:
DVD проигрыватель/проектор
Песня (Детский Хиллсонг, 
альбом «Сверхъестественный 
Бог»)

Коробка для бейджиков



ОСТРОВ (продолжение)

ЦЕЛИ:
• Ободрять детей участвовать в поклонении посредством пения.
• Закрепить понимание основной истины урока, выучив стих из Писания.
• Применить библейскую историю и основную истину этого урока, сделав плакат со 
стихом из Писания.

МАТЕРИАЛЫ:
• Песня на диске / DVD проигрыватель / проектор / экран и т.д.
• Библия
• Запоминание стиха:

- Слайд (Иисус Навин 1:9)
- Игра «Дженга»

• Поделки: 
- столы
- подготовленный плакат со стихом из Писания (см. фото ниже)
- плакаты со стихом для учеников, прикрепленные к стене (на плакатах должен быть 
заранее напечатан стих и проделаны отверстия для ленты по краям. Пометьте 
отверстия в левом и правом верхних углах как начало и конец ленты.) 

- скотч или кнопки
- цветные ручки, восковые карандаши и т.д.
- красные нитки для плакатов (можно обмотать концы нити скотчем, чтобы детям было 
легче обшивать ею плакат) 

• Призы (закладки, наклейки, карандаши и т.д.)
• Коробка с бейджиками 

ЛИДЕР ДАТА (вечер)

ПОМОЩНИКИ ВРЕМЯ  40 минут

КУКЛОВОДЫ Кол-во ДЕТЕЙ



А. Прославление под музыку (с куклами)                  10 минут
1. Поприветствуйте детей и пригласите их прославить Бога в 

песнях.
2. Спойте вместе 2 песни. («Сверхъестественный Бог» / 

«Каждый день»)
3. Молитва.
4. Попросите детей взять коврики и присесть.

Вам понадобится:
DVD проигрыватель/проектор
Диск с песнями (Детский 
Хиллсонг, альбом 
«Сверхъестественный Бог»)

Б. Стих для запоминания (с куклами)                             10 минут
«Не страшись и не ужасайся, ибо с тобою Господь Бог твой 
везде, куда ни пойдешь.» (Иисус Навин 1:9)

1. Задайте несколько вопросов:
- Кто герой нашей истории сегодня? Иисус Навин
- Как назывался великий город, в который хотели попасть 
Иисус Навин и Израильтяне? Иерихон

- Как Иисус Навин тайно исследовал этот город? Он 
отправил шпионов в Иерихон.

- У кого остановились шпионы? У Раав
- Какой план захвата Иерихона был у Бога? Израильтяне 
должны были ходить вокруг города раз в день на 
протяжении 6 дней, а на седьмой день - семь раз. Затем 
протрубить трубами, и стены города будут разрушены.

2. Попросите детей представить, что чувствовали Иисус Навин 
и Израильтяне - действительно ли сработает этот странный 
план Бога? Ни мечей, ни камней, ни оружия для нападения… 
Просто маршировать, кричать и трубить трубами! И хотя это 
был странный план, люди повиновались и верили Богу, что 
Он будет с ними и поможет им. И Бог действительно им 
помог. Стены грешного города Иерихона были разрушены, и 
люди в земле Ханаанской узнали, что Бог на стороне 
Израильтян.

3. Объясните: Может быть вы чувствуете, что в вашей жизни 
есть стена - не обычная стена из кирпичей, а проблема или 
переживание, которое всегда вам мешает. Может быть вам 
сложно в школе. Или вы переживаете за что-то. Эти 
проблемы и переживания как стены в нашем сознании. 
Всегда вспоминайте историю об Иисусе Навине и Иерихоне - 
говорите с Богом о том, что беспокоит вас. Пусть Он возьмет 
ваши переживания на себя. Эта история показывает нам, что 
Бог может разрушить не только стены великого города, но и 
наши переживания, проблемы и трудности!

4. Стих для запоминания сегодня может быть также молитвой 
для вас, когда вы сталкиваетесь с проблемами и 
переживаниями. Вот что Бог сказал Иисусу Навину, когда тот 
готовился выполнить план захвата Иерихона. Давайте 
прочтем его вместе. Выведите стих на экран. 

5. Попросите детей прочесть стих несколько раз всей группой.
6. Попросите детей еще раз внимательно прочесть стих. Затем 

уберите стих с экрана.

7. Поставьте башню Дженга в середине круга детей. Выберите 
одного ученика, который начнет игру. Если ученик правильно 
расскажет стих для запоминания, он может вытянуть 
кирпичик из башни и положить его наверх. Дайте 
возможность всем детям по очереди принять участие в игре.      

Вам понадобится:

Стих из Писания для вывода 
на экран (Иисус Навин 1:9)

Дженга 



Постарайтесь удерживать башню от падения, пока все ученики 
не примут участие в игре.

8. Попросите детей еще раз напомнить вам, что произошло, 
когда Божий народ доверял и повиновался Богу, маршируя 
вокруг Иерихона. Стены города были разрушены! Напомните 
детям, что кирпичики Дженга похожи на наши проблемы - Бог 
может разрушить и наши стены. Произнесите стих всей 
группой. Разрушьте башню Дженга, демонстрируя основную 
истину урока: Бог помогает мне.

9. Попросите детей положить на место коврики.

Идея: После занятия вы можете написать стих на листе бумаги и 
повесить его на стене в классе. Он может быть украшением 
комнаты и напоминанием детям о данной истине. Вы также 
можете напоминать детям этот стих во время других занятий 
этой серии. 

В. Поделки                                                                           15 минут
1. Поставьте столы таким образом, чтобы дети могли стоять 

вокруг них.

2. Снимите со стены плакат, который вы заранее подготовили. 
Объясните детям, что они будут делать плакат для себя и 
смогут повесить его у себя дома. Он будет напоминать им о 
том стихе, который мы выучили сегодня и о том, как Бог 
может разрушить наши проблемы, если мы будем 
рассказывать Ему о них и доверять Ему. Объясните, что 
красная нить по краям плаката символизирует красную 
веревку, с помощью которой Раав помогла шпионам 
спуститься со своего дома; веревку, которая спасла Раав и ее 
семью, когда Иерихон был разрушен.

3. Попросите учеников снять плакаты со стены, которые вы 
заранее для них подготовили. 

4. Попросите детей разукрасить буквы на плакате. Поощряйте 
их сделать плакат как можно красочней, чтобы они могли 
украсить свою комнату.

5. Когда дети закончат работу, раздайте им подготовленные 
нитки. Покажите классу, как обшивать плакат, начиная с 
верхнего левого угла и заканчивая верхним правым (заранее 
пометьте эти отверстия на плакатах детей). Обратите 
внимание детей на то, что им нужно оставить определенную 
длину нити для того, чтобы повесить плакат на стену (см. 
фото ниже). 

6. Повесьте ваш плакат на стену, чтобы дети увидели, как это 
сделать самостоятельно дома.

Вам понадобится:

Подготовленный плакат на 
стене

Плакаты для всех детей, 
прикрепленные к стене
Цветные ручки, восковые 
карандаши

Куски красной нити

Г. Заключение (с куклами)                                               5 минут
1. Попросите одного мальчика и одну девочку рассказать стих, 

который вы все сегодня учили. Куклы/другой учитель будут 
решать, получат ли эти дети призы. Вручите призы.

2. Попросите детей взяться за руки и спойте вместе любимую 
песню об Иисусе под музыку или без.

3. Помолитесь. Напомните детям прийти на следующий урок!
4. Попросите детей положить бейджики в коробку перед 

уходом.

Вам понадобится:
Призы - закладки, наклейки и 
т.д.

Коробка для бейджиков
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