
ОСТРОВ

СЕРИЯ / УРОК:      Рождественские традиции / Обещание

ПИСАНИЕ:       Луки 1:26-56

ОСНОВНАЯ ИСТИНА:     Бог всегда хранит Свои обещания

ЦЕЛИ:
• Ободрять детей участвовать в поклонении посредством пения.
• Помочь детям понять, что Иисус был обещан Богом задолго до Своего рождения.
• Ободрять детей быть готовыми принимать Божьи повеления, как это сделала Мария.
• Вести детей в молитве и помочь им понять, что Бог слышит их.

МАТЕРИАЛЫ:
• DVD проигрыватель / ноутбук / проектор / экран и т.д.
• Песня на диске
• Чайный пакетик
• Хлебопекарная смесь «Кекс-микс»
• Бутылка пены для ванн
• Большая Библия
• Рисунок ангела
• Кекс в форме ангела (Рождественские салфетки, по желанию)
• Сундук сокровищ
• Молитвенная сеть
• Молитвенные карточки и ручка
• Коробка с бейджиками  

ЛИДЕР ДАТА (утро)

ПОМОЩНИКИ ВРЕМЯ  40 минут 

КУКЛОВОДЫ Кол-во ДЕТЕЙ



А. Прославление под музыку (с куклами)                  10 минут
1. Поприветствуйте детей и пригласите их прославить Бога в 

песнях.
2. Спойте вместе 2 песни. («Сверхъестественный Бог» / «Этот 

день»)
3. Молитва.
4. Попросите детей взять коврики и присесть.

Вам понадобится:
DVD проигрыватель/проектор
Диск с песнями (Детский 
Хиллсонг, альбом 
«Сверхъестественный Бог»)

Б. Проповедь                                                                    15 минут 

1. Вступление
Кто знает, что такое обещание? Дайте детям возможность 
ответить. Обещание это когда кто-то говорит, что обязательно 
что-то сделает.

Например, чайная компания обещает, что если вы положите этот 
чайный пакетик (покажите детям пакетик) в чашку и добавите 
горячей воды, у вас получится вкусный чай.

Другая компания обещает, что если вы будете следовать 
инструкциям на этой упаковке (покажите детям пакет с кекс-
миксом) - добавите молока, перемешаете и поставите в духовку - 
у вас получится вкусный кекс!

Данная косметическая компания обещает, что если вы нальете 
эту жидкость (покажите детям бутылку пены для ванн) в ванную 
под струей горячей воды, ванная наполнится ароматной пеной!

Вы верите этим обещаниям? Иногда люди не сдерживают свои 
обещания, правда? Иногда они их нарушают. Но Бог всегда 
сдерживает Свои обещания. Сегодня мы будем читать об одном 
из великих обещаний Бога.     

2.   История
Приблизительно за 700 лет до рождения Иисуса, Бог дал 
обещание Своему народу. Он сказал, что отправит к ним Того, 
Кто спасет их от греха. Исаия, человек Божий, написал в своей 
книге о том, что Бог пошлет Спасителя из рода Иессея. Сядьте 
вместе с детьми, откройте Библию и прочтите Исаия 11:1.

«И произойдет отрасль от корня Иессеева, и ветвь 
произрастет от корня его.»

Вы помните, кем был Иессей? Он был отцом Давида. Мы с вами 
слышали историю о том, как Самуил сказал Давиду, что он будет 
царем. В то же время Бог сказал, что семья Давида будет 
править вечно! В этом стихе Исаия говорит, что кто-то из рода 
отца Давида придет на землю. Если мы прочтем историю 
Матфея в главе 1, мы увидим ,что написанное Исаией сбылось! 
Откройте Матфея 1 и прочтите следующее:

«Родословие Иисуса Христа, Сына Давидова… Авраам родил 
Исаака… Овид родил Иессея; Иессей родил Давида царя; 
Давид царь родил Соломона… Иаков родил Иосифа, мужа 
Марии, от Которой родился Иисус, называемый Христос.»

Значит, прапрапра… дедушкой Иисуса был Давид! Годами позже 
Михей, человек Божий, написал об Иисусе и о том, где Он         

Вам понадобится:

Чайный пакетик

Хлебопекарная смесь «Кекс-
микс»

Бутылка пены для ванн

Большая Библия



родится. Давайте прочтем об этом. Откройте Михей 5:2  и 
прочтите вслух.

«И ты, Вифлеем-Ефрафа, мал ли ты между тысячами 
Иудиными? из тебя произойдет Мне Тот, Который должен 
быть Владыкою в Израиле и Которого происхождение из 
начала, от дней вечных.»

Что же произошло? Сбылось ли написанное? Да! Мы знаем, что 
младенец Иисус родился в маленьком городе Вифлееме. 

*      *      *
Мария была молодой девушкой, которая очень любила Бога. Она 
жила в городе, называемом Назарет. Она еще не была замужем, 
но была обручена с Иосифом (мы теперь знаем, что он 
происходил из рода Давида, жившего сотни лет назад).

Однажды, когда Мария работала дома, к ней явился ангел! 
Покажите рисунок ангела на экране. Как вы думаете, что 
подумала Мария, когда увидела ангела? Дайте детям 
возможность ответить. Мы знаем из предыдущих историй, что 
обычно ангел приходит сообщить о чем-то, правда? На этот раз 
Бог послал Своего ангела передать сообщение Марии. Ангела 
звали Гавриил. Гавриил сказал: «Здравствуй, Мария. Бог очень 
доволен тобой. Он с тобой и любит тебя.»

Мария испугалась! Она размышляла о том, чего же хотел от нее 
ангел. Но ангел сказал: «Не бойся, Мария. Бог знает, что ты Его 
любишь. Он хочет сделать что-то особенное в твоей жизни. Бог 
хочет, чтобы ты стала мамой особенного мальчика. Назови его 
Иисус. Этот мальчик - Сын Божий.»

Мария едва верила сказанному! Она станет мамой Божьего 
Сына! И хотя Мария беспокоилась и с трудом понимала, что ей 
говорил ангел, она доверяла Богу и приняла от Него повеление 
стать мамой Иисусу. Она радовалась тому, что у нее будет 
ребенок и пела, прославляя Бога.

Сегодня я принесла с собой на урок кекс в форме ангела. Этот 
кекс служит нам напоминанием о первой части Рождественской 
истории, когда Божий ангел Гавриил принес Марии весть о 
рождении Иисуса. Все могут взять по кусочку кекса перед 
уходом домой. Сейчас я положу один кусочек в наш сундук 
сокровищ, и на следующей неделе мы проверим, как мы 
запомнили историю этого урока.

3.   Объяснение
Мальчики и девочки, Марии и Иосифу нужно было быть очень 
смелыми и доверять Богу в том, что Он поможет им в то время, 
как маленький Иисус будет расти в животике у Марии. В те дни 
для девушки было очень опасно быть беременной до 
замужества. Настолько опасно, что ее могли отправить за это в 
тюрьму или даже убить! Представляете? В то время были совсем 
другие законы. Мария верила, что Бог поможет ей и позаботится 
о ней, так как Он дал ей это особенное задание - быть мамой 
Иисусу.

У Бога есть особенные задания и для нас. Он хочет, чтобы мы 
были послушными детьми дома и в школе. Он хочет, чтобы мы 
усердно трудились. Он хочет, чтобы мы были добрыми и хорошо     

Рисунок ангела

Кекс в форме ангела

Сундук сокровищ



относились к людям. Но больше всего Бог хочет, чтобы мы 
доверяли Ему и жили для Него каждый день. Бог послал Иисуса 
на землю в образе младенца, и когда Иисус вырос, Он должен 
был выполнить особенное задание для Своего Отца. Иисус 
позволил людям схватить и убить Себя на кресте - и все потому, 
что Он возлюбил нас и хотел найти способ для нашего спасения. 
Бог обещает нам спасение, если мы просим прощения за свои 
плохие поступки и мысли, если верим, что Иисус умер, чтобы 
спасти нас, если доверяем Богу нашу жизнь и обещаем жить для 
Него. Он ждет нас на небесах. Какое прекрасное обещание! И 
помните, Бог всегда хранит Свои обещания!

В. Молитвенная сеть                                                   10 минут
1. Попросите одного из детей объяснить, что значит молиться - 

мы говорим с Богом, и Он слушает.
2. Объясните, что молитва/разговор с Богом это очень важно, 

так как это способ узнавать Его.
3. Попросите одного из детей достать молитвенную сеть. 

Достаньте карточки, которые вы положили в сеть на 
прошлой неделе (2 недели назад, если вы не использовали 
молитвенную сеть на семейном собрании). Спросите детей, 
как изменились ситуации, за которые они молились.

4. Объясните, что когда мы переживаем трудности или 
радостные события, нам нужно рассказывать о них Богу, как 
это делала Мария.

5. Скажите детям, что сегодня вы запишете несколько 
особенных молитв и положите их в сеть. На следующей 
неделе дети расскажут, как изменились ситуации, за 
которые они молились.

6. Спросите нескольких детей, есть ли у них молитвы для 
молитвенной сети. Запишите их имена и темы молитв на 
карточках. Попросите детей произнести молитвы вслух 
(помогите им, если необходимо) перед тем, как они положат 
карточки в молитвенную сеть.

7. Завершите общей молитвой.

Вам понадобится:
Сеть (с молитвенными 
карточками прошлого урока)
Карточки / открытки
Ручка

Г. Заключение (с куклами)                                                5 минут
1. Ободряйте детей стараться быть такими, как Мария - быть 

готовыми исполнять ту работу, которую Бог приготовил для 
нас, быть терпеливыми и прославлять Бога.

2. Напомните детям вернуться сегодня вечером.
3. Спойте заключительную песню. («Этот день»)
4. Предложите детям по кусочку кекса в память о первой части 

Рождественской истории, когда ангел Гавриил принес Марии 
весть от Бога.

5. Попросите детей положить на место коврики и бейджики 
перед уходом.

Вам понадобится:
DVD проигрыватель/проектор
Песня (Детский Хиллсонг, 
альбом «Сверхъестественный 
Бог»)

Коробка для бейджиков



ОСТРОВ (продолжение)

ЦЕЛИ:
• Ободрять детей участвовать в поклонении посредством пения.
• Закрепить понимание основной истины урока, выучив стих из Писания.
• Усвоить библейскую историю урока, сделав дерево Иессея.

МАТЕРИАЛЫ:
• Песня на диске / DVD проигрыватель / проектор / экран и т.д.
• Запоминание стиха: 

- слайд (Луки 1:37)
- карточки для детей с инструкциями, как рассказывать стих. Например, расскажите 
стих, бегая трусцой на месте; расскажите стих шепотом; передвигаясь на цыпочках и 
т.д.   

• Поделки: 
- столы
- дерево Иессея (можно использовать маленькое искусственное дерево или ветку 
настоящего дерева)

- готовая звезда из картона (см. фото ниже)
- по 2 картонных треугольника на каждого ребенка (с отверстием в одном из них)
- клей-карандаш
- ручки
- трубоочистители (по одному на ребенка) 

• Призы (закладки, наклейки, карандаши и т.д.)
• Коробка с бейджиками

ЛИДЕР ДАТА (вечер)

ПОМОЩНИКИ ВРЕМЯ  40 минут

КУКЛОВОДЫ Кол-во ДЕТЕЙ



А. Прославление под музыку (с куклами)                     10 минут
1. Поприветствуйте детей и пригласите их прославить Бога в 

песнях.
2. Спойте вместе 2 песни. («Не забыл меня Бог» / «Каждый 

день»)
3. Молитва.
4. Попросите детей стоять во время следующей части урока.

Вам понадобится:
DVD проигрыватель/проектор
Диск с песнями (Детский 
Хиллсонг, альбом 
«Сверхъестественный Бог»)

Б. Стих для запоминания (с куклами)                             10 минут
«Ибо у Бога не останется бессильным никакое слово.» Луки 1:37

1. Задайте несколько вопросов на повторение истории данного 
урока:

- Как звали молодую девушку, о которой мы сегодня читали? 
Мария

- Как звали ангела, которого Бог послал к Марии? Гавриил
- Что Гавриил сообщил Марии? Он сообщил, что у Марии 
родится ребенок и что этот ребенок - Божий Сын. 

2. Объясните: Мария была удивлена и взволнована, когда ангел 
сказал ей, что у нее родится ребенок. Помните, что в те 
времена у Марии могло быть много проблем с законом за то, 
что она была беременна и не замужем. Но Мария верила, что 
Бог поможет ей и сохранит ее, потому что Бог контролирует 
все, и у Него есть план для ее жизни.

3. Объясните: Иногда, мальчики и девочки, мы попадаем в 
невероятные ситуации. Вы когда-нибудь говорили себе: «Не 
могу поверить, что это происходит со мной!», «Как я с этим 
справлюсь?» или «Что мне делать?!»… Но даже когда мы 
думаем, что ничего не получится, мы НАДЕЕМСЯ, потому что 
БОГ ВСЕГДА сдерживает Свои обещания и может делать 
сверхъестественные вещи для свершения Своих планов. Об 
этом и говорит стих из Писания, который мы будем сегодня 
учить.

4. Когда ангел Гавриил разговаривал с Марией, он сказал ей не 
бояться и не переживать, «Ибо у Бога не останется 
бессильным никакое слово.» Выведите стих на экран. 
Давайте прочтем стих все вместе.

5. Произнесите стих все вместе несколько раз, чтобы дети 
смогли его запомнить.

6. Уберите стих с экрана. Попросите нескольких учеников 
рассказать стих по памяти.

7. Покажите детям карточки с инструкциями. Попросите одного 
ученика выбрать карточку и прочесть инструкции вслух. 
Затем рассказать стих, следуя инструкциям на карточке. 

8. Повторяйте шаг 7 с разными учениками, пока карточки не 
закончатся.

9. В завершение расскажите стих всей группой.

Идея: После занятия вы можете повесить стих на стене в 
классе, как украшение комнаты и напоминание детям о данной 
истине. Вы также можете напоминать детям этот стих во время 
других занятий данной серии.   

Вам понадобится:

Стих из Писания для вывода 
на экран (Луки 1:37)

Карточки с инструкциями 



В. Поделки                                                                           15 минут
1. Поставьте столы таким образом, чтобы дети могли стоять 

вокруг них.

2. Объясните: Бог пообещал, что пошлет Того, Кто спасет мир, 
за много-много столетий до того, как это произошло. 
Младенец Иисус был обещанным Спасителем. Божье 
обещание сбылось, потому что БОГ ВСЕГДА хранит Свои 
обещания. Помните, мы говорили о родовом дереве Иисуса? 
Вы помните, к какому роду принадлежал Иисус? Дайте детям 
несколько подсказок, если они не могут вспомнить: он был 
пастухом; жил в Вифлееме; играл на арфе; стал царем после 
Саула; он очень любил Бога. Это царь Давид! А как звали 
отца Давида? Иессей Библия говорит нам, что Иисус будет 
как ветвь от родового дерева Иессея. Сегодня мы с вами 
сделаем дерево Иессея, чтобы продемонстрировать, что 
Иисус был частью царской семьи.

3. Вот наше дерево. Покажите детям дерево/ветку, которую вы 
будете использовать. Ее можно посадить в горшок, повесить 
на стену или потолок. Мы с вами сделаем звезды и повесим 
их на дерево. Эта звезда называется Звездой Давида. Даже 
и сейчас на флаге Израиля изображена Звезда Давида. 
Покажите детям подготовленную модель звезды.

4. Объясните и продемонстрируйте: каждый из вас получит 2 
треугольника. Нанесите клей в центре одного из них и 
приклейте второй так, чтобы образовать форму звезды. 
Убедитесь, что проделанное отверстие находится в верхней 
части звезды. Напишите на звезде ваше имя, чтобы 
показать, что вы также являетесь частью семьи Иисуса. 
Проденьте трубоочиститель через отверстие в картоне и 
согните его так, чтобы образовался крючок. С помощью 
крючка вы повесите звезду на дерево.

5. Раздайте детям треугольники (один целый и один с 
отверстием) и трубоочистители. Положите на стол клей и 
ручки (достаточное количество для всех детей). Помогите 
детям сделать звезду, следуя инструкциям. Если вы 
располагаете временем, дайте детям возможность сделать 
по 2 звезды.

6. Когда все звезды будут готовы, помогите детям повесить их 
на дерево Иессея.

7. Похвалите детей за работу и ободрите их помнить о том, что 
так же как царь Давид был сыном Иессея и Иисус был 
прапра…внуком царя Давида, мы являемся сыновьями и 
дочерьми Иисуса. Мы можем быть счастливы и благодарны 
Богу, потому что мы являемся частью Его прекрасной семьи, 
а это значит, что мы все братья и сестры! 

Вам понадобится:
Столы

Дерево Иессея

Звезда из картона
Картонные треугольники
Клей-карандаш
Ручки
Трубоочистители

Г. Заключение (с куклами)                                               5 минут
1. Попросите одного мальчика и одну девочку рассказать стих, 

который вы все сегодня учили. Куклы/другой учитель будут 
решать, получат ли эти дети призы. Вручите призы.

2. Попросите детей взяться за руки и спойте вместе любимую 
песню об Иисусе под музыку или без.

3. Помолитесь. Напомните детям прийти на следующий урок!
4. Попросите детей положить бейджики в коробку перед 

уходом.

Вам понадобится:
Призы - закладки, наклейки и 
т.д.

Коробка для бейджиков
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